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e a2011. ¢vi CXCVI. torvény a nemzeti vagyonrol
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e a368/2011. (XIL.31.)) Korm. rendelet az dllamhaztartasrol sz616 torvény.
vegrehajtasarol,
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Osszevont intézmény alapitasanak éve: 1980,
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Az Gsszevont intézmény alapitisanak idépontja: 1980.05.15.
(Aradi Ovoda — 1977, Csanyi Ovoda —~ 1933, Pozsonyi Ovoda — 1970)
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Alaptevékenysége:

* Ovodai nevelés, amely a gyermek harom éves koraban kezdddik és addig az
idépontig tart, ameddig a gyermek a tankotelezettség teljesitését meg nem

kezdi;

e a szakért6i és rehabilitdcids bizottsag szakvéleménye alapjan  sajatos

nevelési  igényll, a

tobbi

gyermekkel

integrltan  egyiitt nevelhetd




gyermekek oOvodai  ellgtisa a  kovetkezd fogyatékossaggal rendelkezd
“Ovodasokra kiterjedéen:

% nagyothalld,

“* gyengénlatd,

 enyhe értelmi fogyatékos,

* beszédfogyatékos,

< autizmus spektrumzavarral, egyéb pszichésfejlédési zavarral kiizds

s Ovodai intézményi gyermek-étkeztetés.

A szakmai feladatokat a nemzeti koznevelésrél szolo torvényben és a vonatkozo
jogszabalyokban elSirtak szerint latja el, az igazgatd 4ltal jovahagyott pedagdgiai
program alapjén.

Alap- illetve specialis feladatai:

A kozoktatdsrél szoélé 1993, évi LXXIX. torvény és Magyarorszag kézponti
koltségvetésérdl szol6 2011, évi CLXXXVIII. torvény szerint szakértéi és
rehabilitdcids bizottsag szakvéleménye alapjan sajatos nevelési igényti, a megismer
funkeidk vagy a viselkedés fejlodésének tartds és stlyos rendellenességével kiizds, a
tobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd gyermek ellatasa.

A 2012, szeptember 1-jén hatalyba 1ép8 nemzeti kéznevelésérél szolé 2011, évi CXC.
torvény szerint szakért6i bizottsdg szakértdi véleménye alapjan  kilonleges
banasmodot igényld, sajatos nevelési igényfi, egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos
tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabélyozdsi zavarral) kizdo, a tobbi gyermekkel
egylitt nevelhetd gyermek ellatasa.

Az intézmény rendszeresen ellatott vallalkozasi tevékenységet nem folytat.

A rdbizott vagyon feletti rendelkezési jog:

A koltségvetési szerv ingd és ingatlan vagyon hasznalatiért hasznalati dijat nem fizet,
Az ingatlanok felett kizarolag a tulajdonos rendelkezik. A kaltségvetési szerv a rabizott
vagyon hasznalataval az e targyra vonatkozd, mindenkor hatdlyos jogszabdlyok altal

szabalyozott modon szabad kapacitashasznositast végezhet, mely alaptevékenységet
nem sérthet.




Il BEVEZETO

A Pedagogiai Programunk - 6sszhangban a kézoktatas fejlesztési torekvésekkel - a
gyermekek évodai nevelésében érvényesitendé elveinket fo galmazza meg.

Helyi programunk elkészitésénél figyelembe vettiik:

~ 363/2012.(XI1.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak
modositasa

— aMagyar Koztarsasag (Alkotmanyat) Alaptorvénye

= 2011 évi CXC. Térvény 94.§ (4) bekezdés a) pontjdban kapott fethatalmazas
alapjan, az alaptorvény 15. cikk (1) bekezdésben foglalt feladatkerében eljarva

— 229/2012. (VII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasardl

~ 363/2012. (XII. 17.) Korm. rend. az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjarol

- 2/2005. (III. 1.) OM rendelet a Sajatos Nevelési Igény{i gyermekek iranyelvérsl

-~ a gyermekek jogairdl sz616 ENSZ alapdokumentumot

~ az 1997, évi XXXI Térvény-t a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

—~ a Komplex Prevencids Ovodai Programot, valamint a helyi adottsagokat,
sajatossagokat.

A Komplex Prevencids Ovodai Program 15 éves kutatéi és dvodai gyakorlati
munka eredményeként jott létre. Megbrzi azokat az értékeket, melyekre a hazai
ovodapedagogia is épit, otvozi azokat a korszer(i fejlédés lélektani, neuroldgiai,
gyogypedagogiai eredményekkel.

.1 OVODAKEP

Az intézményes nevelés - igy az dvoda értékmegdrzs- és kozvetits funkcidja
mellett- alapvetd feladata a kultira 4taddsa az életkori sajatossagokhoz optimalisan
illeszked6 nevelési modszerekkel oly modon, hogy abban az 6rok emberi értékek sajat
kulturank szineivel gazdagodjanak.

Céljaink meghatdrozdsdndl abbdl a meggydz8désbdl indultunk ki, hogy a
prevenciora, a korai fejlodés tudatos tAmogatasara, az alapkészségek kialakitdsara,
fejlesztésére, a felzarkoztatdsra és a tehetséggondozasra sziikség van, Bzt 15 éves sajat
6vodai gyakorlati tapasztalatunk timasztja ald. 1996-ban az Orszagos Kozoktatasi
Intézet felkérésére Porkolabné dr. Balogh Katalin az ELTE kandidatusa, docense, dr.
Pali Judit egyetemi docens és Pintér Eva dvodai szaktandcsadd vezetésével dvodank
munkacsoportja elkészitette a Komplex Prevencios 6vodai Pro gramot, mely 1997-ben
bekertlt az orszagosan valaszthato, mindsitett pedagogiai programok sordba.

Fejlodés lélektani kutatdsok igazoljak, hogy a gyermekek genetikai programja
csak és kizardlag megfeleld Lkornyezeti tényezék, és feltételek biztositasdval

10




bontakozhat ki, fejlédésik alapja a mozgas €s a jaték. A mozgis a gyermekek
legtermészetesebb megnyilvanulisa, a jaték me gteremti kapcsolatukat kérnyezetikkel,
alapvetd tevékenységiik, melyen keresztiil megismerik a vilagot. A jarék segiti Sket
abban, hogy majdani életiik sordn helyesen tdjékozodjanak, viselkedjenek,
cselekedjenek a kiilonbozé élethelyzetekben,

Az egyiittmozgds és kozis jaték orome egyiitt-gondolkoddssd, parbeszéddé
alakul 4t, igy kultirank elemei a gyermekek aktiv tevekenységével valnak vilagképiik
16578Vé.

Az optimélis kornyezeti feltételek megtervezése és megszervezése a felkésziilt
ovodapedagdgus feladata.

Az 6vodapedagbgusnak tigy kell kozvetitenie kultarankat, hogy eziltal az
ovodas gyermekek érzelmileg, szocidlisan és értelmileg gazdagodjanak, képességeik
kibontakozhassanak. A kés6bbiek soran képessé véljanak més kultardk, hagyoményok
ertekeinek befogaddsara, élethosszig tartd tanulasuk sordn. A felndtt szakembernek
ismerni kell a médjat és vallalnia a feleldsséget, hogy gy vezesse el a gyermeket az
iskola kiiszobéig, hogy 1j feladatokra felkésziiltek legyenek, s ekdzben boldo g
gyermekkorukat is megdérizhessék!

A Pedagoégiai Programunk tehat a Komplex Prevenciés 6vodai Programmal
megegyezik, kiegészitve azt intézményiinkre jellemzé tényekkel és adatokkal

IL1.1 Programvilasztisunk a statisztika tiikrében

A statisztikai adatok és tapasztalataink azt a tényt tikrozik, hogy a szildk az
anyagi javak megszerzésére sokszor t6bb 1d6t forditanak, mint gyermekik nevelésére,
kozos csaladi életikre. Ennek kovetkezményeként a gyermekek egyre t&bb 1d6t
toltenek az intézményben, ezért szamukra az dvodai élet jelentbsége egyre inkabb
novekszik. Felel6sségink abban rejlik, hogy a megndvekedett nevelési feladataink
végzeése soran (pozitiv példaadasunkkal) a csaladi nevelés elsddlegessége ne
csorbuljon.

Ovodank adatai a magyarorszagi, budapesti statisztikak atlagdhoz kozelitenek, ezért
tartottuk fontosnak olyan program vélasztasét, amely:

- segiti az esélyegyenl6ség kialakitisat, a gyermekek részképességeinek,
képességeinek fejlesztését,

- segiti a felzarkdztatast,

- lehetdséget ad a kiemelkedd képességli gyermekek felismerésére, képességeik
megerdsitésére, kibontakoztatasara.




ILL2 Ovodank, programunk és a csaladi nevelés kapcsolata mindharom
6vodaban

Az dltalunk vélasztott €s kidolgozott Komplex Prevencios évodai Program
lehet6séget ad a lakételepi és ingerszegény kérnyezet ellenstlyozisara a
JIejlesztdprogram”  alkalmazdsdval az  o6vodai  élet  minden tertiletén  (pl.
tapasztalatszerzéssel a  komyezd  vilag megismerésére - Kulthrastadds,

mozgasfejlesztés - Mozgasfejleszté program, Jatek, stb.), az egyéni differencialt
bandsmaod alkalmazasaval :

Az Aradi Ovoda sajdtos arculatit erdsiti a - programhoz kapcsolddva — egy,
illetve két napos kirandulasok, Tarzan Park, Allatkert, mizeumlatogatasok, szinhazi
eldadasok, sportolasi lehetdségek (\szas, cselgancs, koresolya, kiilon torna) mellett a

hagyomanyos tinnepeken tal nagyszabasa gyermeknapunk, alma-napunk, Luca-napi,
adventi késziill6désiink szervezése.

A Csanyi Tagdvoda sajatos arculatat erdsiti:

az ételérzékenységben szenvedd gyermekek fo gadasa

az angol nyelvvel valé ismerkedés jatékos forméaban délutanonként

néptanc

sportolasi lehetdségek (korcsolya, Giszds és cselganes)

Tarzan Park

J6 idében a mindennapos testnevelés és a testnevelés fo glalkozasokat az

udvaron tartjuk

* hagyoményaink kozé tartozik az Apak napja, Adventi készilddés, Fold napja,
Huasvéti vasar, észi és tavaszi buszos kirandulds.

* ©& & & ¢

A Pozsonyi Tagdvoda sajatos arculatat erdsiti:

* azételérzékenységben szenvedd gyermekek fogadasa. Ezt a feladatot a boleséde
es az 6voda jo kapesolata révén tudja teljesiteni (a bolesddei konyha biztositja
szamukra az ételt),

* a betegségek megeldzése, ill. az egészség megdrzése céljabdl létrehozott so-
szoba, amely évek 6ta folyamatosan miiksdik a téli 1dészakban,

* anémet nyelvvel valé ismerkedés, mely jatékos formaban, évodai idén kivil (a
Német Kisebbségi Onkormanyzat elismerésével és esetenkénti tamogatdsaval)
torténik, a szulok igényeinek megfelelden.

Az dvoda (mint szolgaltatd intézmény) ds a csaldd egylittnevelését mindharom
ovodaban er8sitjiik azzal, hogy a hagyomanyos kapesolattartasi formakon tl (szikség
szerinti fogaddodra, nyilt nap — nyilt hét, szildi ertekezlet, csalddlatogatas a szild
kérésére, beszélgetések) az tnnepekre, rendezvényekre kozosen készuldédink a
sziilokkel. A k6z6s késziil6dés alatt kdzelebb kertilhetnek egymashoz 6vonbk, sziildk,
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egyarant. A csalad minden tagjat érintd programolkat (vetélkedd, kozos kirandulas,
Tarzan Park, Luca-napi vasir, a csoportrél  készitett videofelvételek kozos
megtekintése, gyermekek évszakkdszonts miisora, gyermeknap, alma-nap,
ismeretterjesztd eldaddsok, Ujpesti Futénapokon valé részvétel, stb.) szerveziink.

Hagyomany, hogy havonta, vagy a hagyomanyos tinnepekhez kapcsolédva bab,
illetve szinieldadast lathatnak a gyerekek, melyek megtartdsara igényes hivatisos
eléadomiivészeket hivunk.

A nagycsoportosok ballagissal, tnnepi hangulatban bhGestznak csoportjuktol,
dvodéanktol,

A statisztikai adatokbol kittinik, és a tapasztalatok és a kutatdsok is azt bizonyitjak,
hogy az atlagosnak mondhat6 csalddi hattér ellenére a gyermekek nagy szazaléka
igényel fokozott egyéni bandsmédot. Programunk kidolgozasanal ezért fektettiink
nagyobb hangstlyt a mozgés, az egészséges életmdd és a kultirastadas tertleteire.

.2 Gyermekképiink

Neveltestiiletiink azt az alapelvet vallja, hogy a gyermeki személyiség egyedi,
massal nem helyettesithet és szocialis lény, mint fejlodé személyiséget — szeretetteljes
gondoskodas és kilonleges védelem illeti meg. A gyermek nevelése elsésorban a
csalad joga és kotelessége, s ebben az dvoda kiegészits, esetenként hatranycsokkents
szerepet tolt be.

Tarsadalmunk altalanosan elfogadott eszmenyképe a minél tobboldalian fejlett
ember. Ovodai nevelésiink gyermekkozpont(, a csaladi nevelés kiegészitsje, segitdje.
Celunk az érzelmi biztonsag megteremtésével: hogy testileg, szellemileg, szocidlisan
egészségesen fejlett, harmonikus személyiségli, az iskolai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettségi szintet elérd gyermekeket neveljink, egyéni és életkori
sajatossagukat, fejlédési titemiiket figyelembe véve. Az 6vodai nevelds a gyermeki
szemelyiseg teljes kibontakozasanak elésegitésére iranyul, az emberi jogok és a
gyermeket megilleté jogok tiszteletben tartésaval; oly modon, hogy minden gyermek
egyenld eséllyel részesiilhessen a szinvonalas nevelésben.

Az intézménytinkbe kertlé gyermekek nevelése sordn arra toreksziink, hogy
onmagukhoz képest, a benniik rejls képességekbél minél tabbet kibontakoztassunk;
¢rzelmileg, erkolesileg és értelmileg gazdagodjanak, képességeik kiteljesedjenek.

Célunk, hogy szilkebb kozosségik aktiv tagjava valjanak, fogadjdk el, és
egylttmikodéen alakitsak annak szokas és szabalyrendszerét. Ennek érdekében
6vodank nevelGtestillete biztositja lehetéségeihez mérten a nevelési, személyi és targyi
felteteleket.

A gyermekfejléds személyiség, fejlettségét genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszeriségei, valamint a kilsé koérnyezeti hatdsok e gyuttesen hatdrozzak meg. A
személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket korilvevéd személyi és targyi
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kornyezet szerepe meghatérozé. Az dvodai nevelés gyermekkozpontt, befogadd, a
gyermeki személyiség kibontakozasanak elésegitésére torekszik, biztositva minden
gyermek szaméra, hogy egyforman magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben
részesiiljon, s meglévo héatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle el6itélet
kibontakozasanak,

Feladatunk, hogy minden gyermekben kibontakoztassuk a testi, szellemi és
erkdlesi képességek, pozitiv tulajdonsagok lehetséges maximumat, vigyazva arra, hogy
barmely képességét fejlesztjik, ez nem Jarhat a tobbi képesség elhanyagoldsaval.
Eletkoruknalk megfeleléen fejlett, kiegyensulyozott, Jjatszani szeretd és tudd,
lehetéségeihez mérten aktiv, kreativ, tarsaival és felnéttekkel egyarant kommunikalni
tudé gyermekeket szeretnénk, nevelni. Olyanokat, akik képesek fejlettségiiknek
megfeleléen bizonyos szabalyok betartdsara, gondolataik, érzéseik kifejezésére.

Alapelviink, hogy a gyermeki személyiséget elfogadds, tisztelet, szeretet,
megbecsilés és bizalom 6vezi; nevelésink tegye lehetéveé &s segitse a gyermek
személyiségfejlodését, a gyermek egyéni készségeinek ¢és  képességeinek
kibontakoztatasat; az dltalunk alkalmazott pedagogiai hatasok igazodjanak a gyermek
személyiségéhez.

A gyermekek kilonbozd szokasokkal, szocidlis hattérrel, erkolesi értékekkel
rendelkezd csaladbol keriilnek az dvodaba. A kozosségi élet normait jelentd szokasok
alapozzak meg a k6zosségi beallitodast és a fejlettebb kozosségl magatartas alakulasat
is. Nevelésiink sordn arra toreksziink, hogy egyéniségiik megtartasaval merjék
véleményiket tisztelettudoan, 8szintén, kulturaltan elmondani Legyenek nyitottak
masok veleményének meghallgatasara és elfogadasara. Tudjék elfogadni és toleralni a
massagot.

Feladatunk a gyermekek személyiségének formalasa elsdsorban sajat
példamutatasunkkal, a pozitiv magatartdsi mintak megerOsitésével. F6 célunknak
tarfjuk, hogy wmar kisgyermekkorban megalapozzuk azokat a képességeket,
keszségeket, amelyek a késdbbiekben egy pozitiv személyiség kibontakoztatasat
segithetik €l6.

Ennek megvalositdsa érdekében biztositjuk

* a gyermeki sziikségletek kielégitését, az érzelmi biztonsdgot nydjtd derfs,
szeretetteljes dvodai légkor megteremtését;

* a tostl, a szocidlis és az értelini képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitdsat:

* agyermeki kozosségben végezhets sokszintl — az életkornak és fejlettségnek
megfeleld — tevékenységeket, killonss tekintettel a massal nem helyettesithetd
jatékra;

* ¢ tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez
igazodd miveltségtartalmakat, emberi értékelk kozvetitését;

* a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséher sziikséges személyi,
targyi kérnyezetet.




Az Ovodai tapasztalatgyljtések,  tevékenységek megszervezésével,
nevelomunkankkal szeretnénk elérni, hogy a gyermekek erdekl6dd, nyitott - a vildg és
embertdrsai irdnt -, a szépre fogékony, a természetet és kérnyezetét ismerd, szerets és
ovo, munkéjukban igényesek és lehetéségeikhez mérten kreativak legyenek.,
Eletkoruknak megteleléen tudjék felismerni képességeiket, legyenek tisztdban sajat
ertékeikkel, a kozosségben elfoglalt helytikkel. Ezt, az 6vodaban elinditott folyamatot
az iskolanak kell lehet6ség szerint kiteljesitenie. A probléméak megoldasat kiséreljék
meg, sikertelenség esetén merjenek segitséget kérni. Programunkkal megkonnyitjiik,
hogy képesek legyenek az iskolai élet szabélyait és kovetelményeit elfogadni,
betartani, legjobb tudasuk szerint teljesiteni.




il A Komplex Prevenciés évodai Program
fejlédéslélektani, nevelésfilozofiai megflapozottséga,
a fejlesztés célja

A Komplex Prevencios dvodai Program épit a hazai tradicionalis nevelési értékekre
(Ovodai nevelés orszagos alapprogramja, 6vodakép-gyermekkép) 6tvozve azokat a
korszer(: fejlédés és neveléslélektani, neurologiai, gyogypedagd giai eredményekkel.

A Komplex Prevencidés oOvodai  Program fejlédés és  neveléslélektani
megalapozottsaga révén f& feladatinak tekinti - a 3-6éves gyermekek 8letkori és
egyéni sajatossagainak, eltérd fejlodési wutemének (érési jellemzéik) szem elStt
tartasaval

s az egészséges  harmonikus  személyiségfeflesztést, a  sikeres  iskolai
beilleszkedéshez sziikséges testi, szocidlis és értelmi éreftség kialakitasat,

* aziskolai potencidlis tanuldsi zavarok megeldzését, az d6vodai nevelési feltételek
sajatos megszervezésével.

A Nemzeti Koznevelési Térvény lehet8séget biztosit a lassabb titemben fejlods, a 6.

eletéviiket betoltott gyermekek szdmara a kés6bbi iskolakezdésre. Pro gramunkban az
életkori hatarok igy értendék.

A jelzett teriileteken torténd fejlesztés - értelmezésiink szerint: a gyermek érési
folyamatdhoz igazitott, életkori sajdtossigainak megfelels, ahhoz messzemenden
illeszkedd eszkozokkel torténd tdmasznyiijtds, amely az éppen fejlédé szomatikus és
pszichés funkeidk kibontakoztatdsahoz biztosit szocidlis és targyi kérmyezetet.

Ebben meghatarozé a 3-6 éves kor alapveté sajatossdga: - az érzelmi biztonsag
alapszilkséglete, az érzelem-vezérelt megismerés, az élmény fonalan halado
gondolkodas.

A testi-lelki szikségletek kielégitése a gyermekek alapvetd joga, melyre
programunk messzemenden torekszik.




.1 A harmonikus személyiségfejlesztés

A harmonikus személyiségfejlesztésben a 3-6 évesekre jellemzé pszicho szocidlis
fejlédés osszetevoit vessziik alapul

HLL1 Interperszonalis kapcsolatok

Alapvetd feladat az interperszondlis kapcsolatok j formainak alakftasa, mely
egyarant értendd a gyermek-felnditt és gyermek-gyermek kapcsolatra, hogy értelmes
kooperdciora alkalmassa valjanak. Ehhez szikséges a kapesolat érzelmi 1gényének és
a  kapcsolatfelvétel  képességének  folyamatos fejlesztése, els@sorban  az
Ovodapedagdgus modellhatdsa és a szoktatas révén.

IIL1.2 Az én-kép, Snismeret — Gnértékelés

Az énkép-dnismeret-onéridkelés fejlesztése, a gyermek természetes
megnyilvanulasaira és teljesitményére adott konkrét és pozitiv megerdsitések 4ltal.
Ennek eredményeként képesek felmérni sajat helyzetitket a csoportban, képesek az
onallo helyzetmegolddsokra (autondmok), hatékonynak (kompetensnek) érzik, észlelik

magukat, igy Onérvényesitésik szocidlisan elfogadhaté médon, teljesitményen
keresztiil torténik.

ILL3  Uj attitiidsk, értékek, normak kialakitisa

Alapvets, hogy a gyermekek megismerjék és gyakoroljdk a tdrsas egylittélés,

dnérvényesités alapvetd szabdlyait;

* cgymasra figyelés, megértés egyittérzés, egymashoz alkalmazkodss, egymas
segitése, elfogadasa, tisztelete. Egyiittmikodés a tarsakkal. Bocsanatkérés és
megbocsajtas. Udvariassag.

* a nevelési helyzetekben az Osszpontositasra, eréfeszitésekre valod képesség
mellett a j6 megolddsra oszténzéd belsd igény, belsd motivacio, (igénynivo)
alakitasa, a jol elvégzett , feladat” utani megelégedettség, mint Jutalom -
értékének alakitasa,

o az drzelmi 4télés, az érzelmek felismerésének és sajat érzelmeik pontos
kifejezésének alakitdsa, az érzelmek feletti - életkorban elvarhatd kontroll
erositese.

o kudarctlird képesség kialakitasa
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IIL14 Az erkélesi értékek alakitisa

Az erkilesi értékek kialakitdsa, finomitdsa a szocidlis erkolesi normélk felfo gasan,
beépiilésén keresztiil:

a J0 - rossz felismerése, az Oszinteség, igazmondas, 18a7S4g0SSag,

felelosségvallalds, a gyengébb védelme, segitése - sajat élethelyzeteikben valé

megtapasztaldsa, érzelmi atélése mellett - megfeleld értelmezéssel parosulva, s

aneveld személyes példajan keresztil. _

Az egész napot, minden tevékenységet 4thaté feladat. A gyermeki

személyiségfejlodés egyik alappillére. Ervényesiilnie kell a fokozatossag

elvének, azaz csak fokozatosan alakithaté, formélhatd.

Kiindulasi alapja:

o az allandé értékrend

o aderlis, szeretetteljes 16glkor, a bizalom, az elfogadas, a megértés, valamint,

o hogy minden gyermek azt érezze, alapvetSen jénak tartjuk 6t és a Jot
feltételezziik rola.

Nagyon fontos a csalad értékrendjével vald osszehangolas, tAmasznyijtas a

csaladnak, a szociokulturalis kiilénbségek figyelembevételével,

Fontos figyelemmel kisémi, hogy az interiorizacid, belsévé valas me gtortént-e,

hiszen ez a személyiség formalodasanak zaloga.

II1.1.5 Az értelmi nevelés feladatai

Ezen beliil feladat a kultiraatadas hatdsrendszerében az dvodai nevelési modszerek
segitségevel a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek a
rendszerezése, célirAnyos bovitése oly modon, hogy ezen keresztil fejlodjenek
megismerd, kognitiv képességel, igy:

.

¢ & & ° & o

egyre pontosabb, valdsaghil észlelés,
figyelemosszpontositasra vald képesség,
valosaghoz kozelitd képzeleti mitkodés,
reproduktiv emlékezet,

problémamegoldd és kreativ gondolkodas,

az alakuld fogalmi gondolkodas.

Osszefiiggések felismerése, logikus gondolkodas

11IL1.6 A testi nevelés

A testi nevelés atfogo tevékenység és feladatrendszerét elsésorban a gondozas

¢s a mozgds altal kivanjuk megvalositani. B két tevékenység az egész dvodai életet
atszovi. A gondozds elssorban az 6vodapedagogus feladata. Folyamatos
odafigyelésével biztositja a gyermekek komfortérzetét. A gyermek j6 kozérzete adhat
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alapot az osszes 6vodai twekenyseg,hw A gyermek legalapvetébb, természetes
megnyilvanulasi formdja a mozgds is csak akkor lehet fejleszté hatdst, ha azt a
gyermek kellemes, nyugodt, biztonsagos kornyezetben, J6 kozérzettel, srommel végzi.

Ezért a testi nevelésben f& feladatunk:

* Sokirdnyu gondozasi tevékenységgel a gyermek komfortérzetének biztositasa, a
gyermek ilyen irdnyu igényeinek felkeltése, j6 szokésok kialakitasa.

* A természetes mozgaskedy fenntartasa, a mozgas me gszerettetése.

* Rendszeres mozgassal egészséges életvitel kialakitasa.

o Testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése.
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1.2 Az iskolai potencialis tanulasi zavarok megelézése - prevencioja

képességeket meghatdrozd funkciok fejlesztését, igy a potencidlis tanuldsi zavarok
korai kisz{irését és megel6zését is.

E pszichikus funkcidk az észleléses és finommotoros struktirdkat érintik,
melyek intenziv fejlodése 3-7 éves korra jellemzé, {gy kibontakoztatisukhoz és
begyakoroltatdsukhoz is e szakasz a szenzittv periddus, itt nyilik méd optimalis
tdmogatasukra.

A Komplex Prevencidés dvodai Program a f§ nevelédsi teriileteken végzett
Jeladatokba integrdlva, indirekt nevelési mddszerekkel realizdlja a pszichikus
funkeiok fejlesztését, a gyermeki spontan aktivitasra épit.

A Komplex Prevencids dvodai Program tudatosan telvallalja az iskolai tanuldsi

IIL.2.1 A fejlesztés alapja

A tanulasi képességeket meghatirozd strukturdk fejlesztésénél tobb elméleti

megfontolasbol is a mozgasra alapozunk.

e A 3-6 éves korosztaly alapvetd, legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja,
Onérvényesitési modja a mozgds. Viszonylag e teriileten tekinthetd homogénnek
ez a korosztily az dvodaskor kezdetén.

* A mozgasos tapasztalatokbol gyékereztethetéek az értelmi miiveletek, - egyben
az onmagunkrol kialakitott festséma is, amely a pszichés-én idegélettani
leképezddése.,

e A mozgss, finommotorika célzott fejlesztésén keresztil tobb struktirdt is
kedvezden befolydsolhatunk, igy a testséma, lateralitas, testdimenziok,
térpercepciod alakulasat is.

A mozgds szocializdcios hatdsa az aldabbi teriileteken igazolhats:

* A sikeresen elvégzett mozgasos feladat noveli a hatékonysdg (én-kompetencia)
erzesét, a mozgas feletti kontroll, az én-kontroll funkcidkat erésiti, a mozgasos
feladatok kivitelezésére forditott Osszpontositds a figyelemkoncentrdciot, a
kitartast, az er6feszitésekre vald képességet fokozza.

* A mozgasos feladatok elvégzésére adott konkrét visszajelzés a gyermek szdméra
felfoghat¢ értékelés én-képének alakuldsahoz.

o A tarsakkal végzett egyiittmozgds konkrét tapasztalatokat hordoz a gyermek én-
hatdrainak - a masik észlelésének megtanuldsdhoz, végsd soron a
kooperdacidkialakuldsdhoz.

» Azenyhébb idegélettani artalmak, diszfunkceiok rendezésében is a mozgas lehet a
kiindulas és adekvat eszkoz.
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* A gazdag mozgéasos tapasztalat a nyelvi szimbolikus leképezéssel, segiti a
konkrét cselekvéses tapasztalatok beéptlését, az absztrakt

struktarak
gazdagodasat.

[I1.2.2 A fejlesztéprogram alkalmazasanak alapelvei

szervesen illeszkedjen a Pedagdgiai Programba,

messzemenden épitsen a gyermek érzelmi - belsé motivaciojara,

lehet8seg szerint kapesolodjon a gyermek spontdn tevékenységéhez,

az Ovodai nevelés egész idGtartamdra elosztott, folyamatos - kovetkezetes

alkalmazast igényel,

az Ovoda egésznapos életrendjének minden mozzanatahoz kapcsolhato legyen,

» alapvetd kdvetelmény a gyermek jo kozérzetének biztositasa, ezért a faradas jeleit
¢szlelve - modszervaltas, vagy teljes elhagyasa az ésszer,

* & 5

L J

IV Ovodai nevelésiink célja, feladata a Komplex
Prevenciés Ovodai Program tiikrében

Pedagogiai Programunk f& torekvése, hogy a tanuldsi képességek célzott
fejlesztésével minden  gyermeket lehetéségeihez mérten  felkészitsink a
zokkenbmentes iskolakezdésre, az iskolai beilleszkedésre.

A Komplex Prevencios évodai Program tartalmi kidolgozdsanal a gyermek
alapvetd megnyilvanulasi médjara és £6 tevékenységi formajara, a mozgdsra és jatékra
alapozva szervezziik a f6bb nevelési teriileteken végzends pedagogiai és pszichologiai
feladatokat. A Komplex Prevencids ¢vodai Program nevelési keretét egyfelsl a
gyermekiermészetes megnyilvianuldsi formdi, masfeldl az dvoda kulthradtads
hatdsrendszerének egyiittese, killesondssége, harménidja hatdrozza meg.

V.1 Termeészetes gyermeki megnyilvanulasok

IV.L.1 Mozgas

A mozgads a gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsi formdja. A mMozgas
fejlodését a sziiletéstdl a kisgyermekkorig altalaban figyelemmel kisérik, fontosnak
tartjak. Koztudott ugyanis az a tény, hogy ebben az életszakaszban a gyermek
mozgasanak fejlettsége képet ad altalanos fejlettségi szintjérdl, a fejlédés tempojardl.
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A sziil8k ekkor még figyelik, hogy mikor fordul meg, mikor nytl a targyak utdn, mikor
ul-all fel, mikor kezd jarni, A jaras megtanuldsa utdn azonban mar 4ltaldban kevesebb
figyelmet forditanak erre a teriiletre.

Prevencids programunkban alapvetd szerepe van a mozgastejlédés folyamatos
nyomon kovetésének, megsegitésének. A jards megtanulgsa utan kiszélesednek a
gyermek mozgdslehetoségei, ezdltal gazdagodnak tapasztalatai. A folyamatos
gyakorlds sordn mozgasa fejlédik, mindségi véltozason. megy keresztil. Ezek a
valtozasok a gyermek egésznapi tevékenységében megligyelhet6k. Ennek nyomon
kovetése, regisztralasa fontos feladat. A fejlédést segiteni ugyanis csak a meglévd
szinthez 1gazodva lehet,

A mozgas az dvodaskor egész idészakaban jelentds szerepet tolt be a 3-7 éves
gyermekek fejlédésében. Ebben az életkorban leginkébb a mozgas, a tevékenység altal
szereznek informdciot kornyezetitkro!.

Programunkban a mozgasfejlesztést igen tagan értelmezzilk, Az aktiv
nagymozgasoktdl kezdve a finommotoros manipulécidig mindent magéba fo glal és az
egész szemelyiség fejlédését eldsegiti. Kedvezden befolyasolja az értelmi és a szociglis
képességek alakulasat is.

Hatasa az értelmi képességek fejlédésére

* A mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésével fejlédik a
gyermekek vizudlis memériaja.

o A ftestrészek, téri irdnyok, formak bemozgisaval, megismerésével,
megnevezésével bovilnek a térrdl valo ismereteik, fejlédik térészlelésiik,
gyarapodik szdkincsiik.

* A megnevezett, latott és elvégzett cselekvések, mozgasok elésegitik a killonbezé
eszlelési teriiletek integraciojat, a keresztesatornék és a fogalomalkotas fejlédését
18,

Hatasa a szocidlis képességek fejlédésére

» A sajat testének és mozgasos képességeinek a megismerése segiti az , én-tudat”
fejlodését a , szocidlis én” erdsodését.

o A koz6s orommel végzett mozgas kozben tarsas kapesolatai kiszélesednek. A
tarsakhoz vald alkalmazkodds kozben fejlédik enuralmuk, egyiittmitkodd és
tolerancia képességiik. LehetOségiik nyilik kiilonbozé  viselkedésmintak
tanuldsara.

¢ A mozgasos versengések soran atélik a sikert és a kudarcot egyarant. Igy tanuljak
ezeknek a kezelését, elviselését.
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Programunkban a mozgason keresztiil pedagogiai és pszicholégiai feladatokat
egyarant megvaldsitunk. A Prevenciés mozgasfejleszts program f6 feladatait - a
nagymozgasok,  szem-kéz-1ab  koordindcid, egyensulyérzék, finommotorika
fejlesztését - természetes modon épitjik be a gyermekek tevékenységébe.

Tehat nem er6ltetett fejlesztésrdl, hanem a pedagdgiai célokhoz igazodva a fejlesytési
lehetoségek megheresésérdl van sz6.

A mozgéasfejlesztés 16 feladatai

A gyermekek természetes mozgaskedvének megbrzése, a mozgas
megszerettetése.

A rendszeres mozgassal egy egészséges életvitel kialakitasa.

A mozgdstapasztalatok bévitése, sok gyakorlassal, a mozgaskészség alakitasa.

A testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése. (kondicionalis, koordinacids)
Mozgason keresztil az értelmi struktirak és a szocidlis képességek fejlesztése.

®* % ¢ 9

A mozgas sokoldalt tevékenység és feladatrendszere az egész dvodai életet atszovi.
A testnevelési foglalkozasokon til jelen van a szabad jatékban, a komyezeti és
esztétikai nevelésben, valamint a gondozési és onkiszolgald tevékenységekben is.

Kiemelt mozgasfejlesztés két teriileten valdsul meg: A sgabad jatékban a

gyermekek spontan, természetes mozgdsa kozben, és a kotelezd testneveldsi
Joglalkozdson.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban

Az Ovodaba kerill egészséges gyermekek szeretnek ugrandozni, futkarozni,
csiszni-maszni, manipuldlni, vagyls mozogni. Az ket kérilvevs felnbttek
szemléletetdl és a megfeleld feltételek megteremtésétsl fiigg, hogy megmarad-e
természetes mozgaskedvitk. Fontos feladatunk, hogy megérizzik, ha szikkséges
felkeltsiik ezt a mozgaskedvet, és tudatosan épitsiink ra. Lényeges a megfeleld
motivacid, a mozgasra inspirald biztonsigos kérnyezet kialakitdsa, a mozgésos
tevekenysegek pozitiv megerssitése, a szitkséges és elégséges szabalyok megtanitasa.

A gyermekek napirendjét gy alakitottuk ki, hogy egész nap biztositunk
szamukra megfeleld helyet és eszkozoket a mozgdsos tevekenységekre a
csoportszobdban és az udvaron egyarant. Az eszkozok és tevékenységek
kivalasztasandl a gyermekek életkordhoz, fejletiségi szintjéher és a csoport
dsszetételéhey igazodunk.

A 3-4 éveseknél a természetes nagymozgdsok fejlsdését kivanjuk segiteni. Ezért
leginkdbb a cstszashoz, btjashoz, méaszdshoz sziikséges eszkozoket biztositjuk a
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csoportszobaban is. Ezek az eszkdzok lehetnek a | MAszohaz” csuszdaval, létraval
ellatva, a Greiswald egy-egy elemének kombindcisja, de alkar tornaszényegek és a
csoportszoba asztalai is felhasznalhatok erre a célra. Ebben az életkorban a gyermekek
gyakran kezdeményeznek csliszo-mdszo-bijo jatékokat. Gondoljunk csak a kicsik 4ltal
kedvelt asztal alatt bujkdlo, allatokat utanzé jatékra,

4-5 éves korban nagyobb hangsilyt kap a szem-kéz-, szem-lab koordindcié és
az egyensilyériék fejlesztése. A szem-kéz, szem-lab koordindciéd fejlesztését
szolgaljak a kilonbozd célba-dobo jatékok, a kugli, az ugréiskola, ugrokotelezés,
valamint a manipuldcids barkdcsold tevékenységek is.

Az egyensuily fejlesztése a szabad jatékban leginkabb a belst fillben 16vé vesztibularis
kozpont spontén ingerlésével torténik, hintdzo, ringatd, porgd mozgasok kézben,
Foként az AYRES terdpia alkalmazza ezt a szenzoros integracio fejlesztésére.

Erre a célra nagyon jol hasznalhatok a kulénbozd hintdk, a Body Roll, a nagy
tizikoterapias labda, a fiiles labda, az ugréasztal, a lépegetd, az elefant talp, a billend
forgd-korong, stb.

5-6-7 éves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt
fektetni. A jatékban nagyon sok lehet8ség nyilik ennek spontdn fejlesztésére, pl.
abrazolasi technikdk gyakorlasa: tépés, vagas, varrds, apré gydngy fiizése, kicsi
elemekbdl épités, konstrudlas, babadltoztetés, barkacsolas, stb.

Ezekhez a tevékenységekhez a helyet a csoportszoba rendszeres atrendezésével tudjuk
biztositani. Ezért j6, ha mobil, kénnyen mozgathatd bitorokat és kiegészité eszkozoket
szerziink be. Lehetdség szerint felhasznéljuk a mozgasos tevékenységekre a csoporthoz
tartozd kisebb helyiségeket is (pl. 61tdz0), természetesen csak akkor, ha a gyermekek
felugyelete itt is biztositott.

Kihasznalunk az udvaron is minden lehetdséget és helyet a szabad mozgasra.
Megengedjik, hogy a megfelel méretli fara felmaszhassanak. Kivisszik az udvarra is
atestnevelési foglalkozason hasznalt eszkozoket (pl. labdak, ugrékotelek, files labdék,
stb.)

Célszerti egy sport-udvarrész kialakitasa, ahol 6vodapedagdgusi feligyelet mellett a
sokoldalt mozgasfejlodést segitt felszerelések és eszkozok mindig a gyermekek
rendelkezésére allnak.

A gyermekek mozgasfejlesztésére ma mar nagyon sok korszer(i eszkéz 4ll
rendelkezésre. A sokoldali mozgasfejlesztés elsésorban  az  dvodapedagdgus
szemléletétd] fiigg. Egyszert, a természetben talalhaté és hazilag készitett eszkozokkel
is jO eredményeket érhetiink el, ha tudatosan és hittel végezzik munkankat, A szabad
Jatéktevékenységben célunk az, hogy minden gyermek megtaldlia a fejlettségének,
érdeklidésének, temperamentumdnak legmegfelelobb tevékenységet.
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A gyermekek mozgisigénye kilonbozé. Nagyon fontos, hogy a nagyobb,

aktivabb mozgast és a nyugodt tevékenységet kedvels gyermekek meg tanuljanak
egymashoz alkalmazkodni, tartsak tiszteletben egymast.
Ehhez elengedhetetlen bizonyos alapveté szabalyok megtanitasa, betartdsa. A
megteleld, nem tul sok szabalyozasra a gyermekeknek is sziikségik van. Ezek alapjan,
chhez igazodva mérik be kompetencia-hataraikat. Tal sok szabdly betartasdra azonban
még nem képesek. Ha tal vannak szabalyozva, nem tudnak szelektilni és g
legtontosabbakat sem tartjak be. Meggy8z6déstink, hogy a kellemes légkérben, jol
szervezett mozgasos tevékenységekben a gyermekek orommel vesznek részt A
sikeresen jé hangulatl tevékenység a gyermekek szaméara pozitiv élményt nyijt, ez
jabb cselekvésre készteti Sket. [gy a mozgas természetesen beépil a gyermek spontin
tevékenységeibe, szokdssd, igénnyé valik.

A rendszeres mozgds sordn fejlédnek pszichikai, testi, értelmi és szocialis
képességei, ezek eredményeként egészségesebb lesz.

Mozgasfejlesztés a testnevelési foglalkozdsokon és a mindennapi testnevelésen:

A testnevelési foglalkozdsok anyaga az atlétikai, torna, jatékjellegli f5
gyakorlatokbol tevédik ossze. A jdtékot, a jatékossdgot alapvetd  eszhozként
értelmezziik és alkalmazzuk a testnevelésben. A jaték egy foglalkozason beliil sokszor
megjelenik, a feladatté] fuggden hol, mint eszkdz, hol, mint cél,

A testnevelési foglalkozasok sordn teremtiink alkalmat specialis gyakorlatok
beiktatdsaval a testalkati deformitdsok megelézésére is (labboltozat erdsités,
gerinctorna), '

A testnevelési anyag éves elrendezésénél a didaktikai és pszichologiai
szempontok mellett gondolnunk kell helyi adottsagainkra és az id6jaras valtozasaira is.

Az atlétikai gyakorlatokat (futdsok, ugrasok, dobasok) olyan idészakra
tervezziik, amikor biztos, hogy a szabadban végezhetjiik.

Az egyes foglalkozasok megtervezésénél mindig figyelembe vessziik a csoport
altalanos fejlettségét, a fejlodés utemét. Ehhez igazodva dontjik el az egyes
mozgasformak ismétlésének a szamat.

Fontos, hogy a mozgéasos anyaghoz természetesen igazodjanak a prevencios
program fejlesztési feladatai. Ehhez atgondolt tudatos tervezésre van szitkség. A
foglalkozasok bevezetésénél mindig lehetSséget biztositunk arra, hogy a gyermekek
egyeni tempdjuknak megfeleléen sokat gyakorolhassak a kiilénbszs mozgasokat, A
kulénbdzé nehézségli differencialt feladatok addsaval segitjik eld, hogy minden
gyermek megtaldlja a képességeinek legmegfelelébb mozgasos feladatokat, A feladat
ne legyen se tal konnyd, se tal nehéz, mert a til konnyl nem készteti erbfeszitésre, a
til nehéz viszont gatlasokat okoz.

A gyermekek szamara a megfelels nehézségli gyakorlat kivalasztdsa nem csak
mozgéasos képességeiket fejleszti, hanem képet ad onismeretikrdl is. A feladatok
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vegrehajtasanal nem az az elsédleges célunk, ho gy a gyermekek tokéletesen
kivitelezve végezzék el a gyakorlatokat. Elsésorban olyan készségeket és képességeket
akarunk kialakitani, amelyek majd elésegitik az gyre pontosabb mozgas elvégzését is.
Természetesen megmutatjuk a helyes mintat, 8sztondzzik és biztatjuk a gyermekeket
az esztétikus, pontos mozgasra. Bzt azonban soha nem elmarasztalva, hanem mindig a
pozitivumokat kiemelve tessziik.

A testnevelési foglalkozdason gyakran hasznalunk kéziszereket. Ezek jol
szolgaljak a fejlesztési célkitlizéseket és valtozatosabba, érdekesebbé teszik a
foglalkozasokat a gyermekek szamara. A kéziszerek koziil kiemelnénk a labdat, amit
nagyon szeretnek a gyermekek és sok jatékos és nagyon hatékony mozgas végezhetd
vele. Kiilonb6z6 méretii-, és feliletl labdék hasznélata még hatékonyabb (PVC labda,
textil, bér, ricskds, csorgd, stb.).

A foglalkozasok szervezésénél az is fontos szempont, ho gy a gyermekek a
legkevesebb varakozasi idével, folyamatosan mozogjanak, ehhez az egylittes
foglalkoztatasi format alkalmazzuk. Amig lehetdség van rd, a szabadban tornazunk.

A rendszeresen szervezett foglalkozasainkon nagy lehetdség van a fejlesztd
program feladatainak fokozatos és természetes megvaldsitasara. A mozgadsfejleszté
program ¢s a ftestséma fejlesztés valamennyi feladata beépithetd a testnevelési
foglalkozasokba. Az észlelés teriiletérsl a kovetkezd feladatok beépitésére van
lehetdség:

o Alaklatas, formadllandosdg fejlesztése: formaalakitas mozgassal, kilonbozd
alakzatok végigmozgasa, korbemozgisa.

* Kinesztetikus mozgasészlelés fejlesztése: behunyt szemmel bizonyos mozgasok
végzése, tesziilés és elernyedés érzékeltetése.

o Térészlelés fejlesztése: alapvetd térirdnyok megismerése sajat  testének
kozvetitésével.

A verbdlis fejlesztd programbil a testrészek, helyzetek, mozgasok, téri iranyok
pontos és gyakori megnevezésére van mad.
A foglalkozasok megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztd feladatok természetesen
illeszkedjenek a testnevelés anyagahoz. Tudjuk, hogy a gyermekekkel sok mindent
meg lehet tanitani, de fejlodésiiket csak akkor segitjuk, ha a megfelels idében a
megfeleld tevékenységeket végeztetjiik veliik.

A 3-4 évesek testnevelési anyaga nagyrészt a természetes mozgdsokat tartalmazza.
Ezért ennél a korosztalynal a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat. P1. kilonbozé
jarasok, futdsok, cstszasok, mdszasok talajon, szereken, targy alatt vagy folott, szer
megkerilésével, stb. Az egészséges személyiség fejlédéséhez hozzatartozik, hogy a
gyermeknek Onmagarél egyre pontosabb informicioi legyenek. A testevelési
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foglalkozdson a legtermészetesebb modon ismerkedhet testrészeivel és azok
funkeioival. Ezért alkalmazhatok 6l a testséma Jejlesztd programbol a:
* testrészek ismeretét célzo gyakorlatok, pl. ,jarjatok a sarkatokon!”, | itégessétek
a talpatokat a f51dhoz!”, stb.
e targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorldsa, pl. ,,Alljatok a babzsik mogé!
Hasaljatok a padra!”, stb.

o test személyi zondjanak alakitdsa, pl. ,Emeljétek a babzsikot a fejetek folé,
vegyétek at a masik kezetekbe!”

Ebben az életkorban killon nem tervezzik az észlelés fejlesztését, hiszen a
nagymozgasok végrehajtdsa kozben spontdn fejlddik.

4-5 éves korban a mozgasfejlesztésbél mar nagyobb szerepet kap a tér mozgdsos
megismerése. Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot tervezimk, amikor kilsnbszé
iranyokban végeznek mozgasokat, és kiillénbozé formakat mozo gnak be. P1. futas, jelre
sorakozés az dvodapedagogus elétt (az dvodapedagdgus a helyzetét mindig valtoztatja)
szokdelés padok koril, fak kozott hulldmvonalban. Elhelyezkedés killonbozé szereken,
formakban.

A mozgasfejlesztésnél ezen kiviil elétérbe kerl:

* Az egyensulyérzék fejlesztése, pl. kiilonbozd mozgasok végzése emelt feliileten,
forgasok, fordulatok, testhelyzetvaltozasok, futds kézbeni me gallasok.

s Szem-kéz, szem-lab koordinaciét fejlesztd gyakorlatok, pl. babzsdk feldobasa,

elkapésa, célba-dobds, egyensilyozé jaras 1étra fokai kozott, célba ugras.

A testséma fejlesztd programbdl kiemelt helyet kap az oldalisag tanitdsa. A
kicsiknél még csak az ,egyik-masik” megkiilénboztetést hasznaljuk. 4-5 éves korban
mar a ,jobb-bal” kifejezéseket is hasznaljuk, de a csukldjukon 1évé jelhez igazodva.
Pl ,Emeljétek fel a szalagos jobb kezeteket!”

A csukld megjelolése a kezességtdl fiiggetlen. A pontos eligazodds miatt azonban
fontos, hogy mindig ugyanarra az oldalra keriiljén a szalag.

Az észlelés fejlesztése is megjelenik a 4-5 éveseknél, de még mindig nem kiemelt
feladatként.

Az 5-6-7¢veseknél azonban az észlelés fejlesztése lesz a legeélzottabb,

Ebben az életkorban az alaklatés, formaallanddsag fejlesztésére tervezink sok
gyakorlatot. Ezek kozil egyes gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhettk. PI.
labdaguritas a test korill jobb és bal kézzel, csukott szemmel is, Korforma kialakitasa
szalaglengetéssel, karkorzéssel test elbtt, test mellett, csukott szemmel is.

Uj feladatként jelentkezik a Jinommotorika fejlesztése. Ez nagyon lényeges
fejlesztési tertilet, mivel a finommotoros koordindcié az irds megtanulasanak
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clengedhetetlen feltétele. Testnevelési foglalkozason ezt természetes maédon a szerek
kiilonbozd fogdsmodjaval, kisebb testrészekkel veégzett mozgasokkal lehet fejleszten.
Nagyon ol hasznalhatok erre a célra a kiilonbozé méreti labdék, botok, szalagok.

PL Bot fogasa marokkal alulrél - feldlrsl, szalag fogdsa két ujjal, marokkal. Labda
guritasa ujjakkal. Minden ujjal egyszerre, majd kilon-kiilon, Szalag lengetése csak a
csukld mozgatasaval, stb.

A foglalkozason lehetdség nyilik a keresztesatorndk Jejlesztésére is. A
bemutatott gyakorlatokat latjak, halljak a tevékenység pontos megnevezését és
elvégzik a latott, hallott feladatokat.

Programunkban az évodai testnevelés szerves része a mindennapi frissitd torna
is. Ezt minden korcsoportban naponta legalabb egyszer, 10-20 perces id6tartammal
szervezzik meg. B tevékenység napirendbe illesztését mindenki maga donti el. Jo
gyakorlatnak bizonyult a délelétti jaték utdni idészak, mielétt a gyerekek kimennek
levegbzni. Ha lehet6ség van ra, megfelels id6ben, ruhdzatban ezt is a szabadban, jo
levegbn tartsuk.

A mindennapos testnevelés anyagat elsésorban a mozgésos jatékok adjak, kiegésziilve
ogy-egy gimnasztikai gyakorlattal. A jatékokat céltudatosan a koételezd
foglalkozasokhoz és a korosztaly szaméra legmegfelelébb fejlesztési feladatokhoz
igazodva valasztjuk ki.

Ha rendszeresen és megfelelOen szervezziik ezt a tevékenységet, akkor a gyermekek
szivesen ¢és orommel vesznek részt benne. Igénnyé, majd szokdsukka valik a
mindennapi mozgas. Lesznek kedvenc mozgésos jatékaik, amelyek eljatszasat
napkozben maguk is kezdeményezik. Az érémmel, j6 hangulatban végzett jatékok jo
lehetéséget nytjtanak a fejlesztd program egy-egy feladatanak megvaldsitisdhoz,
tarsas kapcsolatok alakulasdhoz is. PL fut6 - fogé jatékokkal a nagymozgasok és a
térészlelés fejlesztése.

Labdajatékokkal a szem-kéz, szem-1ab koordindci6 és a finommotorika fejlesztése.

A jatekok, térformdk felidézésével lehetéség nyilik vizualis, verbalis memoridjuk
fejlesztésére, valamint szokinesik gyarapitasara.

A mozgasfejlesztésben meghatirozé:

A spontan érzelmi motivacidkra épitink, az egyéni fejlettséget figyelembe véve,
A foglalkozasokon a gyermekek jo hangulatban, jo kézérzettel vegyenek részt,

nem helyeziink hangstlyt a versengésre.

Biztositjuk a gyermekek megfelelé terhelését az aktivitdsi szintek
valtoztatasaval.

Az ily modon kivaltott fizikai aktivitas el6hivija és erdsiti a szellemi aktivitast is.




IV.1.2 Jaték

A jaték szerepe a fejlédésben

A természetes gyermeki megnyilvanuldsok sorgban a mozgds és a jaték uralja
oriasi dominancidval a gyermek kisgyermekkori Jejlodését. A gyermek 0-8 éves
elettorténete egy egységes fejlédési lancolat, ahol a fejlédés folyamatossaga jol
kovetheté. A korai fejlédési sajatossdgok nagymértékben meghatirozzdk az
idegrendszer szdmos mi{kodési  sajatossagat, amelyek a késébbiekben (pl.
Ovodaskorban) nem csak a korai tanulds, hanem a szandékos iskolai tanuldsi-
elsajatitasi folyamatok sikerességét is befolyasoljak.

A jaték fejlodése a fejlodés egészének tikre. Akar a jaték fejlédésének
pedagégiai szemléletében, akdr a pszichikus funkciok fejlédésének szemléletében
gondolkodunk, a jaték 4ltal nyomon kovethetjik a fejlédés szenzomotoros, miivelet
elétti, miveleti szakaszainak minden 1épését. A szakaszok ismeretén tal a jaték teszi
megftigyelhetévé azokat a mindségi ugrasokat, amelyek ugyan nem a szakaszok
hatarai, hanem inkabb egy bizonyos fejlsdési folyamatossag lasst 4tmintazodasanak
elemei.

A mozgds, a testséma és az én megismerése, a percepcio, a gondolkodés, azon
beliil a fogalmi gondolkoddas és a beszédfolyamatok, a kommunikacié fejlédése mind-
mind jatékba dgyazodik,

A jaték sajat itja mas szempontbol osztalyoz, de mind a szocializacidt, mind az
ertelmi fejlddést egyarant titkrozi. Az egyszerii gyakorls, majd utdnzé Jatéleoktol vezet
a szimbolikus jatékokon keresztiil a szabalyjatékok vilagaba, de ez az Gt csak elvi
hierarchia, a gyakorld jaték soha nem hal el, a szimbolikus Jatékok nagy id6szakaban
méar megtalalhatoak az egyszerlibb szabalyjatékok. Az egyidejliségben rejlik a jaték
szinessegének titka, lehet valami nagymozgasos, tiinhetne gyakorlonak, de ugyanakkor
szimbolikus és szabély altal vezérelt is egyszerre.

A jaték szerepe az idegrendszer fejlédésében

A jatek a gyermek fejlodésében alapvetd jelentdségli, semmi mdssal nem
helyettesithetd tevékenységi forma. A tudomany jelenlegi alldsa szerint bizonyitott,
hogy a magasan szervezett idegrendszer fejlddésének a jatsk feltétele, szervezd
(organizalo) és Osszerendezé (integralo) funkeidja. Ennek bizonyitékai nem csak elvi
Jelentdséglieck, hanem az 6vodai élet mindennapjaiban is meghatirozéak. Ovodai
neveléstnk tartalméanak a jatekra épitettség az egyik legfontosabb sajatossaga. Az
ovodai nevelés orszagos alapprogramjdnak elvei szerint a jaték semmi méssal nem
helyettesithetd gyermeki tevékenység. Ennek szellemében a jaték a mi programunk
rendszerén belil is fundamentdlis, mindent 4thaté jelentdséggel bir. Komplex
Prevenciés ¢vodai Programunk elvei szerint a mozgés, a jaték, és a kultirastadds

?
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harmas keretében elrendezhetévé valik szdamunkra az évodai nevelds teljes cél és
feladatrendszere, meg tudjuk valdsitani a térveny altal kitlizott elvek dsszességét, és
altala segithetjiik a gyermekek fejlédését annak érdekében, hogy kialakulhasson iskolai
¢letre valo felkésziiltségiik. A korai fejlédés folyamatait (az iskolds kor el6tti idészakra
ertend) Komplex Prevencids o6vodai Programunk oly moédon segiti, hogy a
természetes  fejlédési  koegzisztencidk és  az  egyéni sajatossagok  szabad
megnyilvanuldsai mégott ne rejtezzenek fejlédési rizikok, fejlodési zavarok, fejlédési
megrekedések, amelyek csak az iskoldskorban manifesztalodnak,

A neuroldgiai hdtrdnyokkal rendelkezd gyerckeknek (amely pontosabban
neurohormonalis szabalyozast jelent), toreksziink olyan segitséget nyujtant, hogy sajat
problémdikhoz mérten korrekeid, kompenzacié torténjen, tehat a veszélyeztetettség
csOkkenhessen, valamint a késdbbi nehézségek sulyosabba valdsanak elejét vegyiik,
Ennek értelmében beszéliink a jaték prevencidban betdltstt szerepérsl.

Mind a fejlédésnek, mind a fejlesztésnek feltétele a gyermek sajdt aktly tevékenysége.
Ezért biztosiguk kreatlv otleteinek szabad kiprébdlasdt, lehetéségeit onkéntes,
drimmel végzett tevékenységi formdiban.

A fejlédo idegrendszer egészséges megnyilvanulasa a jaték, ennek hidnya vagy
kiilonleges sajatossdgai azonnal jelzik a fejlédés barmely problémajat. Azon a szinten,
hogy a fejlédésben milyen élményreakciok és milyen zavarok fordulhatnak eld,
nekink, évodapedagbgusoknak is jartasnak kell lenniink, mert sokszor nekiink kell
nagyon 6vatosan, udvariasan felhivni a szild figyelmét arra, hogy a kisgyermek jatéka
hosszabb 1d6 6ta (az 1-3 hénap az alt.) el nem muld sajatossdgokat mutat, tehdt mér
nem aktudlis élményfeldolgozasrol, hanem esetleg fejlédési zavarrdl van szo.
Napjainkban sajnos, mivel a természetes lasst életritmus felborult, a vérosban, ipari
kornyezetben, és sokszor nagyon rossz koriilmények kozott 16 szildk gyermekei
halmozott problémakkal kizdenek. Genetikai hajlamuk van valamire, és/vagy
rizikotényezékkel terhelédik fejlédésik a magzati életben, sok esetben korasziilés
torténik és/vagy a sziilés koriili események is novelik a fejlodési rizikot. A kisgyermek
fejlédésének szdmos problémaja szerzett és velesziiletett és sok esetben a kérnyezet
problémai is hozzdjarulnak, hatranyos helyzetiikhéz a helytelen taplalkozas, mérgezett
levegt, alvashiany, kiegyenstlyozatlan életrend, szeretethidny, elhanyagolds, stb. A
valodi, els6dleges biologiai okokbodl lesznek masodlagos bioldgiai okok, amelyek
masodlagosan, harmadlagosan, stb. hivhatnak elé kornyezeti betolydsokat, de a
kornyezet maga is lehet elsédlegesen karosito tényezd.

Az Ovodai nevelésnek optimalis esetben harom-négy éves idétartamban van
lehet6sége arra, hogy észre vegye a velesziiletett, szerzett, kombinalt problémakat és
ugy segitse a kisgyermek fejlédését, hogy indirekt és kevésbé direkt eszkozskkel tudja
befolydsolni a fejlédés folyamatat, Ggy tudja fejleszteni a gyermeket, hogy a
kisgyermeknevelés elveit (az iskolaskor elétti nevelés: 0-6 év, mas értelmezésekben 0-
8 &v) ne sértse, a gyermeki jogok se csorbuljanak.
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A jaték és a mozgds, valamint a kultiradtadis Ggy hatjak at egymast, hogy a
gyermeki tevékenységek két legfontosabbika adja a program két f& tengelyét, a
kisgyermek fejlédése gyarapszik mindazokkal a mutatokkal, ahol a mintakdvetésnek,
amodellkbvetésnek, az interakcidnak, tranzakciénak nagy szerepe van. Természetesen
az oOvodai ¢let minden elemében komplex helyzetekkel taldlkozunk. Sokszor az
¢letesemény bonyolultsiga miatt nines is értelme elemezni, mi ebben mozgas, mi a
jatek és mi a kultaradtadds mozgéasos, jatékossaggal atitatott életmédszervezése.

» Ennek pillanatnyi példdja egy mozgas humoros kontextusba helyezése, par perces

peldaja egy énekes jaték lefutd aktusainak sora, egy még mindig révidtave, de a

kisgyermek idegrendszerének fejlédése szempontjabo!l kiemelt Jelentdségli, 10-20

~

perces aktusai, amelyek a kapacitasokat a leginkabb fejlesztik, pl. egy szerepjaték
fenntartasa és a munkamemoria, figyelem, szenzomotérium, stb. dsszerendez8dése
tekintetében kiemelt fontossagt. Ugyanagy ridsi jelentéséggel bir ennek szocialis
vetlileteiben is, ahol a gyerekek egymasra figyelnek, emlékeznek és igazodnak a
masik altal vitt szerep sajatossagaihoz, a kimondott, megformalt figurahoz, fejlodik
kitartdsuk, toleranciajuk, tobb szempontd gondolkoddsuk. Tovabb vezetve a
gondolatsort, a mozgas, a jaték a kultiradtadas egyre hosszabb tava szervezbdései,
mint egy kirandulds, egy tnnep, egy babeladis, amely joval tovabb L7 A
szokasrendszerrel, az események napi ritmusaival, és mindennapos ismétiédéseivel
egyre inkabb a kultiradtadds felé billen a dominancia. Az egészleges keret és a
belerendez6dé epizodok egyiitt lesznek fontosak. Ilyen példaul egy karacsonyi
eldkésziilet, az advent idészaka, a befézés §szi, az liltetés, vetés tavaszi iddszaka,
(A rovidtavaak kozil is szdmos rendez6dik ez ald, pl. egy saléta, egy siti, egy
kardcsonyfadisz elkészilte.)

* Az évkor egy szocidlis naptarba rendez6dik, ennek logikajat a gyermek szubjektiv,
majd egyre objektivebbé valé idbérzékelése, idbszamitasa szerint 6li at.

A jaték szerepe a nevelési folyamatban

A gyermeknek sajatos vilaglatasa van. Nem kicsinyitett felndtt, meghatarozott
alkati sajatossdgokkal, hanem nagyon plasztikus, fejlédésre képes tdegrendszerrel jon
a vilagra. Mér az els6 hdnapokban, a sajat kompetencia korén beliil kimutathato a jaték
irdnti vagy, a mar ismert, a begyakorolt mozgis, észlelés, hangadas 6rémszerzd
ismétlése, varialésa. Jaték a latvannyal, a jaték a hanggal, a jaték a tapintassal, jaték a
torténesekkel, stb. adja kezdetét. A jaték elvalaszthatatlan a mozgastol, vagy éppen a
szooldlis keretekt6l, személyektél. Teljes mértékben osszedolgozodik a korai tanulds
folyamataival, mert sajatos dinamika jon létre, ahol a gyermek idegrendszere pontosan
szabalyozza, hogy mib6l mit, mennyit, Gjat-e vagy a biztonsagot nytjtd ismeretet
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preferal az adott pillanatban. Fejlédésének kulesa, hogy mindez az érési programhoz

rendelédik hozza,

* Bizonyos gyerekek szdmara (a normalitds kérén belil is) megterheld a tarsas jelleg,
a csoport relativ nagy létszama. (erre érzékeny gyerekek szamara a 15-20 gyermek
jelenléte is megterheld, ami pedig elvben az optimalis, de a hivatalos keretszamhoz
viszonyitva jéval alacsonyabb létszamot jelent.)

Fejlodési hatranyaik megsziintetése az dvoda feladata, annal is inkabb, mert a
percepeid €s a gondolkodas dsszerendez8désének szenzitiv idészaka az dvodaskorra
tevédik, ennek kompenzécidja, korrekcioja kisiskoldskorban mar a me ghésettség vagy
az akadélyozottsag feloldasaval val6 kiizdelem. Mindezek a jatsz6 gyermek jatékanak
els6dleges vagy masod-harmadlagos jellemzéiben megmutatkoznak.

A jaték szerepe a tarsas kapcsolatok fejlédésében

A jarék dthatja a mindennapos tevékenységeket. (A gyermek idegrendszere
jatekként szervezi, rendezi dssze.) Ettdl valik ongydgyitova, fejlesztévé és a problémas
gyermekek fejlédésében facilitdlo tényezévé. Epp ezért: a jaték szervezi egeyé az
ertelmi, érzelmi és tarsas folyamatokat. Pl. amig a tobb szempontu gondolkodas
lehetetlen, mert a kisgyerek gondolkodasa egocentrikus, egy szempontd, addig a jaték
féleg gyakorlo, utdnzéd és a tarsas szervezddés szintjei kozott, -€gymas szemlélése”,
»,egylittmozgas”, ,,maganyos jaték csoportban” szinteken talaljuk. S ez nem baj, mert a
jatek tarsas szervezOdésének is van érési ideje. S csak folyamatiban fejlodik,
eldsegiteni lehet, siettetni nem!

A gyermek fejlédésének egészleges holisztikus szemlélete az irdnyado, A Jaték
elvilaszthatatlan a fejlédés egészétdl, elvalaszthatatlan a kognitiv, az érzelmi, akarati,
szocidlis, tarsas fejlodéstsl. Elvalaszthatatlan a mozgastol, a vilagkép és a tudat
kialakuldsatol. Az én-tudat, a kompetencia, az autonémia kialakuldsa a mésik
nezdpontjanak megértése, elére torténd figyelembe vétele, szocialis hatékonysag,
(modellnytjtas, modellkdvetés), a szociabilitds fejlédése formaljak a gyermeki tudat
értelmi és szocialis dsszerendezettségét, onszabalyzo, alkalmazkodd fankeiéit,

» A pszichikus funkeidk kognitiv hangstlyt funkeidi sem véalaszthatok el egymastol,
mert az ¢rzekelés, az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a fogalmi gondolkodés
formaljak a miiveleti gondolkodast, igy a miiveleti gondolkodas, problémamegoldd
gondolkodas, gondolkodési stratégia, kreativitds rendelédhet ala a szo igazi
értelmében vett jatéktevékenységnek, ahol a valddi viselkedés Jaték, s ez érleli 6ssze
az értelmi, érzelmi, akarati, tarsas funkcidkat.

e Mindez a sokszempontisdg az idegrendszer héarom, illetve négy viszonylag
figgetlen csatorndjanak, miikodési egységének fuggvényeként kezelhetébb, nem
felejtkezve el az egységességrsl, mert az Osszerendezettség adja a hatékony és
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harmonikus viselkedést. FEzek a belsd leképezddés szintjei: - a cselekvéses,
(enactive) ahol a multbeli tapasztalat a mozgas altal vezérelt sémdkban,
mozgasmintakban stirisédik, -képi (iconic, melynek magyar forditasa inkabb
lehetne a képzeti, a szemlélethez kotott), - a szimbolikus (symbolic), amely alatt a

jelen nem 1év6 dolog, gondolati tartalom, vagy fogalmi dominanciat mutatd jel
szerep, szabaly is ide sorolodik.

>

Megkiilonboztethetd egy negyedik, kéztes, magasabb rend{i, integrativnak
telinthet6 mitkodés, amely a tudat mikodésének mindségi szintjét mutatja, kb. egy-
masfél, két évvel késébb erfsodik meg, mint az én-tudat. A mentalizacio, a tudasrél
valo tudds és az ehhez k6tddd levalasztdé mechanizmus biztositja, hogy a kisgyermek

ne a megtévesztd percepcionak higgyen, hanem a hamis vélekedések lehetéségeit
felismerje.

A jatékfajtak

A jatékfajuik szinte mindegyike megjelenik az dvodds életében. Nem ritkan
eléfordul a kutaté manipuldcio, ha ismeretlen mozgasmintat kozvetits eszkoz keril a
kezébe, s ezek nagyon jol fejlesztik a szem-kéz koordinaciot, a kezesség-szemesség
kialakuldsat, s hatnak a lateralis dominancia kialakuldséra. Ugyanakkor ott latjuk a
gondolkodési stratégiat, s6t annak optimalis vezetését feltételezd szabalyjatékokat,
amely mar a szimbolikus tilsullyal rendelkezik, barmennyire cselekvéses, vagy képi a
jaték jarulékos sajatossagainak kore. (Bruner gondolatmenete alapjan) PL. Boh6ckartya
-jatékban egy keresett, de nem ismert figurakérdésekkel torténé azonositésa.

A jaték  linedris fejlédési sordban a jatékfajtak linearitisa csak a
dominanciaformékban lelhetd fel, ahdny jaték, annyi szinben keveredik a MOZZASOS,
az eszleléses, a szimbolikus, a mentalizalt jegyek konkrét megjelenése. Azonban a
divergens lehetéségekben fejlédik sajat alkotokészsége, amikor a kis gyerek szabadon
formal, ¢épit, szerepet jatszik, stb. szamtalan uton juthat el egy képzet
megvalositasdhoz, vagy az utdlagos rdismeréshez, mert ez is fontos. (Kezdetben igy
rajzol, hiszen utdlag tulajdonit jelentést.)

A jatékok mas korében kotstt a cél, de ahhoz az esetek tobbségében a
kisgyermek valaszt utat, vagy megtanul és aztan szdmtalan ismétléssel, kis variaciokkal
interiorizal konkrét megoldasokat. Ezt utdnzassal sajatitja el, de tanulasaban nem lehet
nem felfedezni a kondicionaldst, és a belatasos tanuldst sem. Egyik sem alacsonyabb

rend(i az alkalmazkodas szempontjabol, mint barmely mds forma. A kiskézmiivessé g

eszkozel, a fejleszté jatékok mindkét kategoridba tartozhatnak, tévedés a fejlesztést
csak a kotott gondolkoddasi irdnyokkal azonositani.

Meszkedik ez mindahhoz, hogy a kognitiv kérdések tarsas koézegben valod
megolddsa segit az egyén fejl6désében, az egyén érésében. Itt igazolodik vissza a

Vigotszkij féle tétel, a tudatok koézotti kolesonhatisnak fontossdga, ,mit tud a
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kisgyerek az egyiittes tevékenységben, amit egyediil még nem képes”, ez a fejlédés
legkézelebbi zOndja, ez a potencidlis és a redlis teljesitmeény kozotti rés, ebben a
helyzetben értékelddik fel a felndtt kultaradtadd szerepe. Eszre kell vennink, hogy
mire képes mdr a kisgyerek, mi a fejlédésének az a stacioja, ahol a kozos
tevékenységek szervezhetdk, kezdeményezhetdk.

A pszichikus funkcidk fejlédésén, a viselkedés Osszességén, a személyiség
fejlédésén belul mas megvilagitasba keriil a jaték, a tanulas, az utdnzas, a gyakorlas, a
fejlédés, az egyenlétlen fejlédés vagy a jatékkal szoros Osszefiiggésében mutatkozd
impulzivitds, az agresszid, az alkalmazkodasi zavarok kére s az ovodas életkor végére
kialakuld iskolai életmodra valo  felkésziltség  testi, lelki és  szocidlis
Osszerendezettsége. E szempontbol a jaték sajatossdgai, egyéni szinei potolhatatlan
informacidkat nytjtanak, a megismerésnek és az egyéni banasmod kialakulasanak-
kialakitdsanak elengedhetetlen feltételei,

Az 6vodai életben felértékelddott az egyéni bandsméd, a differencialt nevelés
igényes, gyermek centrikus szemlélete. A mi szemléletinkben az egészséges,
harmonikusan fejlodé gyerekek esetében tehetséggondozast, az egyéni szinek
kibontakoztatasat, a kreativ onkifejezés fejlédésének lehetdségét tdmogatjuk, ehhez
adunk érzelmi biztonsdgot, inger gazdag kérnyezetet és biztositjuk a szabad jaték és
korai tanulds minden feltételét, Barmilyen is a fejlodési probléma (lasd a fentebb
részletezetteket), a korrekeio, a kompenzacid, a prevencid elméleti-gyakorlati keretein
belul azt tamogatjuk, hogy az egyenlétlen fejlédés, a mozgas, a percepcid, a
gondolkodds, a viselkedés részfunkeié zavara, szindréma egyiitteseinek fennalldsakor
a plasztikus, fejldddképes idegrendszer ongyogyitd tendenciai erdsédhessenek. A
feltételek kialakitasaval, a tevékenységek szervezésével, de elsésorban a gyermek sajat
aktiv tevékenységén keresztiil segitjiik a fejlédést. (Rogers gondolatmenete alapjan.)

A fejlesztés és a fejlodés pdrosdaban az érés - fejlédés az elsédleges. A felnbtt
munkdjanak, a fejlesztés iranyainak tudatos megvélasztdsdban, a megismerésre vald
torekvésben, a lehetdségek felismerésében, megvalasztasaban 1atjuk jelentéségét, A
gyermek jatékaban vérmérsékletének, aktualis idegélettani, érzelmi allapotanak
megfeleléen vilaszt tevékenységi format, kozeledik a jatékok végtelen tarhazanak
valamelyik, szaméra kedves eleméhez. Fontos a jaték, mint folyamat, mint targy és
fontos a jaték, mint szabdly (pl. a jatékszabalyok a kértya-, és tarsasjatékokban). Arra
figyeliink, hogy az dvoda biztonsigos kdzegében a gyermekeknek érzelmi kotédései
alakuljanak a felnottek és a tarsak irant, s ebben a kozegben a non direktiv eszkdzok
tolsulydval (szociokognitiv osszerendezettséggel) vezessik &t fejlédésének utjan.
Ebben tdmogat az Owvodai nevelés orszagos alapprogramja gyermekcentrikus
szemléletével.




IV.1.3 A jaték helye programunkban

A gyermek jatéka személyiségének titkrizdje, és mint leggyakoribb
tevékenysége, fejlesztésének legfobb eszhize.

A mozgds, testséma, az én megismerése, a percepcid és gondolkodss, a
kommunikacié fejlédése mind jatékba agyazodik. A jaték teljes mértékben
Osszefonodik a korai tanulds folyamataival. A fejlesztési teriiletek a kialakuld funkcidk
tokéletesebb mitkodését a jatékon keresztiil erdsithetik.

A fejlesztési feladatokat a jatékban csak akkor tudjuk helyesen alkalmazni, ha
naponta ¢s folyamatosan sok-sok lehetéséget biztositunk a gyermekeknek arra, hogy
az altaluk szabadon valasztott tevékenységek koézben gyakorolhassdk azokat a
funkcidkat, amelyek fejlddésiiket elésegitik.

Fejlesztési feladatainkat meghatdrozztk a 3-6 éves kori gyerekek pszichés
sajatossagai: mozgasfejlettség, érzelmi, akarati élet, gondolkodas jellemz8inek
ismerete, ' valamint egyéni fejlettségik, érdeklgdésiik, csoportjaink  6sszetétele;
szocidlis hattér, nemek megoszldsa a osoportokban. A gyermekek egyéni
sajatossagairdl az dvondnek naprakész ismeretekkel kell rendelkeznie.

A fejlesztési feladatok csak a megfeleld feltételek (nyugodt 1égkér, elegendd id6,
megfeleld hely, eszkozok) biztositasaval valdsithatok meg,.

A nyugodt légkor az egész 6vodai élet elengedhetetlen feltétele. Ennek
erdekében nagyon fontos az egyittélés alapvetd szabalyainak, szok4sainak kialakitasa;
a termdszetes, hiteles, érzelemgazdag ,,anyapétld” évondi magatartas. A megfelels,
nem tul sok szabaly betartdsa nem jelent gondot a gyermekeknek, inkabb fokozza
biztonsagérzetiiket, segiti tket az eligazoddsban. Fontos ez azért is, hogy be tudjak
mérni sajat és tarsaik tevékenységének hatarait. (Ez segiti a szocializacios folyamatot.)

Mivel a jaték a gyermekek alapvet$ tevékenysége, ezért természetes, hogy a
napirendben erre kell biztositanunk a legtobb idét. Fontos, hogy kapkodas nélkul
tevékenykedhessenek, elmélyiilten jatszhassanak, legyen idejiik elképzeléseik
megvaldsitasara. A nap folyaman a délelstti és délutani jatéknak egyenértékiinek kell
lennie. Minél tobbet jatszanak a gyermekek, annal nagyobb lehetdség van fejlédésik
elésegitésére.

A megfeleld hely biztositisa a csoportszobdban és az udvaron egyarant
elengedhetetlen. Minden csoportszobdban van hely a nagyobb mozgast igénylé
jatékokhoz is, mint pl. domperezés, kuglizas, 2-3 gyermek labdazasa, dalosjaték, stb.
Helyet biztositunk 1 vagy 2 sz6nyegen az épitéshez, konstrudlishoz, megfeleld
asztalokon az abrazolo tevékenységhez, barkacsolashoz, valamint a szerepjatékokhoz,
a ,.kuckozashoz”. A kicsiknél tobb lehetdséget biztositunk az egyéni kis pihens-, vagy
,,buvohelyek” kialakitasahoz.

A csoportszobak berendezésénél, kialakitasanal figyelembe vessziik az életkort,
a csoport dsszetotelét és a gyermekek egyéni igényét is. Szikség és igény szerint
valtoztathatjak a teret (pl. asztalok Ssszetoldsa, szék és pléd segitségével | kuckok”
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kialakitasa, stb.) Az 6véné tevékenységét utanozva a gyermekek is megtanuljak,
hogyan alakitsanak ki teret a jatékukhoz.

Az udvaron nagyobb a hely a mozgasos jatékokhoz, de itt is fontos, hogy
széleskoril tevékenységhez biztositsunk lehetéséget, gy a nyugodtabb tevékenységre
1s (barkacsolas, abrazold tevékenység, szerepjaték, homokozas, pancsolas, stb.) Az
udvaron a gyermekek szabadon vélaszthatjdk meg a helyet tevékenységiikhodz.

A tudatos 6von6i munka lényeges eleme a jdtékeszhizok kivélasztasa,
biztositdsa. Az, hogy a gyermekek mikor, mivel jatszanak, milyen eszkdzokkel
talalkoznak, lényegesen befolyasolja sokoldalt fejlddésiket. A fejlesztési feladatok
megvalosuldsat nagymértékben befolyasolja az eszkozok kivélasztisa, Ezért a
gyermekek altalanos és egyéni fejlettségének ismeretén til fontos ismerni a killonbézd
Jatékeszkozok fejlesztd hatasat is.

A jatékeszkozok fejlesztik a nagymozgasokat (tornaszényeg, Body-roll, karikék,
maszd ghlék, zsamoly, pad) és fontosak a mozgasfajtdk gyakorlasahoz. Szem-kéz
koordindci6 fejlesztéséhez biztositjuk a konstrualo jatékokat, kirakékat, kuglit,
kiilonb6z6 méretlh gydngyoket, barkdcsolo-abrazolé eszkozoket. Lehetdséget adunk
gyurmaval, agyaggal, kilonbozé méretli-, vastagsagi-, szinti papirokkal, tivel,
cérnaval valé jatékra, hogy a finommotoros mozgas is fejlédhessen. Ezeket az
eszkozoket az udvari élet sordn is hasznaljuk, de megismertetjik a gyerekeket
mozgasos-, fogd-, régi népi jatékokkal.

A szocidlis jatdk eszkozeit Ggy valasztjuk ki, hogy figyelembe vesszik a
gyermekek élményeit, tapasztalatait. A részteriiletek fejlesztéséhez hasznalt
nagymeéretl tikor, (énkép kialakitdsa) az elkészitett kellékek, (ltozteté babak, ruhak,
edények, kosarak, stb.) a szerepjatékon keresztiil segitik elé a szocialis fejlédést.

Fejlesztési lehetéségek a kiilbnbbz6 jatékfajtakon beliil

o Gyakorlé jaték:
Lebetoséget adunk a gyermeknek, hogy megismerje sajat testét, targyak,
anyagok tulajdonsagait, az 6t kortulvevd vilagot. Ekozben fejlédhet vizudlis
memoridgja, szem-kéz  koordindcidja, verbdlis  gyakorlojaték  soran
ritmusérzéke, melynek jelent6sége lehet a beszédgatlasok megelSzésében.

o Eplt6-konstrudls Jaték:
Megismerkedhet téri kiterjedéssel, megnevezhet téri helyzeteket, formakat,
szineket, anyagokat. Megtanithatjuk rész-egész viszonyénak felismerésére.
Meg tanulhat tervezni, szerkeszteni, atélheti az alkotds Sromét,

o Szerepjaték:
Egész személyiségét, akaratat, kommunikécios képességét fejleszthetjiik.
Specialis fejlesztési lehetdség szem-kéz koordinacidjanak fejlesztésére, pl.:
,,{02€s” sordn, finommotoros mozgds fejlesztésére, pl.; babasltdztetésnél, Tobb
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alkalom adédik verbdlis fejlesztésre, kiilonbdzé mondatfajtak alkotdsdra, a
tarsakkal vald kommunikaciora.

o Szabdlyjaték:
Biztositjuk a lehetéséget széleskérii mozgasfejlesztésre. Alkalmazzuk Dr. Pali
Judit stratégiai jatékait az értclemfejlesztésre, megfigyelés és gondolkodas
alakitasara. A gyermek ekdzben magatartdsformakat sajatithat el, fejlédhet
kozosségi érzése, feleldsségtudata,

o Barkdcesolds:
A gyermek szem-kéz koordinacidjanak, finommotorikdjanak, kreativitasanak,
verbalis fejlesztésének fontos szintere. A munkafolyamatok alatt 4j fogalmakat
sok kifejezést gyakorolhat, és érzelmi 4llapotot fejezhet ki a beszéd
gyorsasagaval, a hangszin, hanglejtés megvalasztisaval, Tapasztalatai,
¢lményei elevenednek fel, fejlédik emlékezete, fantazidja.

o Dramatizdlds-bdabozds:
Mozgassal fejezhet ki killonbozé személyiségeket. Gyakorolhatja a megfeleld
mimikat tiikor eldtt. Lehet6sége van a tér pontos észlelésére, Gyarapodik
szokinese, fejlédik onértékelése, alkalmazkodod képessége.

A fejlesztd jatékok soran szem eldtt tartjuk, hogy a jdaték onként vdllalt
tevékenység. A gyermek spontan manipuldciojat és az dvodapedagdgus tudatos
fejlesztd munkajét egyiitt érvényesitjiik, a fokozatossag betartdsaval,
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V.2 Kulturaatadas

Kultiradtadas, mely a gyermek természetes megnyilvanuldsaira  épitve
tudatosan dtorokiti, kizvetiti az orok emberi értdkeket, Komplexitasat elsédlegesen a
kornyezet megismerésén keresztiil biztositjuk. Ebben a folyamatban az
ovodapedagogus kitnduldponinak tekinti a természeti és tdrsadalmi kérnyezetbdl
szerzett gyermeki tapasztalatokat, hiszen a kornyezet a fejlédés forrasa. Ezekre a
tapasztalatokra épitve, ezeket 0j élményekkel, ismeretekkel gyarapitva juttatja el a
gyermeket egyéni és életkori fejlodési ttemét figyelembe véve magasabb szintre. A
osaladdal valé egyiittnevelés soran az évodapedagdgus figyelembe wveszi, hogy
kiilonb6z8 otthoni  kérnyezetb8l érkeznek oévodai kérnyezetbe a gyermekek.
Tekintettel van a csaladban kialakult kulturalis, vilagnézeti, etnikai hagyomanyokra,
figyelemmel kiséri és elésegiti ezek spontan gyermeki megnyilvanulsait, egymasra
valo hatasat.

V Egészséges életmadd, a testapolas, az étkezés, az
Oltozkodés, a pihenés, a betegségmegel6zés és az
egészségmegolrzés szokasainak alakitasa.

V.1 Egészséges életmadd

Az ovodai nevelés egyik alapvetd feladata az dvodaskort (3-6 éves) gyermektesti és
lelld sziikségleteinek kielégitése. Az optimalis, a gyermek életkordnak megfeleld
6vodai életritmus  kialakitisanadl figyelembe vesszilk a csaladi szokasokat. A
rendszeresen végzett tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra, feltételei az
egeszséges testi €s szellemi fejlédésnek. Az egészséges életmodra nevelés teriiletei
kozé tartozik _

- agondozas, a gyermek testi szitkségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

- aharmonikus, 6sszerendezett mozgasfejlédésének elésegitése (mozgasfejlesztés)

- testi képességek fejlodésének segitése (testi nevelés)

- egészségenek védelme, edzése, Ovéasa, megdrzése, az egészséges életmod, a
testapolas, az étkezés, az oltozksdés, a pihenés, a betegségmegelézés és az
egeszségmeglbrzés szokasainak alakitasa (egészségvédelem)

- egészséges és biztonsagos kornyezet biztositdsa, a kérnyezet védelméhez és
megovasahoz kapesolodd szokasok alakitdsa, a kérnyezettudatos magatartds
megalapozasa (kornyezettudatossagra nevelés)




Gondozas

Atesti, lelki, szellemi egészség egyik alapvetd feltétele a gyermek testi komfort-
érzetének kielégitése. A gondozasi feladatok teljesitése bensOséges gyermek-felnbtt
kapesolatot feltételez. Az énkiszolgalé feladatok elvégzése a tevékenységek tobbszori
gyakorlasat teszi lehet6vé, alakitja a gyermek énképét, segiti onallova valasukat, A
felndtt (szild, ovodapedagogus, dajka) tanitja és gyakoroltatja a napi élethez szitkséges
szokésokat, melyek egy része az ovodaskor végére sziikségletté valhat. Testdpolds,
oltozes, étkezés, onkiszolgalas kozben természetes médon Jejlodik és fejleszthetd a
gyermek.

Mivel minden tevékenységet fokozott szobeli megerdsités kisér, ezért a napi
életritmus megtervezésénél erre is elegendd id6t kell biztositanunk, hogy mindez
nyugodt, kiegyensilyozott, tiirelmes légkorben valésulhasson meg, lgy nyilik
lehet6éség a gondozasi teenddk kultirtartalmanak kozvetitésére is (pl. 1gényiikké
valjanak a testi és egészségligyi szokasok, a tiszta, esztétikus, rendezett megjelenés és
kornyezet, kulturalt étkezés ..).

Mozgas (Testi nevelés)

A mozgas magaba foglalja a gyermek testi sziikségleteinek (levegbzés, pihenés,
egészséges taplalkozas), természetes mozgdsigényének kielégitését, a gyermek
egészségének, testi épségének védelmét, edzését. A testi nevelés, egészsé ges életmabdra
nevelés hatekonysdga maradéktalanul akkor érvényesiil, ha a fejl6déshez sziikséges
optimalis kornyezet lehetdség szerint biztositott (pl. udvar, medence, megteleld
jatéktér, jatékeszkozok ...).

Mozgas

A mozgas jelentds szerepet tolt be az egészséges életmddra nevelésben. A
sokféle mozgaslehetdség, melyet a programban biztositunk, kedvezden befolyasolja
azegésy szervezet fejlodésér. Hozzdjarul a  légzé- és keringési  rendszer
teljesitdképességének, a csont- és izomrendszer teherbird-képességének ndveléséhez.
Elbsegiti a harmonikus testi-lelki fejlédést, a bioldgiai egyenstly fenntartisat, az
egeszség megovasat. Megfeleld terheléssel, az aktivitasi szintek valtoztatdsaval a testi
képességek fejlodését segithetjik.

A kulonb6z6 mozgasformak sokszori gyakorlasdval a mozgasokhoz kapesolodé
szabalyok megtanulasaval egyre biztonsagosabban hasznaljék a szereket, eszkozoket,
egyre jobban eligazodnak a térben, igy a baleseteket is megeldzhetjik.

A mozgasokhoz kapesolodd gondoziasi feladatok elésegitik a helyes higiénés
szokasok kialakitdsat is. Az dvodapedagdgus feladata, hogy megteremtse a feltételeket
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a gyermekek egészséges fejlodéséhez. Alapvetd feladat, hogy jo levegfjti, tiszta,
biztonsdgos kornyezetben mozogjanak. Lehetéség szerint mozo gjanak a szabadban.

Fontos a megfelels, kényelmes oltozék (melyet a sziild biztosit) a szabadban és
a teremben egyarant.

A rendszeres, orommel végzett mozgdssal a gyermekeket azg egészséges életvitel
kialakitdsdra szoktatink és mintdt adunk a sziildknek is. J6, ha alkalmanként a
szillokkel kozosen mozgasos programokat szervezink (pl. gyermeknap, jatékos csaladi
sportversenyek, stb.), ezzel is pozitivan befoly4soljuk a csaladi nevelést. Az évoda
sajatossagai kozé tartozo egy és két napos kirdnduldsok szintén hozzéjarulnak az
egeszséges életmod kialakitdsdhoz. a mozgasfejlédéshez, és egyben a kérnyezet
szeretetére, védelmére, megbecsiilésére neveléshez, lehetdséget teremtve a
kornyezettudatos magatartis megalapozasara.

Levegézés

A levegbztetés élettani hatdsdn til eldsegiti tobbek kozott a hangképzé szervek
fejlodését, a helyes 1égzés kialakitasat. Ovodapedagdgusaink torekednek arra, hogy a
mindennapok sordn lehetéség szerint a gyermekek minél tobb tevékenységiiket a
szabad levegdn végezzék. Helyi adottsagainkbol adédéan a jaték, (étkezés, pihenés),
mozgas és a kezdeményezések egy része is a szabadban torténik.

Pihendés

Legfontosabbnak tartjuk a pihenéshez szikséges nyugodt 1égkorbiztositasat,
(az altatas hangulatahoz ill6 mese, halk zene). A gyermekek egyéni alvdsigényének és
szokasainak figyelembevételével a szitkséges targyi és személyi feltételeket
megteremijiik.

Egészséges taplalkozis szokdsrendszerének kialakitisa

Az 6voda kozponti étrendje kiegészithetd programunk szerint vitamindisabb
z0ldsegekkel, gytimolesokkel, ezekb6l a gyermekek altal készitett ételekkel, italokkal
(pl.  frissen préselt, magas rosttartalmi gyiumdleslevek, gyiumolessalatak,
nyomelemeket tartalmazo salatdk, ...). A program nagyobb lehet6séget ad arra, hogy a
gyermekek a kozosségben megismerkedjenek kiilonboz6, szamukra eddi g ismeretlen
ételek izével, elkészitési modjaval, modellt nytjtva ezzel a csalddoknak is a
korszertibb tapldlkozds kialakitdsdhoz.

(Et‘kezés: - Intézménytinkben napi haromszori étkezést biztositunk, melyet gyermekek
altal hozott gytimolesokkel egészitiink ki. A Kozponti konyha biztositja a gyermekek

ovodai étkeztetését, ligyeliink arra, hogy ezek az ételek, italok ne legyenek magas
cukor, - s0, - és telitetlen zsirtartalmiak.)
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Egészségvédelem, edzés

A gondozasi, a testi nevelési és a mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa,
megvalositasa elOsegiti a gyermek egészségének megdvisdt. Bzen kivil nagy
hangsulyt fektetink a higiénés szabdlyok betartdsdra (pl. kornyezet tisztantartasa,
portalanitdsa, sziikség szerint fertdtlenités, id6jarasnak megfeleld réteges oltézkodés,
a napi tevékenység minél nagyobb részének szabad levegdn valé megszervezése,
folyamatos levegOcsere, a teremben minél tobb z6ld névény elhelyezése, megfeleld
paratartalom biztositdsa, nyugtatd hatisi szinharménia). Mindezek az intézkedések
biztositjdk a szervezet altalanos védekezbképességének fokozasat, a betegségek
megel6zését.

Az dvodapedagogus fontos feladata az anamnézis-felvétel kozben felderitett,
ritkdn  el6fordulod, az oOvodai kozosségbe kerilést mem feltétlentl akadalyozd
betegségek (pl. krupp, allergia, asztmatikus tiinetek, lazgores, epilepszia,
cukorbetegség, ...) regisztralasa, figyelemmel kisérése, alapvetd tennivalok elsajatitisa
és a gyermek fizioldgids szikségletének biztositdsa (pl. étrend helyes betartdsa), az
egészségi allapot egyenstlyban tartdsahoz szitkséges kornyezet megteremtése.

Az egésységvédelmet, betegségmegeldzést szolgdlja a Pozsonyi Tagévodaban
kialakitott sé-szoba, melyet az 6sztdl tavaszig tartd idészakban mindharom 6voda
gyermekei hasznalhatnak.

A gyermek testi épségének védelme és a baleset-megelizés magiba foglalja a
személyl és targyi feltételek biztositdsat, az eszkdzok, hasznalati targyak ellenérzését
és karbantartasat, a hibaforrdsok megszintetését. A gyermeki gondolkoddasmaéd
sajatossagabol, wvalamint a szenzomotoros koordindcid zavaraibél adédéan
kovetkeznek a tipikus gyermekbalesetek (torések, zizoddsok), ezek teszik szikségessé
a felnétt allandé kontrolljat, a tevékenységek figyelemmel kisérését. Onmaguk és
tarsaik testi épségének megdvasara neveljik a gyermekeket (konfliktuskezelés,
tolerancia).

A levegd, viz, napfény egyittes hatdsa biztositja a gyermekek festi edzettségér.
Ennek érdekében lehetdség szerint minél tobb id6t toltiink a szabadban, az idéjarasnak
megfeleld rubhazatban. Nydron az o6voda adottsagaithoz alkalmazkodva (tusolo,
medence) a vizedzd hatasat haszndljuk ki, Mindezeknél figyelembe vesszik a
gyermekek kozotti egyéni kilonbségeket, egészségl allapotukat. A szabadban toltott
1d6 alatt ovjuk 6ket a nap karos hatdsaitol.

A fentiek megvaldsulasa hozzdjarul a deriis, érzelmi biztonsdgot nyijté léghkor
megteremtéséhez, igy kialakulhat az igény a késdbbi egészséges életvitelre.

Az egészséges életmddra nevelés teriiletein a nevelési feladarokba természetes
mddon integralhatoak a prevencios program aldbbi feladatai:
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Mozgasfejlesztés

» Nagymozgdsok fejlesztése (pl. jards, futds, maszés ...)

¢ Finommotorika fejlesztése (pl. gombolas, evéeszkdzok, koromkefe haszndlata,
vagas, szeletelés, reszelés, ...)

o Szem-kéz koordindcio fejlesztése (pl. folyadéktoltés, kenyérkends, fésiilksdés,
gombolas, kotés, . ..).

Testsémafejlesztés

» Testséma kialakitdsa, testrészek ismerete (pl. Sltozés, gyermekek elalvas elStti és
ébresztd simogatasa, ...).
* Meghatarozott testrészekre koncentralas (pl. mdszokdzas, cstszdazas, furdés).

» A test személyl zondjanak alakitisa (pl. tisztalkodas, 68ltozés kdzben a testrészek
tudatos megnevezése ...).

Percepcidfejlesztés

» A kornyezeti ingerek teljes kor(t megtapasztaldsa, az érzékszervek mikodésének
finomitéasa (pl. ételek ize, szine, illata, tapintdsa, ruhazat tapintsa ...).

o Térpercepcio fejlesztése a rendelkezésre allo tér kihasznaldsa a kornyezet
bemozgasaval: (pl. mozgasos jatékok, ...).

o Térranyok fejlesztése (pl. terités, ruhanemik felvétele, fogkefe helyes iranyu
hasznalata ...).

Verbalis fejlesztés

A fentieket tudatosan kiséri a verbalis meger8sités (pl. a testrészek, ruhadarabok
megnevezése, hasznalati targyak ismerete, ...).

V.2 Gyermek és kbrnyezete

A gyermek kérnyezetével vald kapesolata mindig a felnéttek kozvetitésével
valésul meg. Nem elég csak a kapesolat, hanem a viszony mindsége is fontos tényezé.
A kbrnyezet az droklés mellett a fejlodés egyik potencidlis forrdsa. A kornyezetet
pontosan, valosig-szerlien megismerni a cselekvés, a kép, a sz6 egységében lehet. Ez
lehetévé teszi, hogy az évszazadok alatt felhalmozott egyetemes, nemzeti, etnikai
értékeket, hagyomanyokat, szokdsokat atadjuk, kozvetitsik a gyermekeknek, alapozva
aktivitasukra, érdeklédéstikre. Ezaltal alakithatod, bévithetd, véaltoztathatd az évoda
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helyi programja, egyéni arculata a helyi adottsagok, sajatossagok figyelembevételével.
Az emberi kultira rokségét adott csoportok kozvetitik a fiatalabb nemzedéknek, ezért
tartottuk fontosnak a program elkészitésénél a kornyezet megismerésére nevelés koré
komplexen csoportositani az 6évodai nevelés témakoreit. Alapvetének tekintjik a
gyermek tarsas kornyezetével és természeti kornyezetével valé kapesolatat.

Gyermek és tarsas kbrnyezete

Elsédleges szocializacié

Az Gvodal nevelés messzemenden tdmaszkodik a csalddi nevelésre, annak
kiegészitdje, a csalad és dvoda szoros egyiittmiikidésére torekszik.

A Prevencios programban fontos a gyermek korai dvodas kort megelézd testi-
lelki fejlédésének alapos ismerete. Ennek egyik eszkéze az ismerkedd-lap és a sziilé
kérésére torténd csaladlatogatds, 2
Ezekbdl informaciot kapunk az dvodaba 1épés elbtti anya-gyermek és csalad-gyermek
kapcsolatrél, a gyermek élettorténetérl. A kés6bbiek soran - napi tapasztalatokkal
kiegészitve - hasznositja az ¢vodapedagégus a gyermek jobb megismerésének
érdekében, a fejlesztési feladatok megtervezésében. Ovoddnkban az érzelmi
biztonsdgot nydjté légkor megteremtéséhez az dvodapedagogus - részben atvallalva
az anya szerepét - empatikus, meleg, elfogadd, szeretetteljes kapesolatot alakit ki a
gyermekekkel. Fejleszté munkdjuk soran arrdl gondoskodik, hogy a gyermekek
tapasztalatai valtozatos tevékenységformak kézben gazdagodjanak.

Masodlagos szocializacid

Az dvoda felvéllalja a 3-6 évesek szocializacids folyamatanak tudatos, szakszer(
iranyitasét, annak intézményes keretet biztosit.

A személyiség alakitasanak legfontosabb tényezdje a tarsas kolcsonhatasok
milyensége. A kérnyezetbol felé iranyuld reakeidkbol a gyermek megerdsitést, vagy
elutasftast kap sajat visellkedésére vonatkozdan. A gyermek ,,én-kdzpontisaga” alapjan
elsésorban Onmagira képes figyelni, azonban emociondlis alapon fokozatosan
kifejleszthetjiik azokat a mechanizmusokat, amelyek segitségével képessé valik
masokkal is torédni. Az egyiittéléshez szitkséges erkolesi normdk és tulajdonsdgok
csak akkor fejlédnek ki, ha a gyermek dllandéan gyakorolja a tarsaihoz vald helyes
viszonyuldst. Az oOvodds korosztily szdmara meghatirozé6 a gyermek és az
ovodapedagdgus kapesolatdnak mindsége. A feln6tthoz fiz6dé viszony nydjtja azt az
érzelmi biztonsdgot a gyermek szamara, amely jo kizérzetet, nyugodt, harmonikus
tevékenységet tesz lehetévé.
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Az dvodapedagdgus elsé szimi modell, példakép a tarsas viselkedés

alakulasiban, 6 szervezi meg a gyermekek életrendjét és azokat a kozos
tevekenységeket, amelyekben a tarsas kapcsolatok alakulnak.
Az dvodapedagdgus és a munkajat segitdk feladata a kozvetlen testi-érzelmi kapcsolat
megteremtésen, a példaadason kiviil a csoport kozos életének megszervezése, a szokés-
¢s szabalyrendszernek a gyermek fejlettségéhez alkalmazkodo kialakitasa. Az értelmes
Jegyelem a csoport €letének biztonsagat, nyugalmat biztositja. Az ismétldéds kozos,
oromteli tevékenység a csoport és dvoda hagyomanyrendszerébe épiil és mélyiti az
dsszetartozds élményét. A gyermek-gyermek kapesolat kezdetben kisebb érzelmi
toltésti. A gyermekcsoportban kialakulnak a kozosségi egyiittélés szabélyai, norméi,
amelyekhez igazodik az egyén. Alkalom nyilik az egymadshoz viszonyitdsra, amely
sziikséges a redlis énkép kialakitdsahoz, az én-hatarok megtapasztalasdhoz. A
gyermekek egymas kozotti kapcsolataban igy vélik természetessé, hogy minden
gyermek mas, egyéni kiilsé és belsé tulajdonsdgokkal rendelkezik és igy massagaval
egylitt elfogadhatd és szerethetd. Térsas egyiittmlikodés kozben tanuljak meg az
egymas felé fordulést, egymas segitését, vagyis az értelmes szeretetet.

Tagabb tarsadalmi kirnyezet

A gyermek szocializacidjat befolyasoljak tdgabb tarsadalmi kornyezetének
hatéasai is (pl. rokoni kapcsolatok, dvoda- és lakokornyezet, média hatdsai, kulturdlis
hatésok).

A tirsas komyezet nyljt a gyermeknek biztonsagot, lehetSséget a
kibontakozashoz. A gyermekkori hatasok nagymértékben befolyasoljadk majdani
felnéttkori énjét.

Nevelési feladatok a gyermek és tarsas kapcsolatanak alakitasaban

Kozds tevékenység, munka sordn alakulnak ki a tdrsas kapesolatok és
bontakoznak ki a csoportra jellemzd erkélesi szabdlyok, normdk.

Cél: az erkélesi  tulajdonsdgok  kialakitisa, erdsitése, fejlesztése az
Ovodapedagogus példaadasaval és helyzetteremtésével. Az egyiittes tapasztalatok,
¢lmények, tevékenységek a gyermekek kozott kapesolatokat hoznak  létre:
baratsagokat, szimpatian alapul6 kisebb csoportokat. Megtanuljdk figyelembe venni a
masikat, szocializaciojuk felgyorsul, fejlédik feleldsségérzetitk, kotelességtudatuk,
toleranciajuk. Konfliktushelyzeteiket egyre inkdbb Kképesek egymdas kozstt
igazsagosan elrendezni. Az igényes tirelem, a kovetkezetesség, az elvaras, a bizalom,
az elismerés nem csak az egyes gyermeket formalja, hanem altala az egész csoportot.

A kizisségi élet biztonsaga és nyugalma nagymértékben fige a csoport életét

szabalyoz6 szokas és szabalyrendszer kialakitdsatdl. A szokdsok segitségével valik
gordillekennyé a csoport élete. Fontos, hogy szabalyaink ne merevedjenek meg. Egy-
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egy szokas megsziinését, megvéltozasat elsésorban a gyermekek fejlédése, a
koriilmények valtozdsai kell, hogy meghatarozzak (pl. alvasigény fokozatos
csokkenése, évszakvaltss, ...).

Az ovodapedagdgus feladata, hogy olyan szokasrendszert és napirendet
alakitson ki, mely minden tevékenység elvégzésére megfelels idét és helyet biztosit. A
csoportszoba €s az udvar jatszorészének, életterének olyan elrendezése sziikséges,
amely lehetévé teszi a szabad mozgast, a tevékenységi formak soksziniiségét,
ugyanakkor elvonulasra, ,kuckdjatékra” is lehetSséget nyujt. Ilyen keretekben,
kulturalt koriillmények kozott elkeriilhetévé valik, ho gy 1d6zavarral kiizdjon a csoport.
A felnbtt Oszinte, természetes magatartdsival mutat mintat, és viselkedésével jelzi
elvarasait,

A gyermek mindennapi tevékenységének része a munka Jellegii tevékenység,
amely az dvodai élet egészében érvényesiild folyamat. Ahogy ez a tevékenység az id6k
soran egyre 6nallobba valik (6nkiszolgalas, naposi tevékenység, megbizdsok onallé
teljesitése), ez a gyermekek egyre magasabb foku egyiittmiikodését i genyli, Ekézben
természetes modon alakul a gyermekek szocidlis magatartisa, tarsas kapcsolata, A
munka-jellegil tevékenységek megszervezésénél figyelembe vesszik a csoport
osszetételét (életkor, fejlettségi szint, szociokulturdlis hattér, ..), mert a vegyes
cletkora vagy nagyon eltérd fejlettségi szintli csoportban tigyelni kell arra, hogy
minden gyermeknek legyen feladata, de egyik gyermeket se terheljik tul. A fejlesztés
csak és kizardlag a gyermekek sajat oromteli, rommel vallalt tevékenységén belil
valosul meg. Mindennapi munkélkodasuk kézben egyre tibb informdcid és pontosabb
tapasztalatbirtokdba  jutnak az Oket Kkorilvevs targyi vilagrol. Munkajellegli
tevékenységlik soran tarsadalmi kornyezetiikrdl is specidlis ismereteket szereznek. A
negativ - és pozitiv élethelyzetekben szerzett tapasztalatok - az ovodapedagdgus
tapintatos segitségével - kozosen vezetnek el a kivant valtozdsokhoz. A gyermekeket
munkéjuk soran ne csak a ,,megfelelni akaras” vezesse, hanemtermészetes, ésgrevétlen
modon reagdljanak a kils szikségletekre, segitsenek dnmagukon - vegyék észre, ha
valamit meg kell csinalnivk. Feladatuk elvégzése soran nem csak megtanuljak az
eszkozok célszerl hasznalatat, hanem kdzben természetes modon Jejlddnel.

Feladatok a kommunikécios készségek kialakitasa teriiletén

A program ényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikdcié
Jejlesztése. Csak kelld nyelvi fejlettséggel rendelkez6 gyermekek lesznek képesek az
alapkultirtechnikék elsajatitasara. A kommunikacié a beszéd és a gondolkodas egyik
eszkéze.

A kommunikacié egyszerre cél- és eszkoz a tarsas kapesolatokban. Célja a
kapcsolat felvétele, az informacio eljuftatisa a masikhoz, a tars reakcidibédl
(kommunikacids és metakommunikaciés) a megértés ellen6rzése, a kapesolat
valamilyen szint{i mélyitése. A kommunikacié és metakommunikacié elvalaszthatatian
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egymastdl, a jelzések kiegészitik, helyettesttik, mélyitik vagy semlegesitik a szobeli
kozlést. Az egyéni  fejlidés biztositisdhoz szikségesnek tarjuk, hogy az
dvodapedagigus személyes példdjiaval (odafigyelés, meghallgatas, beszélgetés),
kommunikdciés helyzetek megteremtésével dsztondzze a gyermekek kozotti
kommunikdcidt, teremtsen lehetdséget a monologikus beszédre, ennek fejlesztésére,
bovitse szokincsiket, gazdagitsa metakommunikaciés ismereteiket (pl. érzelmeket
jelzb gesztusok, arckifejezések, testtartasok, ...).

A gyermek beszéd és kommunikicios képessége elsddlegesen fuge a csaladi
szocializaciotol, mely elényos, vagy hatranyos helyzetet teremt a gyermek szdmara a
kozosségben.

Az 6vodapedagogusnak differencidltan kell foglalkoznia a nyelvileg hatranyos
helyzetl, a fejlesztendd és a kiemelkedden fejlett gyermekekiel

Szikséges, hogy a gyermek szdmdra hiteles és elfogadhaté legyen a felndu
mondanivaldja, mivel  életkori  sajatossagabdl  adodéan  elsdsorban  a
metakommunikécidra figyel.

Az anyanyelv hasznélata végig kiséri az 6voda egésznapi életét, a gyermekek
minden megnyilatkozasat, a felndttek és a gyermekek kapcsolatat. A gyermekre
figyeld, jo beszédpéldat ado, jol artikulalo, valasztékosan beszéld kornyezet a gyermek
nyelvi fejlédését pozitivan befolyasolja. Késébb a beszéd és gondolkodas fejlodésével
parhuzamosan alakul ki figyelmiik a kozlés verbalis tartalmara.

A beszéd az iOnkifejerés fontos eszkize, ezért az anyanyelvi nevelésnél a
szOkines bbvitése, a sajatos nyelvi formak elsajatitdsa, a nyelvtanilag helyes beszéd, a
mondanivalé dryalt megfogalmazasa a cél. [gy az dvodaskor végére az onalld, rovid
torténet elmondasa lehetévé valik.

Az bvodai anyanyelvi nevelés teriiletén célszer(i dvodapedagdgus és logopédus
olyan egyittmikodése, melynek sordn az érdekeltek pontosan ismerik sajét és
egymastol jol elkilonitheté, de azonos cél érdekében folyd feladataikat,
munkamodszereiket,

Programunk sqjdtossdga, hogy az anyanyelvi jatékok szamdra kiilon idét
biztositunk - korcsoporttol figgetlenil, de alkalmazkodva a gyerek életkori
sajatossagahoz - és ezeket a jatékokat beépitjiik a mindennapi életbe.

A mese, a vers &si forrdsa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket,
hagyomanyokat, szokasokat kozvetit a gyermeknek. A kézosen atélt oromok és
¢élmények elszakithatatlan szélakkal kotik 6ssze az dvodapedagd gust és a gyermekeket
egymassal és anyanyelvikkel. A mese és versmondas lényeges elemeit - testbeszéd,
tekintettartds, verbéalis emlékezet - az dvodapedagdgus személyes példdjan keresztiil
sajatitja el és gyakorolja a gyermek.

Az anyanyelvi nevelésnek és a jatéknak egyardnt szerves része a bdbozds-
dramatizdlds, melyen keresztiil tikrozédnek a gyermekek irodalmi ¢lményel,
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kiegésziilve hangulatukkal, kreativitasukkal, fantazigjukkal. A gyermek kifejezheti,

atélheti,

eljatszhatja sajat érzéseit, érzelmeit, ezaltal fejlodik személyisége. A

babozashoz, dramatizalishoz szikséges eszkozoket, diszleteket, kiegészitdket sajat
maguk is elkészithetik barkacsolas keretében, ezzel a jaték 6romét az 6nallo alkotas
¢lményével fokozva.

A gyermek és tarsas kiirnyezetének kapcsolatdt alakité nevelési Jeladatok az
alabbi teriiletek fejlesztésére adnak lehetdséget:

Mozgasfejlesztés

L]

Nagymozgasok fejlesztése (pl. targyak mozgatasa koézben véltozatos
tempdju, ritmust, irdnyd mozgasok, dramatizalasnal allatok mozgasanak
utanzasa).

Egyenstlyérzék fejlesztése (pl. terités, targyak hordozasa). .
Finommotorika fejlesztése (pl. kiilonbozé fogasok gyakorldsa, babkészités).
Szem-kéz, szem-1ab koordinacié fejlesztése (pl. terités, kornyezet rendjének
helyreallitasa, babok mozgatdsa).

Testsémafejlesztés

*

Testrészek ismerete (pl. népi mondédkak, simogatdk, szoborjéték,...).
Test koordinacidja, oldalisdg tanitisa (pl. adott targyakhoz viszonyitott
testhelyzet, ev8eszkozok helyes elrendezése,...).

Percepciofejlesztés

e & & @

L 4

Vizualis fejlesztés (pl. jatékpolook elrendezése),

Tapintasos észlelés fejlesztése (pl. minden munkajellegli tevékenységben a
kéz szerepe.)

Hallasi észlelés fejlesztése (pl. a tevékenységek és eszkdzok jellemzd
hangjai).

Auditiv ritmus fejlesztése (pl. , Kakukk-tojas™ jaték, mondokak).

Auditly memoéria fejlesztése (pl. allathangok felismerése, utdnzdsa),

Auditlv zartsag fejlesztése (pl. ,,Mi hidnyzik?” jaték).

Térpercepeio fejlesztése (pl. tér mozgasos észlelése munkavégzés kozben).
Jobb-bal térbeli irdnyok kiemelt gyakorlasa (pl. terités, rendrakas).
Keresztcsatornak fejlesztése (pl. a hallott feladat megvalositasa cselekvésben,
finommotorika 9sszekapesoldsa beszéddel),
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Verbalis fejlesztés:
Természetes médon a kommunikacié, az anyanyelvi- és irodalmi nevelés célja
¢s egyben eszkGze is a verbalitis. Szébeli kifejezése minden tevékenységnek,
élménynek a gyermek és tarsas kormyezete kapcsolataban.

A gyermek természeti és targyi kérnyezete

A halad6, korszerii pedagogiai - pszichologiai kutatdsok eredményeit
felhasznalva az 6vodai nevelésben akkor leghatékonyabb az ismeretek 4tadésa, ha a
gyermekeknek minél sokoldalubb, tilzdsokiél mentes tapasztalatszerzésre és
élményszerii datélésre adunk lehetéséget. 1ly méddon valdsul meg a komplexitds a
nevelési feladatok realizalasdban,

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

A kiils$ vilag tevékeny megismerésének célja, hogy a gyermekek minél tobb
tapasztalatot (mozgésos és érzékszervi) szerezzenek az Sket korilvevs természeti és
tarsadalmi kérnyezetbél életkoruknak megfeleld szinten. Bz azért sziikséges, hogy
teljes biztonsaggal tajékozédjanak és igazodjanak el kornyezetiikben. A gyermek
tapasztalataira, élményeire tamaszkodva kell G ismereteket nyujtanunk, illetve a
meglévoket mélyitentink, rendeznink. Ekozben épithetiink 2 gyermek  spontdn
érdeklidésére, kivdncsisdagdra, érgelmeire, megismerési vagydara.

Akiilsd vilag tevékeny megismerése soran kialakulnak a gyermekben a kulturalt
¢let szokasai, az elfogadott viselkedési formak, az érzelmi és erkolesi viszonyok. A
kérnyezet minél atfogobb megismertetése azért is sziikséges, mert altala kozvetitjik az
egyetemes, a nemzeti kultara értékeit, hagyomanyait, az adott t4jra, helységre jellemz6
nephagyomanyokat. Hagyomanyok éltal 6rizhetjitk meg a tudést, tapasztalatot, melyet
elédeink felhalmoztak. Ha mindehhez hozzéjarul az dvodapedagdgus érdeklédése,
lelkesedése, empdtias készsége, szines egyénisége, biztos, hogy gyermekeink
megszeretik  kornyezetiket, ragasckodnak ahhoz, s megfeleld ismeretekkel
rendelkezve eligazodnak benne.

A kuilsé vilag tevékeny megismerése hagyomanyos témai kevésbé behataroltak,
s ez altal tartalmi és modszertani 6tletek kiprobaldsara is lehetdséget nyajtanak. A
témak szinte kinaljdk a valésag megtapasztalasat, a jatékos cselekedtetés lehetoségét.
A témak valogatasa kozben a lakohely, a kornyezet saj atossagaihoz igazodnunk, nem
elvont ismereteket kdzvetitiink.

A természeti és tarsadalmi kornyezet témai, az ezekrdl szerzett tapasztalatok,
ismeretek az életkor elérehaladtaval linearisan bévilnek, és koncentrikusan
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mélytilnek. Ez teszi lehetévé az alapos megismerést, 4 kirnyezet megismerése dthatia
a gyermek életét, az dvodai tevékenység egészét,

A spontan jatékokhoz kapcsolodva, az énkiszolgald tevékenységbe épitve, a
mindennapi beszélgetések soran, séta, kirandulas, udvari tevékenység kozben legalabb
alyan hatékonysagot érhettink el, mint a tudatos kezdeményezéseken, foglalkozasokon.
A természeti és tdrsadalmi kornyezet témakirei dtfogjak, koriilélelik a tobbi nevelési
teriiletet. Maguk a természeti és tarsadalmi témakorsk is tobb ponton kapcsolddnak,
Osszefiiggenek egymassal. (Pl. testiink-csaladi-évszak témanal, sétak, kirdndulasok
alkalmdval természetes médon ismerkednek és gyakoroljék a helyes kozlekedést ...).

Programunk megvaldsitisa sordn azokat a médszereket igyeksziink hatékonyan
alkalmazni, elényben részesiteni, amelyek igazodnak a gyermekek életkori
swjdtossdgaihoz, mozgdsos jatékokra, cselekvésre és az éridkszervi megtapasgtaldsra
épiilnek. Az dvodai tanulasi folyamat a gyermek szdmara legyen érdekes, jo példa. A
gyermeket alkalmassd kell tennink a megfigyelésre, elsdsorban latni kell
megtanitanunk. A folyamatos és alkalmi megfigyelésekkel lehetdvé tesszik a
gyermekek szamara, hogy maguk fedezzék fel kornyezetiket. Folyamatos
megfigyelést igényelnek, pl. az évszakok, az id6jards elemeinek véltozésai, az évszakra
jellemzd jegyek, szinek megfigyelése, az évszak esztétikaja. Alkalmi megfigyelésekre
sokszor kindlkozik lehet6ség egy-egy érdekes jelenség, tevékenység stb. kapcsan. A
kornyezet megismerésére nevelésnél igen fontos, hogy ne legyiink foglalkozds-
centrikusak. Arra t6reksziink, hogy amit csak lehet a helyszinen, a természetben,
éloben figyeltessiink és tapasztaltassunk meg a gyermekeldel,

A kulsd vilag tevékeny megismerésének fontos szerepe van a gyermekek
nevelésében, hogy dltala a felnbttekkel egyiittmiikds, kreativan gondolkodo,
érdekléds gyermeket neveljink.

Kornyezetiink mennyiségi és formai dsszefiiggései

Cél: a minket korilolels vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli
dsszefiiggéseinek felfedezése, megtapasztalasa jdtékos formdban, a gyermekek
igényeihez, otleteihez igazodva. Feladata: a gyermekek matematikai érdeklidésénel
Jelkeltése, az elemi ok-okozati dsszefiiggések felismertetése, me gtapasztalasa. Pozitiv
viszony kialakitdsa a problémahelyzetek megoldasdhoz, a logikus gondolkodds
megalapozdsa.

A kornyezet megismerése kozben matematikai tapasztalatok birtokaba is jut a
gyermek. Matematikai fogalmakkal a mindennapi élethen dllandéan taldlkozik, gy
szinte természetes modon ismerkedik meg veliik. A matematikai kifejezések elGszor
passziv  szokincesé vdlnak, késébb azonban egy részik beépil beszédikbe.
Feladatunk az, hogy figyeljiik meg a gyermekeket, megismerve érdeklédésiiket,
képességeiket, készitsiik eld és ftervezzitk meg az cgyénekre szabott fejlesztési
tertileteket. Minél t6bb érdekes problémahelyzetet hozunk létre, anndl inkabb
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aktivizaljuk a gyermekeket a logikus gondolkoddsra. Ha a felvetett probléma érdekli
Oket, belsd késztetés hatasara igyekeznek azt megoldani. Hagyjuk a gyermeket sajat
logikdja szerint gondolkodni, ha a kinalkozoé lehetdségek kozul nem fedezi fel
mindegyiket, probaljuk ravezetni, tobb oldalrdl megkozeliteni, de semmiképpen ne
oldjuk meg a feladatot helyette, hanem tartsuk ébren erdekl6dését, mig rd nem jon
minden  varidciés  lehetdségre.  Ezzel fejlodik  logikus  gondolkoddsuk,
problémafelismerd és megoldd készségik. A funkeioorom és a megerQsités hatasara
sikerélményhez jutnak a cselekvésben és a gondolkodasban.

Kornyezet és esztétika dsszefiiggése

Az esztétikai nevelés magaba foglalja a gyermek tagabb természeti és tarsadalmi
kornyezetérdl szerzett benyomasait, ismereteit is. A gyermek kozvetlen kérnyezetében
talalkozik elészor a hangok, illatok, szinek, formak, ritmus vilagaval, az élovilag
mozgasaval, allando valtozdséaval, lé:‘lményei, tapasztalatai, ismeretei ezekre az
ingerekre épiilnek, amelyeket az dvodai nevelésben komplex mddon épitink be az
esztétikai nevelésbe. A tarsadalmi hatasokat az d6voda kevéssé tudja befolyasolni, ezért
azokra a nevelési teriiletekre helyezziik a hangsilyt, melyeken beliil koncentrdltan
tudunk neveld hatdst kifejteni, a kornyezetiikkel szembeni igényességiiket
megalapozni.

Rajzolds, festés, mintdzas, kézi munka (Abrizolis)

A gyermekek dbrazolGtevékenysége a vizudlis neveldsi lehetdségek
legfontosabbika, mégiscsak egyik, meglehetdsen sziik dimenzidja, hiszen a vizualis
nevelés az 6vodai nevelés egészét athatja. Az dbrdzols tevékenység a targyi vilag
megismerését, feldolgozdsdt, tjraalkotdsdt teszi lehetévé a gyermelk szdmdra.

Az abrézoldtevékenység célja nem maga a tevekenység sordn létrejove
barmiféle alkotas, annak esztétikai értéke, hanem maga az dromteli cselekvés. A
letrejove , Milvét” csak, mint jelzést, - mint a gyermek gyakorlati ismeretének, érzelmi
életének, kézigyességének leképezését - kell kezelntink. A nevelési cél a vizualis
¢szlelés, emlékezés, képzelet, a vizudlis gondolkod4s pontosabba, kénnyedebbé tétele,
az intellektualis latasméd kialakuldsanak megalapozasa. Ennek kibontakoztatisihoz
elsédlegesen minél tobb, mélyen haté - egyéni és kozos - ¢lményre van sziikség, ami a
vizualis bevésddést is pontosabba teszi,

Ha a gyermek mindennapi életében, jatékaban az dbrazold tevékenységek,
technikak, minél tobb fajtaja épiil be, a technikdk gyakorldsdra, pontositdsdra - eleinte
gyakorld jaték szintjén - minél tbb ideje, lehetésége nyilik, elébb utébb elér arra a
technikai szintre, amikor ,,Mivei” kifejezévé valnak, #ikrozik a vildgrol szerzett
ismereteit, de elsésorban érzelmi megnyilvinuldsait.
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Feltétlentl hagynunk kell, hogy a gyermek sajat szintjén, sajat elgondoldsai
szerint, sajat élményeit alkossa tjra. Ebben csak alkor segitlink, irdnyitunk, ha elakad,
ha a gyermeknek van sziiksége instrukeiora, llyen lehet6ségek mellett a gyermeki
Jejlodés mozgatdrugdja az onfejlesztds lesz, hiszen a gyermek is arra torekszik, hogy
alkotdsai egyre inkdbb hasonlitsanak a valosagra, hidnyossdgai (jabb, pontosabb
megfigyelésre késztetik, s ennek eredményei titkrozédnek késébbi alkotdsaiban. fgy
valik a vizualis onkifejezés ,,nyelvi” er6vé, amit a vilagrol tud, abrazoldsaban is el tudja
mesélni, amit nem tud dbrdzolni, azt hozzdmeséli. B tevékenység kozben erdsodik
énkifejezése, esztétikai érzéke, pontosabb ismerecteket szerez a targyt vilagrél - s
egyben Onbizalma is er6sodik, hiszen ez az a tevékenység, amelyben nem lehet
Tosszat” létrehozni, két paca egymas mellett - hat még, ha dsszefolyik! - szép, mar
Lnlinek” szamit. Alkotd tevékenysége a jatékra épil, a jaték e gy forméjaként kezeljiik,
- ami nem zarja ki azt, hogy féleg a nagyobbakkal szerveziink néhany egyiitt alkotasi
alkalmat, ami lehetéséget ad arra, hogy a gyermekek egymastél is inspirdcidt kapjanak!

A kornyezet, az anyanyelv, irodalom koélcsénhatdsa

Az évodai anyanyelvi-, irodalmi nevelés (egymastol elvélaszthatatlan) az dvodai
élet egészét dthaté folyamat.

Cél a nyelv szépségének, kifejezberejének megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsdgos onkifejezés megalapozdsa, a
korosztalynak megfelelé irodalmi élmények nydjtasdval az irodalmi érdeklédés
Selkeltése,

Feladata az anyanyelv megismertetésén, az irodalmi érdeklédés felkeltésén tul
a gyermekek éltal mar megismert, szilkebb és tagabb kornyezet, életkori
sajatossagaihoz igazodd népi-népmesék, népi hagyoméanyokat felelevenitd mondokak,
rigmusok, a magyarsag torténetét feldolgozod mondavilag elemei, meséi, nemzeti
Jelképek, hagyomanyérzd népi jatékok, dalok tovabbi megismerésével is mélyitjik a
szil6f6ldhoz vald kotddést.

Feladatunk, hogy a gyermekek életkoranak, nyelvi fejlettségének - melyet
meghataroz a  csaldd szociokulturdlis hattere -, érdeklédésének megfeleld
beszédhelyzeteket teremtsiink, és irodalmi alkotdsokar valasszunk. Az irodalmi
anyagot tugy allitjuk Ossze, hogy tartalmazzon népi monddkat, verset, mesét,
elbeszélést, folytatasos torténetet.

Feladatunk a nemzeti identitds tudat, a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet és a sziikebb és tagabb kornyezet megszeretethetésének megalapozasa.

Féleg 3-4 éves korban nagy jelentéségii - a testi kapcsolat irénti gyermeki igény
kielégitésén tl - a simogatok, tapsoltatok, lovagoltatdk ... Ritmusa, liktetése, egyszeri
szovege nyugtatoan hat a gyermekekre. Kozvetitink a gyermekeknek a természeti
kornyezetet megjelenitd irodalmi alkotasokat (mese, vers, elbeszélés), Alkalmat
teremtiink arra, hogy a gyermekek eljatsszék, elmondjak, elbabozzak kedvelt meséiket, -

51




de lehetséget adunk az altaluk kitalalt torténetek elmonddsara, vagy a mar ismertek
masfajta cselekményszovésére, befejezésére is.

Enek, zene, énekes jaték gyermektdnc

Az dvodai zenei nevelés célja a zene irdnti érdekiddés Jelkeltése, befogaddsdra
valo képesség megalapozdsa. Fontos a gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének,
¢rzékelési készségének, harmonikus, szép mozgasanak fejlesztése. A zenei nevelésnek
a gyermeki 1€t egészét 4t kell hatnia. A zenei anyanyely alapozésa szoros kapcsolatban
van anyelv kifejez6 gyakorlasaval. A magyar zenei nevelés szilard alapja a kézos ének,
mely hordozza és gazdagitja az anyanyelvi sroksé get. Olyan szavakkal is taldlkozik a
gyermek, amelyeket hétkoznapi beszédinkben mar nem fedezhet fel, s ezek megértését
a jatékszituacid segiti.

A zenei képességfejlesztési anyag feldolgozasa az 6vodakban hasznalt, elterjedt
zenei nevelést segit6 szakirodalom (Forrai Katalin: Fnek az 6vodaban) alapjan
torténik. Fontos a zenei képességfejlesztéssel parhuzamosan, hogy gyermekeink
orommel, érzelmi gazdagsaggal, felszabadultan énekeljenek,

Egy-egy gyermekdal valodi drama, a gyermekek fesziiltséggel teli helyzeteket
élnek at, a jaték végére ezek oldddnak. Ekézben dolgozik a képzelet, az intellektus, a
gyermek emberi kapcsolatokban vald eligazodast tanul, kozben fejlddik esztétikai,
viselkedési és magatartasi kulttiraja. Alapverd, hogy a megfeleld légkir biztositsa az
érzelmi motivdlisdgor. Az ének, a zene segit ebben, hiszen a dal ritmusa, liktetése
énmagaban is mozgasra serkent.

Kornyezet és természetvédelem feladatai

A természetvédelem lényegét egy indian kézmondas hiien titkrozi:
»A Foldet nem nagyapainktél 6rokoltiik, hanem unokainktél kaptuk kolcson.”

A fenti célt dvodankban dgy valésitjuk meg, hogy az Altalunk nevelt
gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével a természet szeretetét,
tiszteletét a természettisztasdgdnak, szépségének védelmer.

Az a gyermek, aki megismeri, megbaratkozik a természet szépségeivel,
tdrvényszerliségeivel, a természeti folyamatok kolestnhatasaival, késébb természetes
modon védi is ezeket az értékeket. Varhatdan felnéttként kornyezetvédd életmédot fog
¢lni, megértve azt, hogy az ember a természet elvdlaszthatatian része. Ovodaskor
vegére kialakulnak a gyermek alapvetd szemeélyiségjegyel, ezért fontos feladatynk
ebben az életkorban a napi életet athatd, tudatos természetszeretetre, védelemre,
gondozasra nevelés. A gyermek érzelmi alapon vélo gat a csalad, az dvoda altal nytijtott
hatasokbdl. Ezért arra téreksziink, hogy a gyermelket olyan hatdsok érjék, amelyek
kornyezetiik felfedezésére, a racsodalkozasra dsztonzik Sket. Ehhez arra van szikség,
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kogy nyugodt, békés koriilmények kozott modja legyen szemlél8dni az &t koriilvevd
vilag rejtelmeiben, s minden érzékével megtapasztalhassa azt. (Ugy, hogy se a
természetben, se énmagdban ne tegyen kart!) Felhiviuk a figyelmét arra, hogy a
természet latszolagos nyugalma mogstt folyamatos valtozas rejlik!

A koérnyezet megismerésében valésul meg komplex médon a tradiciondlis
nevelési tertletek minden feladata (anyanyelvi-, irodalmi-, zenei-, matematikai-,
vizualis nevelés) a természetes gyermeki megnyilvanuldsok eszkozével.

A nevelési feladatokban megvalosithaté fejlesztési célok

Mozgasfejlesztés

» Nagymozgasok fejlesztése (pl. séta, kirandulds, hosszisag mérése lépéssel,
ugrassal, dalos jatékok, ...).

» Finommotorika fejlesztése (pl. siités, fézés, kertapolas, applikécios képek
Osszerakasa, hogolyogylras, ¢pités, 4brazolasi technikak, tertiletmérés
lefedéssel).

* Szem-kéz koordinacid fejlesztése (pl. babasltoztetés, itéhangszerek hasznalata,
magassagmeres ¢pitéssel, 6ltozkadés, zoldségapritas, viragiltetés).

Testséma fejlesztés

* Testrészek ismerete (pl. tukdr haszndlat, orvosos jaték, mondékak, tancos
mozdulatok, sarokkoppantds, emberdbrazolas,...).

* Meghatarozott testrészekre koncentralds (pl. szankoézas, homokozas, oltozkodés,
,»Llizet viszek™ dalos jaték, ujjal valo festés, tenyérnyomat, )

* Testfogalom fejlesztése (tudatos ismerete a testrészeknek).

Percepcio fejlesztése:

¢ Vizualis id6rendiség felismerése (pl. ,Rakd sorba”, mese képeinek sorba
rendezése id6rend szerint,. ).

* Kulonbozé alakok, formak megismerése (,Mi valtozott meg?”, halmazképzés,

)

¢ Vizudlis memoéria fejlesztése (pl. munkafeladatok utanzasa, ,»Mi1 valtozott meg?”,
emlekezet utdni 4brazolds, emlékezet utdn minta kirakésa, ...).

» Terpercepcit fejlesztése (tér bemozgasa jaték, foglalkozas kézben, )

o Taktilis csatorna fejlesztése a vizualitds kizarasaval (,,Keresd a kezdetet!”,
tapintott targy szébeli jellemzése, ...)

53




» Hallasi észlelés fejlesztése (pl. allathangok felismerése, utdnzasa, hangszerek
hangjanak felismerése, dalos jatékok, természet hangjai,...).
o Keresztesatornak fejlesztése (pl. kozlekedési jaték: | Csukd be a szemed, mondd

meg, mi ment el melletted?” mozgaskor elmondésa széval, tapintott targy szobeli
jellemzése, ...).
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VI A Komplex Prevencids évodai program
alkalmazasanak feltételrendszere

A Koznevelési Torvénynek azok a rendelkezesi, amelyek buntetéjogi
védelemmel kapesolatos szabalyokat allapitjak meg — megvaltoztak. A Koznevelési
Torvény 66§ (2) bekezdése a kovetkezdket mondja ki: A pedagdgus, valamint a
neveld és oktaté munkat kozvetlentil segitd alkalmazott az ¢vodai neveldmunka, ...
soran a gyermekekkel, ... Osszefiiggd tevékenységével kapcsolatban a biintetéjogi
védelem szempontjabol kézfeladatot ellatd személy,”

A nem pedagdgus kollégik munkdjukkal jaruljanak hozza az 6vodai nevelés
eredményességéhez, alkalmazkodjanak az intézmény pedagogiai légkoréhez és
kultirajahoz.

V1.1 Az 6vodapedagogus feladatai

Az Ovodapedagogus szamara kovetelmény a pedagdgus-etika betartdsa és a
titoktartdsi kételezettség megtartasa. A
Alapvet feladatunk, hogy maximalisan biztositsuk a gyermek alapvet$ sziikségletét,
az érzelmi biztonsdgot. Ugy szervezzilk az évodai kérmyezetet - személyi és targyi
feltételrendszer -, hogy az hatasrendszerével eldsegitse minden gyermek szamara az
cptimalis fejlodési folyamatot. :
A szakmaban elfogadott altalanos elvarasok kozil (pl. tolerancia, nyitottsag, elfogadd
attitiid, szeretetteljesség, kovetkezetesség, példaértéki szemeélyiség) kiemelten
fontosnak tartjuk, hogy 6vodapedagdgusaink neveld-fejlesztd munkdjuk sordn mindig
vegyék figyelembe a gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlodési itemét,
szociokulturdlis hatterét, segitsék tehetsége kibontakoztatdsdban, valamint hdtrdnyos
helyzetébol valo felzarkoztatdasaban.

VLLI A gyermek és kdrnyezete sokoldalii megismerése

Célunk és feladatunk - a késdbbi hatékony egyiittmitkodés érdekében -, hogy a
szillfk minél hamarabb ismerjék meg dvodank programjat, nevelési elveinket. Ahhoz,
hogy a fenti kdvetelményeknek megfeleljink, a gyermeket és annak kormyezetét,
szocidlis hatterét is meg kell ismerniink. Ehhez nyGjtanak segitseget az elsd
talalkozasok a gyermekkel az el8jegyzéskor, a gyermeknapon és a nydri idészak
folyaman, valamint a kézosen kitoltott ismerkedd-lap. Fontos, hogy gy kérdezziink,
hogy kérdéseinkbé! kittinjon az egyiittmiikodési készség, a segiteni akards. Képet
kapunk a gyermek kérnyezetérsl, a szilldk nevelési attitlidjérél, esetleges nevelési
problémairdl, benyomasokat szerziink a gyermekrél,
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Miutén egy kezdeti képet kaptunk a gyermekrél, 1 gy tervezhetjiik az egyéni érési
folyamathoz igazitott, differencidlt fejlesztési feladatokat, lehetdség szerint a csaladdal
Gsszhangban. A szil8kkel vald rendszeres kapcsolattartds  fontos feladatunk,
sziikségtink van a csaldddal valo egyiittmitkidés érdekében arra, hogy rendszeresen
tajekoztassa az dvodapedagogus és a sziilé egymast a gyermekkel kapcsolatos fontos
informécidkrol, a gyermek fejlédéséral, fejlettségérol.

VL1.2 A gyermek érési folyamatihoz igazitott differencialt tervezés

Fejlesztésr6l akkor beszélhetiink, ha a foglalkozasok szintje egy lépéssel
megelézi a gyermek aktudlis fejlettségi szintjét. Nem feltétleniil az élethor hatdrozza
meg a tervezds tartalmdt,

Az 6vodas korosztaly szamara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi
keret, foglalkozdsi forma. Kotetlenségként &li meg a gyermek, melyben az
dvodapedagdgus tudatosan és tervszeriien biztositia Jejlodéséher  sziikséges,
differencidlt tevékenykedés feltételrendszerét. Ez a foglalkoztatasi forma me gkivanja,
hogy ismereteinket folyamatosan bévitsiik, felkésziiljiink a gyermekek kérdéseire.
Tebat tudatossdgot, nagyobb szervezési, ditekintd képességet és nagyfokit kreativitdst
igényel.

Kotetlen foglalkozas alkalmaval a gyermekek érdeklédése alapjan mindig valtozo
litszami és személyl osszetételii kis csoporttal foglalkozunk egyszerre. A kisebb
liszambol adédéan nagyobb lehetéségiink nyilik az egyéni bandsmod és a
differencialt foglalkoztatds megvaldsitisira, a gyermek Jejlodési  iitemének
Jigyelembe vételére.,

Ugyeliink a kezdeményezéstél tavol maradd gyermekekre, hogy jatékuk zavartalan
legyen, illetve 6k se zavarjak a foglalkozason résztvevd tarsaikat., A gyermekek
érdekl6dese szerint az elkezdett tevékenységek délutan, esetleg napokon keresztil is
folytathatok. Ehhez a két 6vodapedagégus osszehangolt munkéja szikséges. Ugyeliink
arra, hogy témakorokhoz kapesolddsd tevékenységekbdl sorozatosan ne maradjon ki
egy gyermek sem.

A kotetlen foglalkozasi forma méar énmagéban differencialdst tesz lehetdvé,
hiszen a gyermek vélaszt, differencial sajat képességei alapjan. Az ovodapedagdgus
joga és feladata, hogy csoportja ismeretében, az adott témakorben és szitudcidban a
kotott, vagy kotetlen foglakozas lehetdségét valasztja-e.

Tireksziink arra, hogy a kotott illetve kotetlen foglalkozdst egyardant hassa dr
a jarékossdg, az élményt add, oldott 1égkorben valo cselekvés. Fontosnak tartjuk a
két foglalkoztatdsi forma kizott az ésszerdl ardny kialakitdsdt.




Programunk  sajdtossdga, hogy az iskola elétti idészakban kotelezd
foglalkozdsokat  szerveziink  sok  mozgassal, jatékos  keretbe agyazott
tevékenységekkel. Ezek a foglalkozisok elsésorban az ismeretek rendezését, az
esetleges hianyok potlasat is jol szolgaljak, valamint lehetéség nyilik a gyermekek
specialis érdeklédésének kielégitésére is (felzarkdztatas - tehetséggondozas).

Heti rendbe illesztve, naphoz kotétten a testnevelés foglalkozasaink dvodaba

lépéstdl kezdddGen kotelezd szervezési formaban valdsulnak me g (tornatermi beosztas
miatt.)

Ha azt tapasztaljuk, hogy egy gyermek bizonyos SJunkcidjaban (funkcidiban)
lemaradt, vagy tartdsan stagndl (¢z nyomon kévethet$ a fejlettsé gmérd lapon), abban
az esetben az dvodapedagdgus visszatér a gyermeknek arra a szintjére, amelyben még
biztonsdgosan mozog (vagyis a mozgashoz, a cselekvéshez), és fokozatosan terhelve,
nehezitve a feladatokat juttatja el 6t a kovetkezd szintre. Idét és lehetbséget kell
biztositanunk az egyik terileten hidnyosan elsajatitott, vagy gyakorlasra szoruld
ismeretek mds teriileten vald elmélyitésére, korrigalasara.

A prevencios program alkalmazésa soran jobban felfedezhetdh azok a gyermekek,
akik  bizonyos tertileten specidlis kiemelkedd képességekkel rendelkeznek.
Feladatunk:

o sziild figyelmének felhivasa a gyermek kiemelkedd képességére,

» megfeleld targyi feltételek biztositdsa a tehetség kibontakoztatashoz,

» az Ovodapedagégusaink folyamatos felkészilése a specidlis képességek

tamogatasahoz,

o differencialt egyéni banasmod tudatos alkalmazasa.

VLL3 A fejlédés nyomonkidvetése, az eredmények elemzése, sziikséges
korrekcidja

A gyermek fejlédését az erre szolgalo fejlettségmérd lapon tudjuk nyomon
kovetni az dvoddba Iépéstdl az iskolakezdésig. Fontos, hogy vezessiik és az ebben
r8gzitett informacidkat folyamatosan felthasznaljuk munkank soran.

A fejlettségmérd lapokon a mindennapi élethen, tudatosan megfigyelt
fejletiségi  szinteket rogzitjitk. A gyermek tudatos megfigyelése mellett az
ovodapedagogus sajat munkajanak eredményességét is nyomon tudja kévetni, illetve a
gyermek folyamatos fejlédését elsdsorban  onmagahoz, de tarsaihoz, sajat
korosztalyahoz képest is tudja viszonyitani.

A gyermek fejl6dését dllanddan kontrollaljuk, ehhez segitséget nywt a
fejlettségmérd lapon kiviil a megfigyelési szempontsor, melyet havonta jra és Gjra
feltlvizsgalunk. A felmérések alapjan mutatkozé eltéréseket a gyermekhez igazodva
sziikség szerint korrigdljuk.
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Az Ovodai nevelési folyamat eredményeként eljut a gyermekek tobbsége az
ovodaskor végére az iskolakezdéshez szitkséges fejlettségi szintre,

A gyermekek iskolai beilleszhedésérdl, teljesitményérol visszajelzéseket kapunk
a tanitoktol (Iskolai nyomonkovers lap), melyeket munkank tovabbfejlesztése
érdekében osszesitiink, elemziink.

V0.2 Szervezeti és id6ékeretek

VI.2.1 Csoportszervezés

Ovodank hagyomanyait, adottsagait, lehetéségeit figyelembe véve, ahelyi
adottsagok és az dvodapedagdgusaink attitiidje alapjin homogén és heterogén
életkora csoportokat szerveztiink.

VL2.2 Napirend, hetirend

A napirend, betirend kialakitdsanal figyelembe vettik a helyi adottsagokat,
igényeket, lehet6ségeket, hagyomdnyokat, A kialakitisa a szomszédos csoportokkal
egymassal egyeztetve torténik.

A J6l kidolgozott napirend a maga rugalmas véltozasaival lehetdséget ad az
ovodai ¢let egészében az elmélyilt tevékenykedésre, megfelelé idét biztositva arra,
hogy a gyermekek minden tevékenységiiket befejezzék, pontosan elvé gezzék.

4

A szeptember 1-t8l méjus 31-ig terjed id8szak napirendjét a fentiek szerint, a
gyermekek bioldgiai (életkor, alvas-, mozgasigény-, étkezés rendszeres id6pontja),
tarsas szikségleteit szem el6tt tartva alakitottule ki, Mivel a nevelési év nem zarul le
majus 31-én, ezért a nyari id6szakot (jimius 1-t8] augusztus 31-ig) is tartalmassd, a
gyermeki szabadsagot tiszteletben tartva, gondosan megtervezetté kivanjuk tenni.

Az ¢v kozben mar kialakitott szabalyok, szokéasok megtartdsaval a nyari élet
megtervezésénél lehetéséget adunk minden gyermeknek arra, hogy az évszak sromeit
szabadabban. élvezze, és kotetlenebb formaban biztositunk valtozatos tevékenységet,
lehetoséget a fejlédésre.

Hetirendiinker altalaban egy-egy kornyezeti téma koré csoportositjuk, azt
korbejarva dolgozzuk fel az élményeket, tapasztalatokat, ismereteket a kildnbsz
foglalkozasi teriileteken keresztiil. Kivételt képez a testnevelés.
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'VL2.3 Tevékenységi formak idé- és szervezési jellemz6i

Az Gvodai életrend megszervezésénél maximdlisan biztosttiuk a gyermeki
Jjogokat (vallasi, nemzeti, etnikai), a napi élet szervezésénél figyelembe vesszik a
gyermek aktudlis dllapotdt, sziikségleteit, érdeklidését, terhelhetdségét. Mindezek
kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitdst biztosits médszereket alkalmazzuk.

A program alkalmazasakor az dvodéskora gyermek SO tevékenységér, a jdatékor
vettitk kiindulé pontnak. Ebbol kovetkezik, hogy a legtobb idét a napirendben erre a
tevékenységre forditjuk. \

VL.2.4 Az 6vodai hagyoményok dpoldsa, iinnepek, megemlékezések

A jelenleg érvényes jogszabaly értelmében az ¢voda homlokzatat folyamatosan fel kell
lobogdzni, a nemzeti és az Gjpesti zaszloval.

Gyermekkozosséggel kapesolatos hagyomsanyok

A gyermekkozosséggel kapesolatos hagyoményokat, iinnepeket a csoportok elsé sziilbi
ertekezletén a sziilékkel egyeztetni kell

* Koz0s megemlékezés a gyermekek sziiletés- és névnapjarol,

o Ajandéklészités killonbozé alkalmakra.

o Ovodai tinnepélyek, rendezvények megtartdsa a 3 dvoda autondm. szokésa szerint:
Alma-nap, Sziireti mulatség, Mikulds, Luca-nap, Adventi készilddés, Kardcsony,
Farsang, Kiszebab égetés, Marcius 15., Hasvét, Fald hete, Anyak napja, Piinkssd,
Evzaré misorok, ballagas, iskolaldtogatds a nagycsoportosokkal, évszakonkénti
kirandulés és ismeretszerzés.

e Nepi hagyomanyok époldsa, jeles napokhoz (Fold-, Viz-, Egészségligyi
Vilagnapja, Allatok Vilagnapja) kapcsolédé szokasok.

Népi kézmiives-technikak bemutatasa, megtanitdsa.

Ovodai szinhazlato gatasok, 6vodan beliili szinhdzak, mesejatékok

Oszi-, tavaszi tanulmanyi kirdndulasok (sziiret, terménygyfijtés, stb.).

Sportnap (Kihivas napja)

Az tinnepek, tinnepélyek tartalmat, szervezési modjait az éves munkatervben régzitjik,

A zartkorl tnnepélyeket a délelstti idészakban szervezzik, ének-zene és irodalom

toglalkozas keretén beliil. Egyéb imnepélyeket 16.00 uténi id8szakban szervezink,

melyet nyitott formaban bonyolitunk le.

*¢ & & o

Az tnnepek el6készitésében, lebonyolitasdban a sziildk segitségét is kérjiik. (Unnepi
kilséségek, vendégség szervezése, stb.) Unnepld rubdnak mindenkor a szép €s 1zléses,
fiszta ruha tekintends, amiben a gyermek szivesen tnnepel ezen a napon.
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Kirandulasok, sétdk, szinhdz- és mozi ldtogatas esetén 10 gyermek mellé egy feln6tt
kisérot kell biztositani. A szervezés soran tgyelni kell arra, hogy a gyermekek testi
épsége ne sériljon, a szamukra szervezett program ne haladja meg - fizikai
tiirdképességiiket. A tervezett programoknak az éves munkatervben szerepelni kell. A
programokrél a sziiléket szikkséges tajékoztatni. Az évodabol csoportosan tavozo
gyermekek nevét, TAJ szaméat az indulas el6tt a vezetSnek irasban kell leadni

November elejétdl marcius végéig autébuszos kirandulas nem szervezhetd.

Az unnepélyek, megemlékezések pontos idépontjat, a rendezvényekkel kapcsolatos

feladatokat és felel6soket a nevelbtestiilet az éves munkatervben hatdrozza meg.

Elektroakusztikus hangositast rendezvényeinken a gyermekek zajvédelmére
kiilonds figyelmet forditunk. 20/2012. (VIIL, 31.) EMMI-rendelet szerint a zajszint
nem haladhatja meg a Laeq M30 75 dB értéket. Mivel intézményiink nem rendelkezik
sajat koltségvetéssel, igy a megfeleld zajszint mérd késziilék biztositisa a fenntartéd
feladata.

A hagyoményapolds az intézmény valamennyi dolgozéjénak, illetve ellatottjanak a
zladata.

A hagyomanyépolassal kapcsolatos feladatok célja az intézmény meglévd hirnevének

megbrzése, illetve névelése.

A hagyomanyépolas elsdsorban a nevelétestiilet feladata, mely tagjai kdzremiikodése

réven gondoskodik arrél, hogy az intézmény hagyomanyai fennmaradjanak.

A nevelBtestilet feladata, hogy a meglévé hagyomanyok: apolasan til azok

Uragondoldsan dolgozzon, Gjabb hagyoményokat teremtsen, majd gondoskodjon az
jonnan teremtett hagyomanyok apoldsardl, megsrzésérél is.

A neveléssel kapcesolatos hagyomanyok
¢ Szakmai napok szervezése.
Hazi bemutatok szervezése.

Tovabbképzésen, tanfolyamokon szerzett ismeretek ataddsa, me gvitatisa.

A tavozo dolgozok, nyugdijba vonuldk bilicstztatasa.

Kozos tnnepélyek, események szervezése (Pedag6gusnap, Kardcsony,
Nevel6testiileti kirandulds stb.).

* & & &
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VI.3 Személyi és targyi feltételek

VI.3.1 Személyi feltételek

LA kozoktatasi torvényben meghatarozott felsdfoki szakirdnyt  végrettség
(Ovodapedagogus) mellett elengedhetetlennek tartjuk a pedagogus kreativitdsdat, az
ismeretanyagesoportra,  gyermekre  lebontott  fudatos, tervszerti, alkoto
alkalmazdsdt.

2. A pedagdgiai, pszichologiai kutatdsok eredményei szliikségessé  teszik a
pedagogusok rendszeres belsd- és kiilstovabblépzését, onképzésér.

VL3.2 Targyi feltételek

A program a meglévé eszkozok tudatosabb, célszerlibb felhasznalasat igényli. Az
Gvodai alapeszkozoket kiegészitve a program eredményességét, hatasat erdsitik a
kovetkezd eszk6zok:

1. Egész alakot lattatd tikor
A testséma fejlesztés fontos és hasznos kelléke, sok jatéklehetéséget hordoz

magaban. Segitségével a gyermek képet alakithat ki ¢nmagardl, testérdl, fejlédik
,»en” tudata.

2. Lateralitast jelzd karszalag

A kéz, késtbb a test jobb-bal oldalanak megkilonboztetését segiti a testnevelési
foglalkozason (de jatékidében is) a jobb csuklon viselhetd szines szalag, gumi pant.

. Fejlesztd jatékok
A Jatékeszkozok vasarlasanal fontos az 6vodapedagogus tudatos odafigyelése arra,
hogy melyik jaték milyen részképességet fejleszt felhasznalasakor.

L

4. Mozgast fejlesztd tornaszerek, napi jatékos haszndlatra
Atestnevelés foglalkozason felhasznalt eszkozok kozill néhanyat a csoportszobaban
is felhasznalunk (pl. labda, karika, billen§-racs, rugds-deszka, stb.). Hzzel a
gyermekek jatekidében is gyakorolhatjak a mozgasfejleszts feladatokat, illetve
Wabb jatékokat is kitaldlhatnak. A specialis, a mozgasfejlesztd terapiakban is
alkalmazott eszkozoket (pl. rugds deszka, fiiles labda) elsésorban az arra rdszoruld
gyermekek veszik el el6szor, de a tobbiek is szivesen hasznaljak,

5. Hagyoméanyos dvodai jatékok, eszkozok, berendezési tarovak
A meglévd eszkozok tudatosabb hasznalata a Program  szellemében. Ujak
vasarlasanal is ezeket a szempontokat helyezzik elétérbe.
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V1.4 A program megvalésitasanak feltételei

A program megvaldsitdsdhoz szikséges targyl alapfelszereléssel dvodank
rendelkezik. A szinvonalas munkavégzéshez a targyl eszkozok elhasznaldodasabol
adodo folyamatos cserére van sziikség (fejleszts jatékok, tornaszerek, mozgasfejleszté
eszkozok, butorzat, textiliak). Az dvoda tobb mint 30 éves épiiletének folyamatos
karbantartdsara, fel(jitasara sziikség van. Ennek anyagi fedezetét a fenntartots] kapott
cves koltségvetési kereten kivil a dolgozok és szildk 6sszefogisaval létrehozott
Gvodai alapitvany segitségével igyeksziink me gteremteni. Alapitvanyunk rendszeresen
vesz részt palydzatokon. Az elnyert dsszegekbé! részben a gyermekek ismereteit bévitd
programokat, részben a tapasztalatszerzés kérilményeinek, eszkézeinek javitasat
finanszirozzuk.,

V.6 Ellenérzés, értékelés

VLS8.1 A fejlesztémunka hatékonysiginak ellendrzése pedagogiai-
diagnosztikai eszkozdkkel

A Komplex Prevencios ovodai Program deklaralt célja a harmonikus
személyiségfejlesztés olyan szintli megvaldsitdsa, amely biztositja a sikeres
iskolakezdést és iskolai beilleszkedést. A. program kiemelten kezeli a tanulasi
kepességek ¢lettanilag adekvat eszkozokkel torténd indirekt fejlesztését.

A celok eléréséhez szitkséges a fejleszté folyamat ellendrzése, az 6voddba
1épéstdl az évoda elhagyasdig. Bz magaban foglalja egyrészt a gyermek és
kornyezetének, fejlédési jellemzéinek, masrészt az dvodapedagdgus  neveldi
Latékonysaganak tudatos nyomon kovetését. Fzt szolgaljdk programunkban a
kisérletileg kiprébdlt pedagdgiai diagnosztikai eszhizok,

* Az ismerkedé-lap szempontjai alapjan - tdjékozédunk a csalad szociokulturalis
Jellemz8ir6l, a nevelési 1égkorrél, a leggyakrabban alkalmazott neveldi eljarasokrol.

¢« A megfigyelési szempontok segitik az dvodapedagbdgust, hogy az dvoda
mindennapi életében szabad és szervezett foglalkozasok alkalmaval felfigyeljen a
gyermek jellegzetes viselkedésmadjaira.

¢ A fejlettségmérd lapok a gyermeki fejlédés folyamatanak megragaddsat teszik
lehet6vé az dvodaba 1épéstsl az dvodaskor vegélg, melyek Mindségirdnyitasi

Programunkban is kiemelt szerepet kapnak.

* Iskolai visszajelzés ~ nyomonkoévetd lap - a gyermekek iskolai beilleszkedésérsl,
teljesitményérdl kapunk képet.
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VL5.2 Programellendrzés és értékelés

Az Ovodavezetd feladata a program végrehajtasanak atfogd ellenérzése,
ert¢kelése. Ehhez a munkahoz szikség szerint szaktandcsadok, szakszolgalatok,
szakemberek (pszicholdgus, fejlesztépedagdgus, gyogypedagogus stb.) segitségét is
igénybe vessziik.

Helyi programunk gyakorlati megval6sitisat a csoportokban az dvodavezetd az
éves munkatervben rogzitettek szerint ellendrzi, igénybe veszi az mtézményben
miikdds - aktualis - munkakozosség vezetéjének segitsé gét. Az Gyonnan, illetve Gyes-
0l visszaérkez8 dolgozokat (6vénék és technikai dolgozok) egyarant megismertetik
helyi programunkkal. Az elméleti tudnivalokat irasos szakanyagok ajanldsdval,
megbeszélésével, a gyakorlati ismereteket hospitalasok, vided-felvételek, hazi
bemutatok tartdsaval és az ott latottak megbeszeélésével, értelmezésével vé gezzik,

A belsd ellenérzések elsédleges célja annak megismerése, hogy az elméleti
ismereteket hogyan, milyen modszerekkel alkalmazza csoportjaban az 6véné, milyen
eredményeket ér el az dvodai id6szak alatt a rabizott gyermekek fejlesztésében.

Ehhez nytjtanak segitséget a sziilékkel valo folyamatos kapcsolattartds soran
kapott  visszajelzések, valamint az iskolakbdl  visszaérkezd agynevezett
Hnyomonkdvetd lapok”.
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VIl Ovodank kapcsolatrendszere

Az ¢voda a tarsadalomban elfoglalt helye szerint kapcsolatban van kiilonbozé
csoportokkal,  szervezetekkel, intézményekkel. Legfontosabb és legszorosabb
kapcsolatunk az 6vodéaba jaré gyermekek csaladjaval van.

Vil.1Csalad - 6voda

A gyermek elsésorban a csaladban nevelddik. J6 esetben Ovodapedagdgusaink
folytatjak és kiegészitik a megkezdett nevelési folyamatot,

Sajnos gyakoribb a csaladban végbement funkcionglis valtozasok kovetkeztében,
hogy az 6vodara harul a fejlédésben torténd lemaraddsok korrigalasa, a csaladi
nevelésben felmeriil hidnyok potlasa.

Beszoktatdasnal kilonbséget teszink a csaladbdl, bolesodébdl vagy mas
koz6sségbo] érkezd gyermekek kozott. A beszoktatist azért tartjuk sziikségesnek, mert
minden esetben 0j kornyezettel, emberekkel, szokasokkal talalkozik a gyermek. A
beszoktatas a késébbi kozosségi életet is meghatarozhatja, a biztonsdgot nyijto,
nyugodt, szeretetteljes, csalddias  légkor megtapasztalasaval vagy ennek
ellenkezdjével.

A kozis programok, iinnepek lehetdséget teremtenek a csalad és Gvoda kozottd
kapcsolat  elmélyitésére, egymads szokdsainak, értékrendjének még jobb
megismerésére, nevelési elveink kozelitésére. Kozos programjaink nem csak az
tinnepeket  tartalmazzdk, hanem a  szil8kkel kozosen-egyiitt megszervezett
larandulasokat, sportprogramokat, kulturalis esemenyeket, (alma-nap, Luca-nap,
kardesony, farsang, gyereknap, stb.) s az ezekre vald felkészilést Fontosnak tartjuk,
hogy az tinnepek kiemelkedjenek dvodank mindennapjaibol ugy kiilséségeiben, mint
belsé tartalinukban.

Napi kapcsolattartdsra van szikségiink ahhoz, hogy a sziil6 folyamatosan
tajékozott legyen a gyermekével (6rtént eseményekrol, fejlédésérsl, valamint az
Gvodapedagdgus is a gyermekkel, a csaladban tortént fontosabb eseményekrél, ezt
segiti Ovodank nyitottsaga.

Nyt napon, nyilt héten a szil6knek lehetéséget biztositunk a napi életbe vald
betekintésre. A sziildk személyes élményeik alapjan gyermekitk 0j vonasait,
tulajdonsagait fedezhetik fel, képet kappak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérél,

viselkedésérol, teljesit6képességértl, egylttal modjuk  van tarsaikkal valo
dsszehasonlitisukra is.
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Célszertinek tartjuk a fogaddérdk megtartasat igény szerint, személyre szabottan,
idépont-egyeztetés utan lebonyolitani, Ezek az alkalmak adnak lehet8séget olyan

informéciok cseréjére, melyek a gyermekkel, kdzvetlen kornyezetével kapesolatosak,
esetleg bizalmas jellegfiek.

Sziildi értekezleten az Ovodit, a csoportot, a gyermeket, a sziléket érintd
legfontosabb témdkat, feladatokat, programokat, problémakat beszéljilk meg Az
Ovodapedagogus feladata a  sziil8k véleményének meghallgatédsa, javaslataik
figyelembe vétele, tovabbitasa.

VI.2 Kapcsolattartas, tapasztalatcsere egyeb nevelési, oktatasi,
szakszolgalati, kulturalis intézményekkel

A bolcséde, mint az dvodaba 1épés elétti intézményes nevelés szintere, hasznos
informdciokat adhat szamunkra a gyermekek ovodaskor elétti fejlédésérsl, Az
atmenetet segiti a két intézmény és a gyermekek gondozasaért, neveléséért felelds
felnéttek kapesolatfelvétele.

Az bvodai élet alatt a Pedagdgiai Szakszolgdlatok (Fovérosi Pedagogiai
Szakszolgalat IV. kerileti Tagintézménye, EGYMI, Specialis képességeket Vizsgilo
Szakértéi  Bizottsagok, pszicholégus, logopédus, ), az  Egészségiigyi
Szakszolgdlatoh(orvos, szakorvosok, vedénd), a Gyermekjéléti Szolgalat 1 ntézményei
a gyermekek nevelését specialis szakismereteikkel el8segitik.

A kbzmilivelddési intézmények (szinhaz, mozi, kozésségl haz, mizeumok, stb.)
rendezvényeit a gyermekekkel - alkalmazkodva életkori sajatossdgaikhoz -
érdekl8déstiket figyelembe véve csoportosan 1ato gatjuk pedagdgusaink vezetésével,

Az iskoldval valé kapcsolattartasunk formai, mddszerei mindenkor
alkalmazkodnak a helyi sajatossigokhoz, szokasokhoz, sziikségletekhez és

feladatokhoz. A kaposolatok kialakitasdban, fenntartisdban 6vodank nyitott és
kezdeményezd.

Vll.3Kapcsolat a fenntartéval, a Pedagoégiai Szakszolgéalatokkal

A Nemzeti Koznevelési torvény szabalyozasa alapjan: 5.§. (2) az dvodai nevelés
alapelveit az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja hatirozza meg. Az 6vodék az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan készitik el helyi pedagogiai
programjukat. 26§ (1) A pedagégiai programot a nevelStestiilet fogadja el és az
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igazgatd hagyja jova, A pedagogiai  program  azon  rendelkezéseinek
ervénybelépéséhez, amelyekbdl a fenntartéra, a miksdietére tobbletkotelezettség
harul, a fenntartd, a miikodtetd egyetértése szitkséges. A 61.§ (4) alapjan a
pedagogusok tevékenységét szakértdk, szaktandcsadok segitik. A szaktandcsadd
feladata a pedagogusok munkéjanak szakirany (tantargyi vagy sajatos pedagd giai
teriileten igényelt) segitése, véleményezése, konzulticiok, tovabbképzések, szakmai
forumok szervezése.

Vil.4 Kapcsolat a Komplex Prevenciés évodai Programot atvevé nevelési
intézményekkel

Mivel intézményiink alkotokozossége is részt vallalt a Komplex Prevencios
ovodal Program kidolgozasdban, ezért dvodank a helyi feladatok ellatasa mellett bazis-
Ovodaként is mikodik. Ez a napi nevelémunka ellstasa mellett azt jelenti, hogy
neveldkozdsségiink vallalja eldadasok, szakmai konzultacidk, bemutaté fo glalkozasok
tartdsat nem csak az intézményen belil, hanem a meghivasoknak eleget téve az orszag
barmely pontjan.

Nem csak el6adasokbol all a kaposolattartss a Komplex Prevencids 6vodai
Programot atvevd intézményekkel, hanem az ott dol gozb pedagogusok tapasztalatait is
felhaszndljuk neveldmunkank szinvonalanak emelése érdekében.

Ezen kivil a nevelés nélkili munkanap keretében a kidolgozott program elméleti
¢s gyakorlati ismereteinek dtadésa a fiatalabb kollégak szaméra,
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VIl Gyermekvédelem

Gyermekvédelmi munkank soran az aldbbi jogszabélyokat vesszik figyelembe:
* az 1991, évi LXIV. torvény a Gyermekek jogairél $z616, New Yorkban 1989,
november 20-an kelt egyezmény kihirdetésérsl

» a Magyar KéztéarsasdgAlaptorvénye

» az 1993, evi I1L. torvény a Szocialis igazgatasrol és a szocidlis ellatésrol

e az 1997, évi XXXI. térvény a Gyermekek védelmérdl és a gyamigyi igazgatasrol.

Ovodank mikoédésének kezdetétdl a rdszoruld gyermekekkel Gyermekvédelmi
Jelelds foglalkozik. Gyermekvédelmi felelésiink 1atja el - szinvonalas munkéjaval - ezt

a feladatot, melynek gyakorlatat a tanfolyamokon, tovabbképzéseken szerzett elméleti
ismereteivel is tamogatja.

A gyermekvédelmi feladatokat az 1997. évi XXXI. torvény 17-18. §-ban rogzitettek
szerint latja el, azaz:
* veszélyeztetetiség esetén jelzéssel él a Gyermekjoléti szolgéalatnal
* kotelezettségének megfelelden hatdsdgi eljdrdst kezdeményez, egyiittmitkiodik a
védéndvel, hazi gyermekorvossal, Nevelési Tandcsadoval, Csalddsegitd
Szolgalattal, Csaladsegité Kozponttal, rendérséggel, lgyészséggel, birosaggal, a
16. §-ban meghatarozott, hatésagi feladat- és hataskorsket gyakorlé testitletekkel,

szemelyekkel
e a torvényben meghatdrozott moédon myilvintartist vezet a veszélyeztetett
gyermekekrol

* az ¢rintett csalddokat tandcsaddssal, informdciékkal segiti.
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IX Sajatos nevelési igény(i, érzékszervi fogyatékos,
beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos,
autisztikus, autista és a megismerd funkciés vagy
viselkedés fejlédésének tartés és sulyos vagy
sulyos rendellenességével kiizdS gyermekek
integralt nevelésének programja, kiemelt figyelmet
igénylé gyermekek

IX.1 Bevezetés

A2011. évi CXC tv. 4.§ 23. bekezdése alapjan sajdtos nevelési igényll gyermek:
az a kilonleges bandsmddot igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértsi
véleménye alapjan mozgdsszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tébb
fogyatékossdg egyiittes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spekirum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulési, figyelem-
vagy magatartdsszabalyozasi zavarral) kiizd.

A 146/2011.(V.26) szami hatdrozat alapjdn dvoddink Alapito Okiratdban az aldbbi
SNI-s gyermekek nevelését jelilte meg intézmeén viink feladataként

Ovodai nevelés

Sajatos nevelési igényli tanulék integralt ovodai ellatisa a kovetkezd
fogyatékossaggal rendelkezd gyermekekre kiterjedden:

e ¢érzékszervi fogyatékos,

beszédfogyatékos

enyhe értelmi fogyatékos,

autisztikus, autista,

valamint a megismerd funkcidk vagy a viselkedésfejl6désének tartds és
stlyosrendellenességével kiizd8, 6vodaskort gyermekek inte gralt dvodai ellatasa,
* Ovodai intézményi gyermek-étkeztetés,

melyet a K6zoktatas térvényben és a vonatkozd jogszabalyokban el6irtak szerint 14t el

a neveldtestiilet altal elfogadott és a Képviselé-testiilet altal jévahagyott Pedagbgiai
Program alapjan.
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IX.1.1  Fogalmi meghatarozasok és az Intézmény feladatai
Az érzékszervi fogyatékos gyermek:

IX.1.1.1 A latassériilt gyermek

A latéssérilt gyermek latasteljesitménye (vizusa) az ép latashoz (vizus: 1)
viszonyitva két szemmel és korrigaltan (szemiiveggel) is 0-0,33 (0-33%-os
latasteljesitmény) kozotti. A latassérillt gyermekek a nevelés-oktatds szempontjabol
lehetnek: vakok, aliglatok és gyengenlatok (Esetiinkben gyengénlatd.) A specidlis,
gyermekre szabott pedagogiai program meghatarozdja a latasélesség mellett: a
latassérilés koroki tényezdje, a latdssérilés bekovetkeztének idépontja, és a
latassériiléshez esetleg csatlakozo egyéb fogyatékossag, rendellenesség.

A latasi kontroll hidnyossagainak korrigalasara minden latassériilt gyermek
esetében segiteni kell a részvételt a kozos jatékban, a kozosséghez vald
alkalmazkoddst, a viselkedési formak megtanuldsat és gyakorlasat, a kozosség eltti
szereplést.

Kiemelt hangstlyt kap az onkiszolgalas megtanitasa, a targyak és helyik
megismertetése, a rendszeretet, a higiéné, kiléndsen a szem és a kéz tisztan tartasa.

Az Ovodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a l4tassériilt gyermek
fizikai terhelhetdségének korlatait, killonos tekintettel az adott szembetegsépre. A
gyengenlato gyermekek foleg latdsuk utjan t4jékozddnak a vilagban, de az ép
latastakhoz képest sokkal kozelebbrél, kisebb térben tudjak azt hasznalni.

A gyengénldtd gyermek fejlesziésének kiemelt teviiletei az Svoddban:
A gyengénlaté gyermek gondolkodas- és beszédfejlddését a ldtasos élmények
hianyossaga jelentdsen befolydsolja, ezért kiléndsen fontos a kornyezet vizualis
megismertetése.
Tertleter:
» Latasnevelés: a latds hasznalatanak megtanitasa a tavoli és a kozeli kérnyezetben.
* A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinicio, mozgasbiztonsag.
» Térbeli tajékozddas a latas felhasznalasaval.
* A finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az iras elékészitése.
* A latds-mozgaskoordindcié fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok
esetében egyarant.

IX.1.1.2 Az enyhén hallassériilt - nagyothallé gyermek

Enyhébben hallassérilt - nagyothall - gyermekek hallasvesztesége a fébb
beszédfrekvencidkon olyan mértékii, hogy ennek kovetkeztében a beszédnek hallis
utjan torténd megértésére csak részben képesek. Fentiek miatt korlatozott a nyelvi
alapokon torténd fogalmi gondolkodas kialakulasa, aminek kovetkeztében modosul a
gyermek megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozhat. Az
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enyhébben hallassériilt (nagyothalld) és a korai életkorban cochlea implantalt
lasgyermekek képessé valnak a hallasra épitett kommunikaciéra.

A nyelvi és pszichoszocidlis fejlettség kedvezd esetben olyan szintii lehet az
ovodas kor kezdetére, hogy a hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specialis
segitséggel halld tarsaival egyiitt vehet részt dvodai nevelésben.

A halldssérilt gyermekek ovodai nevelésének kozponti feladata a nyelvi
kommunikacié megalapozasa, meginditasa, fejlesztése. A fejlesztés eredményességét
dontéen meghatdrozza, hogy a gyermek az Gvodaba 1épds idBszakaban milyen
beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. ,

Az anyanyelvi-kommunikicios fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében
megjelenik. Minden, a szocializaciot hatékonyan segité munkajelle gli tevekenységbe
be kell vonni a hallassériilt gyermekeket.

Az enyhe fokban hallassérilt - nagyothallé - gyermekek a beszédtartomanyban
mért hallasszintek enyhe nagyothallds esetében 30-45 dB, kozépsilyos esetben 45-65
dB, stlyos esetben 65-90 dB halldsveszteséget mutatnak, A nagyothallé 6vodas kort
gyermekek az emberi beszédhang, a kornyezeti hangok korldtozott felfogasara,
differencialasara képesek. Beszédfejlédésiik késve, altaldban spontan (hallokésziilék
segitségével), esetenként azonban csak specidlis segitséggel indul meg.

A nagyothallo gyermekek o6vodai fejlesztésében hangstlyt kap a nyelvi
kommunikécié meginditasa, a kommunikaci6s igény és tevékenység allandé erésitése,
a beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése, a
beszédérthet6ség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothallé

gyermekek kulonbozé mértékben kozelitik meg a hallé tarsak nyelvi teljesitményét.

IX.1.1.3 A beszédfogyatékos gyermek

A beszédfogyatékos/stlyos, akaddlyozott beszédfejlédéstt gyermek SZENZOros,
motoros vagy, szenzomotoros problémdja (megkésett beszédfejl6dés, centralis
dyslalia, sulyos orrhangzdssdg, stb.) illetve a beszédhibihoz csatlakozd tanuldsi
és/vagy magatartdsi zavara miatt eltéréen fejlédik. Mindez az anyanyelvi fejlettség
alacsony szintjében, a beszédszervek gyengeségében, beszédhangok tiszta ejtésének
hidnydban, a szegényes székincsben, a beszédmozgdsokrdl szerzett emlékképek
felhaszndlasanak hidnyaban,a grammatikai fejletlenségben, az utdnzoképesség
gyengeségeben nyilvanul meg. A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kézéppontba allito,
specidlis terapidkat alkalmazé intenziv, komplex - az életkori sajatossagokat, a
jat€kossag elvét szem eldtt tartd - nevelési kérnyezetben valdsulhat meg.

Az Ovodal nevelés soran az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikacio,
illetve a vizuomotoros koordindcios készség fejlesztése, a specidlis terapiak
alkalmazdsa (diszlexia-prevencid, grafomotoros fejlesztés stb.) segit az iskoldba
lépéshez szitkséges fejlettség elérésében.
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IX.1.1.4 Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekfejlesztésében meghatdroz6 a nem
fogyatékos dvodaskortiakkal torténd egyiittnevelés, A spontan tanulast, a tarsaklkal
vald egyiittmiikodést, a kommunikdcié fejlddését segitik azok az élmények,
tapasztalatok ¢s mintdk, amelyeket a gyermek a kortdrscsoportban megél. Az integralt

ovodai nevelés keretében szikség szerint gondoskodni kell a folyamatos
gyogypedagbgial megsegitésrol.

IX.1.1.5 Az autisztikus, autista gyermek

Az autizmus-spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés, a kommunikiciés és
sajatos gondolkodasi képességek mindségi karosodésa, amely jellegzetes viselkedési
tinetekben nyilvanul meg. Az autisztikus gyermekre legjellemzSbb a kolcsonosséget
1gényls tarsas viselkedési Kkészségek terilletén tapasztalhato gondolkoddsi
keépességsajatos  hidnyossagai, a beszédszintjéhez képest Kkérosodott kélessnos
kommunikdcié, a rugalmas viselkedés, a szervezés és kivitelezés képességének
mindségi sérillése €s az egyenetlen képességprofil. Az autisztikus kisgyermek lehetd
legkorabbi diagnozist kovetd habilitdcids terdpidja megelSzheti a koéros viselkedés
kialakuldsat, enyhitheti a fejlédés deviancigjat. Ennek eredményeként (ha mentalis
szintje megengedi) ovodaba lépéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségl, de
celszertien hasznalt augmentalt kommunikacios eszkoztarral. A korai specidlis terapia
hidnydban ezek lesznek az dvodai fejlesztés €6 céljai, kiegészitve a
viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkodasi készségek terapidjaval, sziikség
esetén a korai elemi készségek kialakitdsdval fejlesztésének elemeivel.

A j6 értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autisztikus kis gyermekek
szamara is a kommunikéciés, szocidlis és kognitiv habilitaciés terdpia az dvodai
neveles elsddleges feladata. Ennck érdekében az dvodai nevelésben, kilondsen a
természetes ¢lethelyzetek - hasznalandbak a fejlesztésre. A fejlesztések soran
sziikséges az intenziv, jol strukturalt és a meglévé toredékkészségek hasznalata, az
egyéni  motivacié megteremtése, a specidlisan a gyermek sziikségleteihez
alkalmazkodd modszerek alkalmazasa. A fejlédési szint és szocialis alkalmazkodas
kovetése egyéni tervekkel torténik, specidlis eszkozok és modszerek hasznalatdval,
egyeni fejlesztési helyzetben megalapozva. Az autisztikus gyermekek szitkségleteinek
megfeleld fejlesztéséhez az dvodai kérnyezet megfelels kialakitdsa, és a specialis
modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.

IX.1.1.6  Etelintolerancidval rendelkezé gyermek

A kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-egészségiigyi eldirasokrdl sz616 37/2014.
(IV.30.) EMMI rendelet 15. § (1) bekezdése szerint a nevelési-oktatsi intézményben
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minden, szakorvos dltal igazolt diétds étkezést igénylé személy szaméara az
allapotanak megfeleld diétas étrendet, valamint az egeszsegligyrsl szold 1997, évi
CLIV. térvény 50. § (3) bekezdése alapjan az élettani szitkségletének megfelels

? 2

mindségli és tapértékil étkezést kell biztositani.
Diabeteszes gyermek elldidsa, gondozdsa

Intézménytinkben a szl kérelme alapjan biztositjuk az 1-es tipust diabétesszel é16
gyermekek ellatasat. A székhely dvoddban és a telephely dvodaban is a megfelel®
tovabbképzést végzett kozalkalmazottak biztositjsk az ellatast.
Az ellatashoz szitkséges tanGsitvany az Oktatasi Hivatal altal szervezett
tovabbképzésen szerezhetd meg. A képzés soran a feladatra kyjelslt dolgozok a
szitkséges elméleti ismereteken til elsajatitottak a vércukorszint mérését és az mzulin
beadasanak médjat. A gyermek/ek ellatasat szakorvosi eléiras szerint végzik.
A gyermek szakszer(i elldtdsan tal a szild a 328/2011. korményrendelet alapjan
igényelheti a diétds étrend biztositasat. A diétas étkezés a szils irasbeli nyilatkozata
alapjan az intézménybe bevitt, vagy a szild é&ltal az ntézménybe rendelt étel
intézményben t6rténd elfogyasztisinak lehetévé tételével is biztosithat6, Bz esetben
biztositjuk a hiités, a melegités és a fogyasztas megfeleld feltételeit a hatalyos
jogszabalyok és szakmai eldirasok betartasaval.
Az ]-es tipusl diabétesszel 16 gyermekek ellatasi folyamata az intézményben:

- sziildi kérelem benytjtasa mellékelt szakorvosi javaslattal

- sziil6i nyilatkozat diétds étrend biztositasarol

- agyermek csoporthoz rendelése megfelelé szakember jelenlétével

- diétas étrend biztositasa sziil6i nyilatkozat alapjan

- a gyermek rendszeres véreukorszint mérése szakorvosi eléiras szerint

- az ellatashoz szikséges eszkozok, gydgyszerek megfelel taroldsa

- az elbirt id6kozonként szikséges mennyiségli inzulin beadasa

- megfeleld, el6irds szerinti id8ben torténd étkezés biztositasa

- kapcsolattartas, egyiittm(ikddés a sziilével, szakemberekkel
A cukorbeteg gyermek napi rutinjanak része a rendszeres vércukorszint meérés,
valamint az étkezések, az inzulin és a tevékenységek beosztasa. Ezért minden esetben
biztositjuk:

- a véreukorszint ellendrzését barmikor

- ahipoglikémia kezelését azonnali cukorbevitellel

- aszitkséges inzulin beadasat barmikor

- asziikséges szénhidratmennyiség elfogyasztasat
a gyermek az étkezéseit a megfeleld idépontban fogyaszthassa el, és

t
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legyen rd elég ideje
- barmikor, korlatozasok nélkiil ihasson vizet és hasznalhassa a mosdot

- teljeskorlien részt vehessen a testnevelés foglalkozasokon és egyéh
elfoglaltsagokban, kirandulasokon.

Az Aradi Ovoda Csdnyi és Pozsonyi Tagdvoda Komplex Prevencids dvodai
Programjanak (és a Csdnyi  Ovoda Helyi  Ovodai Programjanak)
célmeghatdrozasanal abbodl a meggyéz6désbél indultunk ki, ho gy a prevenciora, a korai
fejlédés tudatos tamogatdsara, az alapkészségek kialakitasara, fejlesztésére, a
telzarkoztatasra, korrekeidra, és a tehetséggondozasra szikség van, igy biztositva a
gyermekek sokoldalu, harmonikus személyiségfeilédését.

Ebbdl adodéan pedagogiai programunk komplex pedagogiai rendszere és
szervezeti keretei - kiegészitve a sajatos nevelési igényli gyermekeknek megfeleld
specialis gydgypedagogiai tartalmakkal, modszerekkel és szakmai segitével - az enyhe
ertelmi fogyatékos, az autista, autisztikus és a beszédfogyatékos gyermekek feflesztését
is biztositja. Az érzékszervi fogyatékos, beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos,
autisztikus, autista valamint a megismerd funkcidk vagy a viselkedés fejlédésének
tartds és sulyos rendellenességével kiizd6, Gvodaskora gyermekek integralt évodai
ellatasat is biztositja.

Az integraciés nevelés alapelvei

* Atobbsegi nevelést ellatd intézményben az integralhatd SNI-s gyermek allapotarsl
a nevelotestillet, a gyermek nevelését kozvetleniil segité pedagogusok és dajkak
korrekt tajékoztatasa.

* A szilk megfeleld tdjékoztatdsa, a befogads, inkluziv szemlélet folyamatos
alakitasa.

* Az o6vodal nevelesben résztvevd valamennyi £é1 érdekeinek azonos képviselete.

e Az optimalis csoportlétszam biztositdsa

IX.2 Az integracio célja

Az érzékszervi-, beszéd-, enyhe értelmi fogyatékos, autisztikus, autista valamint
a megismerd funkcick vagy a viselkedés fejlodésének tartés és stlyos
rendellenességével kiizdd, ovoddskorii gyermekek integrdcidjanak célja, hogy a tobbi
gyermekkel torténd egytittneveléssel eldsegitse a kozosségbe valo beilleszkedésiiket,
tamogassa csaladi nevelésiiket, specialis sziikségleteik figyelembe vételével biztositsa
a gyermekek optimalis személyiségfejlodését, hatranyaik lekiizdését.
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Az egyiitinevelés akkor lehet hatékony, ha az egyiittneyeldsben részgtvevd
minden gyermelk szdamdra biztositott a megfeleld fejlédési lehetbség.

IX.3 Feladataink

IX.3.1 Altalanos feladatok

Ovodai neveléstinkben a sajdtos nevelési igényii gyermekeknél is a nevelés dltaldnos
célkitiizéseinek megvaldsitdsdra toreksziink,

1. A Komplex Prevenciés Programban (és a Csanyi Tagdvoda és Pozsonyi Tagdvoda
Pedagégiai Programjaban) meghatérozott nevelési, fejlesztési tartalmakat minden

gyermek szamara biztositjuk mindhdrom intézményben.

Pedagogiai Programunkban a megfogalmazott feladatokat az egyéni differencialt

fejlesztés elvei alapjan igazitjuk a sajatos nevelési 1gényli  gyermekek

képességeihez. Figyelembe vesszik, hogy a gyermek iranti elvardst

fogyatékossaganak jellege, stulyossaganak mértéke hatarozza me g

3. Neveléstink hatdsdra a sajatos nevelési igényli kisgyermeknél is fejlédjon az
alkalmazkodo készség, az akarater6, onallosagra torekvés, az érzelmi ¢let, az
egylittmikodés.

4. Feladatunk, hogy a Pedagbgiai Programban foglaltak és a sajatos nevelési igény
dsszhangba keriiljenek.

az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlédésének titeméhez,

fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg,

a sajatos nevelési igény(i gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tal,

a habilitacios, rehabilitacios célu fejleszts terapidk programjai vdljanak az

Ovodak Pedagdgiai Programjainak tartalmi elemeivé.

Ennek ¢érdekében a meglévé ép funkceiokat bevonjuk a hidgnyok potlasa érdekében,

torekedve a kilonféle funkcidk egyenstlyanak kialakitasa.

[
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A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis
modszer- ¢s eszkdzrendszert minden esetben a gyermekek allapotdbol fakads egyéni
szikségletek hatarozzdk meg. A tobbségi dvodaban térténd egyiittnevelds - az illetékes
szakértdi és rehabilitacids bizottsag szakvéleményének figyelembevételével - minden
esetben egyéni dontést, esetenként egyéni fejlesztést igényel.

5. Asajatos nevelésiigény szerinti kdrnyezet kialakitdsa, a szikséges targyi feltételek,
és segédeszkdzok biztositasa.
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0. A szikséges személyi feltételek biztositasa: jol képzett Gvodapedagodgus, a tirvény

dital eldirt szakember, gydgypedagogus, elfogads, befogads, empatids pedagogusi
attitlid.

Mindezek megléte akkor biztositja a nevelési céljaink megvalésulasat, ha a napirend

sordn a gyermek mindig annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallé cselekvéséher
sziikséges.

IX.3.2  Feladatok a helyi pedagogiai programunk tartalmainak kozvetitése
soran

a pedagogiai feladatok elvarasok igazodjanak a gyermek fejlédési titeméhez,
fejlesztesiik a szamukra megfeleld terileteken valdsuljon meg,

a sajatos nevelési igény( gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje til,

a habilitdcios, rehabiliticios célu fejleszté terapidk programjai illeszkedjenek
Pedag6giai Programunkhoz.

*« & & @

IX.4 Kompetencidak, ellatasi, fejlesztési elvek

A sajatos nevelési igényli gyermekek hatékonynevelése, fejlesztése érdekében
tobb teriileten dolgozd szakember egyiittnevelésére egyiittmitkodésére van sziikség,

IX.4.1 A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei:

A sajatos nevelési igény kifejezi:

¢ a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag éltal okozott részleges vagy
teljes korli modosulésat,

» a keépességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlensépét, eltérd iitemi
fejleszthetdségét. Az egészségiigy és pedagdgiai habilitdcios, rehabilitécios
tevékenység olyan team-munkéban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban
valosul meg, mely az egyes gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl fiiggd
eljarasok (idokeret, eszkozok, modszerek, terdpiak) alkalmazasat teszi sziikségessé.

}

A sajdtos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastél eltérs,

nagyobb mértekl differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd

fejlesztd, korrekeids, habilitdciés, rehabiliticids, valamint terdpiss célt pedagégiai

eljarasok alkalmazasat teszi szikségessé. A nevelés, a fejlesztés feltételeit a

kozoktatasi torvény és az ahhoz kaposolodd jogszabdlyok hatdrozzdk meg. A
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gyermekek habilitdcids, rehabilitacios céli fejlesztésének az alapja a szakért6i
bizottsag szakvéleménye,

Az ovodai neveldmunka sordn figyelemmel kell lenni arra, ho ay:

» a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, az
eredményeket értékeld kornyezet segiti:

+ a gyermekiranti elvardst fogyatékossaganak jellege, stlyossaganak mértéke
hatarozza meg;

« terhelhetéségét  biologiai  allapota, esetleges  térsuld fogyatékossaga,
személyiségjegyei befolyasoljak. '

A habilitécios, rehabiliticios tevékenység k6z6s céljai és feladatai

a) Az enyhe értelmi fogyatékossagbol, az autizmusbol és a beszédfogyatékossagbol
fakado hidnyzo vagy sériltfunkcidk helyredllitasa, Wjak kialakitasa.

b) A meglévé ép funkeidk bevonasa a hianyok potlasa érdekében.

¢) Akulonféle funkciok egyensulyanak kialakitasa.

d) A sziikséges specidlis eszkozok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitisa.

e) Az egyéni sikereket segité tulajdonsagok, funkeidk fejlesztése.

A fejlesziés rovid tavi céljait minden esetben a fejleszthetéséget megfogalmazo
gyogypedagogiai, orvosi, pszicholdgiai komplex vizsgdlat diagndzisdra, Jjavaslataira
kell épiteni.

A habilitdcios, rehabilitaciés tevékenységet meghatérozé tényezsk

a) afogyatékossagtipusa, stlyossaga.
b) a fogyatékossag kialakulasanak, diagnosztizaldsanak és a specidlis ellatas
megkezdésének ideje.
¢) a gyermek
o életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabiliticiés miitétei,
o képességei, kialakult készségei,
o kognitiv funkeidi, meglévs ismeretei.

Mindezek alapjan a fejlodés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis
mozgasos ¢szlelésfolyamatait, a motoros képességek, a beszéd, és nyelvi készségek
fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok figgvényében mds-mds terilet kap
nagyobb hangsulyt.

Halmozott fogyatékossag esetén az adott gyermeknél, gyermekcsoportnal
megéallapitott fogyatékossagok mindegyikére tekintettel kell lenni. Indokolt esetben a
Pedagdgiai Programot egyéni fejlesztési terv is kiegészitheti.
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A sziikséges pedagogiai feltételek biztositisa a sajatos nevelési igényii gyermek
Szadmara

1. A sériles specifikus modszerek, terdpiak. technikak szakszer(i megvalasztasa és
alkalmazasa;

2. Az egyéni szikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkozok haszndlata, a
segédeszkozok elfogadtatisa, azok kovetkezetes hasznalatira és megévésdra
nevelés;

3. A kompenzicios lehettségek korének bévitése anem vagy kevésbé sériilt funkeiok
differencialtabb miitkddésének tudatos fejlesztésével:

4. Annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényt kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedd teljesitményre is képes,

5. Rugalmas szervezeti keretek kialakitisa a sajatos nevelési igényli gyermekek
egyéni foglalkoztatasanak megvaldsuldsahoz;

6. Az Ovoda pedagbgusai, pedagdgiai munkat segitd alkalmazottai és a szilSk
megfeleld tdjékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasdra,
egylittmitkodés a sériltgyermek csalddjaval.

A tobbségi 6vodakban megvalosulé - integrélt - nevelés, oktatas

A sajatos nevelési igényl gyermekek csaladi nevelését a kozdsségbe valo
beilleszkedését eldsegiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel egyitt térténd integralt
nevelés. Az egytittnevelést vallald intézmény tobbet vallal, magasabb érteket kinal a
sajatos nevelési igényli gyermeknek, mint részvétet és védettséget,

Az integralt fejlesztésben résztvevd dvoda:

a) pedagogiai programjdnak, illetve a specidlis tartalmak kozvetitésének
figyelembe kell vennie a sajatos nevelési igény(l gyermekek fejlesztésének
igényeit,

b) kilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekizdéséhez.

Az adott gyermek fejlesziési stratégidjanak kialakitasat a gyermek fogyatékossaganak
tipusahoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben
tapasztalatokkal —rendelkezé  gyogypedagbgus, terapeuta segiti  (modszertani
intézmény, utazotanari szolgalat).

Kizremiikiidése kiterjed a gyermeket fejleszté ovodapedagdgusok felkészitésére, a
Jogads ovoda sajdtos teenddi elldtisdnalk tervezésére, folyamatos tandcsaddsra, mely
az ovodai nevel6munkdn thl a szilok és az dvoda egyiittmithidésére is kelld
hangsulyt helyez.

Az integraltan fejlesztett gyermekek szamdra biztositani kell mindazokat a specialis
eszkozoket, egészségligyl és pedagdgiai habilitacios, rehabilitdcios ellatast, melyekre
a szakértdi és rehabiliticios bizottsig javaslatot tesz. ‘
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IX.5 Kompetenciak

IX.5.1  Gyégypedagogus

A habiliticios, rehabiliticios  egyéni és/vagy  csoportos  fejlesytés
gyogypedagdgiai kompetencia. Az egyén fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek
fogyatékossaginak tipusdhoz igazodé szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagdgial
tanar, terapeuta kozremiikodése sziikséges.

A gyogypedagogus rendszeresen konzultdl az 6vondkkel, tandcsadas formajaban
segitseget nyyt a mindennapi pedagbgiai feladatok ellatasdhoz.

1X.5.2 Logopédus

Az egyénl fejlesztési terv elkészitésével segiti az SNI-s beszédfogyatékos
gyermek beszédfejlddésének beinduldsat, konzultal a gyermek dvodapedagdgusaval,
segiti a sziil8ket az otthoni fejlesztésben.

IX.5.3 Ovoda pedagdgus

Az Aradi Ovodaban, valamint a Csényi és a Pozsonyi Tagdvodaban
Ovodapedagbdgusaink a  Komplex  Prevenciés  Programunk  valamint
fejlesztépedagogusi végzettségiknek megfeleléen alkalmazzak az egyéni differencialt
fejlesztést, a fejlesztdpedagdgia modszereivel minden gyermek esetében.

Programunk meghatérozott dokumenticiéja alapjan a pedagdgusok nyomon
kovetik a gyermekek fejlddését. Az SNI-s gyermekek esetében részletes fejlesztési
tervet készitenek, a gydgypedagdgus kozremiikodésével. Rendszeresen konzultalnak a
gyermekkel kapcsolatba keriild minden szakemberrel (gyégypedagdgus, logopédus,
dvodapszicholdgus).

IX.5.4 Pedagdgiai asszisztens

Pedagogiai asszisztenseink a nevel, oktaté munkaval 6sszefiiged szervezési és
tigyviteli tevékenység ellatasat, a taniigyigazgatassal kapesolatos csoportos feladatok
elokészitését végzik. Az dvodapedagdgus kozvetlen munkatirsai a gyermekekkel
kapcsolatos mindennemt gondozasi szervezési feladatok ellatasaban. T evékenységiik
intézmenyi szintl, felugyeletet latnak el, kisérik az egyes tanuldkat, vagy csoportokat,
gondozasi feladatokat végeznek, elsésegélyt nydjtanak, részt vesznek az altaldnos
jellegli kézvetlen pedagdgiai munka segitésében, valamint annak elékészitésében.
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IX.6 Szervezeti-, keret- és eszkdzrendszer

Az Aradi C)'Voda-CSényi ¢s Pozsonyi Tagévoda Pedagdgiai programjanak ol
kidolgozott szervezeti keretei, valamint a mozgasra alapozé fejlesztési rendszer a
sajatos nevelési igény(i gyermekek fejlesztését nagymértékben tamo gatja.

A specidlis fejlesztés szervezeti keretének megvilasztasét, az alkalmazott
specialismodszer- és eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabdl fakadé
egyéni szilkségletek hatdrozzak meg (egyéni fejlesztés, kiscsoportos fejlesztd
foglalkozas, utaz6 gyogypedagogus segitségével, stb.).

Az érzékszervi-, beszéd-, enyhe értelmi fogyatékos, autisztikus, autista, valamint
a megismerd funkcidk vagy a viselkedésfejl6désének tartés  és stilyos
rendellenességével kiizdd, Ovodaskort gyermekek nevelésére fejlesztojatékok,
eszkozok és az egyéni foglalkozashoz szilkség szerint kiilsn helyiségbiztositasa
sziikséges.

Az egyiittneveles - az illetékes szakértdi és rehabilitdciés bizottsdg
szakvéleményének figyelembevételével minden esetben egyéni dontést, esetenként
egyéni fejlesztést igényel. Az egyiittnevelésben a csoportok létszama me ghatarozd. Az
SNI-s gyermekeket befogadd csoportok alakitdsindl ezért kisebb csoportlétszam
biztosttasa sziikséges.

Az integralt 6vodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodni kell a
folyamatos gyogypedagdgial megsegitésrsl,

Kiilon dvodai csoport létesitésére kizarlag az 5. életévét betsltstt — dvodai
nevelésre kotelezett — és a komplex — gydgypedagogial, pedagdgiai, pszichologiai és
orvosi — vizsgalat diagndzisa alapjan egyértelmiien az enyhe értelmi fogyatékos
ovezetbe sorolt gyermekek szdmdra abban az esetben lehet szakmailag indokolt, ha az
iskolaba I€péshez szitkséges fejlettséget a gyermek vélhetéen csak a specialis nevelés
keretében biztositott, intenziv gyégypedagdgial fejlesztés mellett éri el.

IX.6.1 Az integriciéhoz sziikséges személyi, tareyi feltételek biztositisa
S -

Személyi feltételek

Az integracidhoz szitkséges a megleleld dvodapedagdgusi 1étszam, valamint a
gybgypedagbgus rendszeres biztositdsa. A személyi feltételek kozé soroljuk a
megfeleld gyermeklétszamot. Tapasztalatbél tudjuk, hogy a 25-6s létszdm integraciéd
esetén nem biztositja a gyermek megfeleld fejlesztését, harmonikus egyittnevelését,
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Tovabbképzés

Intézményiinkben  célul thztik ki a joévében az integraciot segitd
tovabbképzéseken vald részvételt, az 6t éves tovabbképzési terv alapjan.

Fargyi feltételek
Helyiség

Az SNI-s gyermekek gyogypedagédgiai egyéni fejlesztésére kiilon helység
biztositdsa szikséges.

Eszkozok

Programunknak megfeleléen eddig is nagy gondot forditottunk a j6 minéségli és
sokoldalt fejlesztést biztositd jatékok, mozgasos szerek biztositdsara. Az SNI-s
gyermekek szdmdra specialis eszkozok beszerzése is szikséges. Az eszkozok
beszerzését koltségvetésbol és palyazati pénzekbol igyeksziink biztositani,
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Zarogondolat

A Komplex Prevencios Ovodai Program alapvet$ feladatinak tarja az iskolai
potencialis tanuldsi zavarok 6vodaskori megel6zését. Segiti a hatranyos szocislis
kornyezetbdl jové gyermekek felzarkoztatasat, jol szolgalja a kisebb idegrendszeri
miikddészavarok - funkciézavarok rendezését. A program jellegénél fogva teljes
hatékonysaggal akkor alkalmazhatd, ha az évodai nevelés teljes idétartamaban, a
nevelés minden terilletén az 6vodai élet egészére kiterjed. Tapasztalataink szerint
minden gyermek fejlesztésénél hatékony a program alkalmazasa, de a genetikai és
szociokulturdlis hatrdnyokat teljes mértékben befolyasolni nem tudja. Fejlédés
lélektani és nevelés lélektani megalapozottsiga maximalisan biztositja az egyéni
differencialt bandsméd pedagogiai elvének érvényesiilését, a tehetséggondozast,
felzarkéztatast. fgy hatékonyan alkalmazhaté a hazai dvodak barmelyikében, igy a mi
intézménytinkben is.

Pszichologiai mérések és gyakorlati tapasztalataink igazoljak, hogy a program

kovetkezetes alkalmazdsa eredményeként gyermekeink alkalmassa valnak az
iskolakezdésre.

Ervényességi zaradék

1. A Pedagbgiai Program érvényességi ideje: hatdrozatlan ideji
2. A program modositisanak lehetséges okai, indokai:
az 6voda mikodését nagymértékben érintd torvényi valtozasok

Budapest, 2024. 01. 01,

N -
X -4?:,?/"' 1530, - \(\““’?\&‘\
l.','r;{,'". 908 4,;;,09“5
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Legitimacios zaradék

Az Ujpesti Aradi Ovoda (1043 Bp., Arai u9.), az Ujpesti Aradi Ovoda Cséanyi
Tagbvodaja (1043 Bp., Csényi Laszl6 u. 30.) és az Ujpesti Aradi Ovoda Pozsonyi
Tagévodéja (1043 Bp., Martirok u. 1.) Pedagdgiai Programja 2024. janusr 1-jén
modositasra kerillt az aktualis t6rvényi rendelkezések alapjan, az igazgatd készitette el
az Ujpesti Aradi Ovoda harom dvodajanak nevelStestiilete bevonasaval.

A Pedagogiai Programot a nevelétestiilet bevondsaval az igazgat6 készitette:

Ty RN
G, el g0, AW S
A"""fl'u. 9.0M s

A Pedagogiai Programot a Fenntarté jévahagyta:

---------------------------------

a Fenntartd részérdl
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X MELLEKLETEK

X.1 A fejlesztéprogram

Mozgasfejlesztés

Nagymozgdsok fejlesziése
Célzott testmozgasokkal, amelyeknél a mozgasok tempéja, ritmusa, iranya valtozik.

1. Jards
a) kis és nagy lépésekkel,
b) kiilénbozé irdnyokba forduldssal,
¢) valtozo szélességll savok, vonalak kozott,
d) kiilénboz6 targyak megkeriilésével, atlépésével, tartasaval.

a) killonb6z tempdban, majd kozbeni tempdvaltassal,

b) kiilonboz6 iranyokban, majd kdzbeni irdnyvaltoztatassal,

¢) valtozo szélességli savok kozstt,

d) kilonbozé targyak megkertilésével, tugrasaval, atlépésével.

(V)

. Ugréds
a) “tavolugras” (paros labbal szokdelés) ugras elére, hatra,
b) "magasugras”,
¢) ugroiskola, kicsiknél a legegyszertibb formaban,
d) killonboz6 alakzath térbe beugras-kiugras (kor, négyszog, stb.),
e) szokdelés egy labon, oldalirdnyba szokdelés.
) mélyugras.

4. Cslszas-knszas, maszas kiillonboz6 tempoban
a) killonboz6 irdnyokba, majd irdnyvaltoztatassal,
b) kilonbozs szélességli és formatumu helyeken és targyakon (mészoka, fa)
¢) kilonbozo targyak megkeriilésével, dtmaszasaval.
Egyensulygyakorlatok
1. Allas:  a.) 4llas labujjon - sarkon 4ll4s
b.) allas egy ldbon.
. Egyenstlyozo jaras: padon, foldre helyezett szivacson, stb.
. Kuszés egyenes padon

. Body Roll hengergyakorlatok, kiilonb6z6 sportok, (roller, bicikli, koresolya, stb.),
. Forgasok, fordulatok, testhelyzet valtoztatasok.

B U DI
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Szem-kéz koordindcié fejlesztése

1.

4.

Babzsak célba dobasa valtozé nagysagu korbe, valtozo tavolsagrol, kilonbozé
targyak folott (sz€ék, stb.)

Babzsdk csisztatds két vonal kozé,

Babzsak dobas vizszintes és fiiggdleges célra.

- Karika-dobas valtozé iranyokba, vizszintes, figgoleges célra, valtozé tavolsdgrol.

Kugli-jaték.

. Labdajatékok: dobas és elkapas nagyobb, majd kisebb labddkkal valtozéd

tavolsagrol, labda célba titése bottal.
Fliggeszkedés: atfogassal tovahaladis.

Szem-1ab koordindcio feilesztése

1.

(SN I NS

4.

Karikaba kulonbozd labakkal belépés, kilépés, beugras, kiugras.

Labbal kiilénbozb formak rajzolasa, alkalmi feltileten, homokba, padléra, labujjak
segitségével targyak megfogasa, megemelése, athelyezése 47

Ugroiskola, egyszeriibb és nehezitett formaban.

Ugrokotéllel: kotél folott atugras, valtozo magassaggal

Finommotorika fejlesztése

1

o

SN D B W

8.

. Gyurmazas (elsddlegesen az anyag tapintasos megtapasztalasa, tetszés szerinti

formak, alakzatok kialakitasa).

. Epittjatékokkal épités (Osszerakas, kirakas, eleinte minél nagyobb elemekkel, majd

fokozatosan kisebbekkel)

. Papirhajtogatas - papirfiizés, mintaalakitas.

. Puzzle-jatékok 6sszerakasa, fokozatosan névekvs elemszamokbél.

. Mintakirakds lyukas-tdblan, egyszertibb formaktél a bonyolultabbig.

. Vagas, dombort vagy elbrerajzolt mintdkkal, kevésbeé bonyolult formitdl a

nehezebbekig,

- .Papir-ceruza” feladatok

a) rajzolas, festés nagy feliletre (ujjal, zsirkrétaval, szines ceruzaval, ecsettel,
szivacesal, stb.),®)

b) sablonok kiszinezése kiugré hatlapon,

¢) sablonok nélkili szinezés, a killdnbozé formak elérerajzolt mintdinak atirasa.
Kéziszergyakorlatok.

Testsémafejlesztés

A testrészek ismerete

1

2.

Onmaga felismerése és azonositisa tilkorgyakorlatokkal, jatékos mondékakkal
jellegzetes kiils6 tulajdonsagainak megtanulasaval (haj-, szemszin, kicsi-nagy ...)
Tevékenységek a testrészek megismerését célozva:

a) testrészek megérintése és megnevezése a felnétt 4ltal

»
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b) a gyermek megismétli sajat testén az érintést és megnevezést

¢) utasitasra a gyermek megérinti és megnevezi a testrészt

d)a felndtt megnevezi, és a gyermek megérinti a masik gyermek testrészét az
elozbek megismétlése csukott szemmel. Célszer(i a f6bb testrészekkel kezdeni,
begyakorolni és csak ezutdn a testrészek részeinek hasonld médon valéd
begyakorlasa ...

3. Meghatarozott testrészekre koncentralas

a) kiilonbozé  testhelyzetekben (hason, hanyatt-fekve, ilve, 4llva, térdepelve)
megtaldlni a megnevezett testrészt, megérinteni és megnevezni, mozgasokat
végezni.

b) valamilyen targyat megérintve, ratlve, raallva, atbtjva rajta megtapasztalni a
kulonbozb testhelyzeteket a testrészek és a targyak (kornyezet) viszonylatdban.

A test személyi zonajanak alakitasa
1. Az ,oldalisag” tanitdsa
a) szines szalaggal, (gumi panttal) megjeldlni a jobb-bal oldalt, kézen, labon,
b) kilonbozé mozgasfeladatot teljesiteni jobb-balkézzel, (labdat guritani, babzsakot
dobni, karikéat felemelni, stb.)
¢) labra hasonld gyakorlatok: labdartigas, ugralas, emelés, stb.
2. Atest eliils6 és hatulso részeinek megismertetése jatékos mozgasos feladatokkal:
a) az eszkozt helyezzék maguk elé, hatuk mogé,
b) fektidjenek a hatukra, forduljanak hasra.
3. Atest fliggbleges zonajanak megtanitasa:
jatékeszkozok (karika, labda, babzsdk) emelése a fej £616, lehelyezése a labra, vagy
a labak elé.
4. Az elézé (1., 2., 3)) gyakorlatok elvégeztetése becsukott szemmel.
- Adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa (szék, pad, asztal
alkalmazhat6).
a) allj elé, mogé, ra, mellé, kdzé, massz at, stb.
b) ulj elé, mogé, 14, al4, mellé, kozé, stb.
c) térdepelj elé, mogé, ra, mellé, kozé, stb.
d) fekiidy elé, mogé, ra, mellé, kozé, stb.
e) guggolj elé, mogé, ra, mellé, kozé, stb.

n

p

Testfogalom

A testrészek tudatos ismerete, a test és testrészek funkcioinak tudatos ismerete. A
fejlesztés a testrészek ismerete szerint torténik, nagyobb hangstlyt adva a funkcidknak,
a nyelvi megfogalmazasoknak.
1. Jatékos gyakorlatok: megnevezett testrészekhez megmondani a funkcidjat.
2. A tunkeid megemlitése utan felismerni a testrészt: lokalizalni, megmutatni Snmagén
és masokon, megszamlalni.

3. Képen, rajzon felismerni az egyes testrészeket, a hianyzokat megszamlalni.
4. Részekbol osszedllitani az emberfigurat.
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Az egyes testrészek fejlesztésére alkalmas mozgdsok

1.

6.

Fej

a) fejforditas és fejkorzés, fejbiccentds, stb.

b) csukott szemmel megérinteni a szemeket, fileket, orrot, hajat, szemoldokot,
valtott kézzel és egyszerre mindkét kézzel,

¢) csukott szemmel a fej forditdsa egy adott hang irdnyaba, majd méar elére ismert
helyzetl targy felé.

. Torzs

a) torzsforditas lazan leengedett karral, illetve oldalsé- majd mellsé kdzéptartasban
tartott karokkal, csipére tett kézzel.
b) a karokat magas tartdsba emelve térzshajlitas balra és jobbra, elére és fol

. Karok

akarkorzés elére és hatra,

b)karok helyzetének utdnzasa,

cjoldalso kozéptartasban nyujtott karral tolesérkorzés elészor kis, majd nagy kor
mentén, '

d)kiulonbozé karlengetések ritmusra,

e)oldalsé vagy mellsd kozéptartasbdl a kéz csipére helyezése,

foldalsé kozéptartasbol karkeresztezés, majd ismét karnynjtas,

g)karhtizas és tolas, paros munka.

. Ujjak

a)a kéz okolbe szoritdsa,

blaz wjjak ide-oda mozgatasa,

c)ujjak egyenkénti mozgatdsa ritmusra,

d)a mozgasok valtozatai mindkét kézzel, majd valtva.

. Lébak

a) a padlon fekve labemelés, el6szor paros 1ab, majd véltott 1ab emelése gyorsan és
lassan,

b) a padlon fekve 1abkdrzés a kis kort6l a nagyig és vissza,

¢) allva lablengetés elére, hatra, oldalt és le,

d) térdhaylitas és nyljtas, mikozben a kezet a combon tartjuk,

¢) padon tlve a 1abak hajlitdsa és nytjtasa, paros 1b emelése és leengedése,
f) torzshajlitds bokafogdssal,

g) szokdelés, ugralas,

h) szokdelés valtott 1abbal, lablengetés.

Lébak és labujjak
a) sarokemelés és leengedés,
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b) a labfej visszafeszitése (az ujjak emelése, ,.pipalas™,),

¢) jéras sarkon és labujjon,

d) a kiils6 talp-élen jaras, a kartartas torzs mellett,

¢) ugralés paros labbal, egyik, masik lgbon, valtott labon,

f) hanyatt fekve vagy allva a labbal vagy a nagylabujjal ramutatni adott célpontra,
g) babzsak folmarkolasa 1abujjal

Nehany gyakorlatot ezek koziil lehet zenére is végezni.

Eszlelésfejlesztés (percepcidfejlesziés)

Az észlelés pontosabb miikodését 3-4 éveseknél elsésorban a mozgas és
testséma fejlesztésén keresztiil érhetjitk el. 5-6 éveseknél mar célzott, direktebb
fejlesztés is szitkséges.

A latott, hallott, tapintott dolgok mindkét szakaszaban természetes velejardja a
nyelvi fejlesztés, a nyelvi kifejezések megtanitdsa, a szokészlet bévitése.

A tanulasi helyzetek tobbségében a vizualis észlelés dsszekapcesolodik
valamilyen nyelvi (auditiv) és motoros tevékenységgel.

Vizualis (latas) fejlesztés

Az olvasas els6sorban a jol funkcionald balrdl jobbra irdnyuld szemmel kovetds és
a finom szemmozgds ellenérzésének fiiggvényeként alakul. CRlszerli, hogy a
gyermekek gyakoroljak a szemmozgas kontrolljat.

1. A szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitisa és erésitése. Mozgé targyak
kovetése: balrdl jobbra, jobbrél balra, fel, le, kor, diagonalis, stb. irdnyba. A fej
mozdulatlan marad, csak szemmel koveti a mozgés Iranyat a gyermek. Konnyitésil
kezdetben végtagmozgassal is kisérheti, amely egyre kisebbedd, finomodé: karral
kézzel, ujjal. Az iranykovetést kisérje az iranyok verbalis me gielvlése.

2. A szem fixdcids mlikodésének erdsitése:

a) ismert jatékok vagy hasznalati targyak koziil egy kiemelése és annak fixdlasa 10
mp-ig (fel-le mozgatjuk).

b)Egy ismert targynak, targy képének egy részletét me gkeresni, és azt fixalni 10 mp-

1g.

A periférias latas gyakorlasara is igen alkalmas, ha a gyermeknek ilyen megfigyelési
feladatot adunk.

3. Vizualis zartsag - egészlegesség észlelésének alakitasa: Mi hidanyzik?
a)lsmert targyak, eszkdz6k csoportjabol egy elem kiemelése.
b)lsmert targyak, eszkozok egy részletének hianyat felismertetni,
c)Hidnyos képek felismertetése, mi hidnyzik réla, mit abrazolhat?

d) Rejtett figurak megtalalasa. '

4. Vizualis idérendiség felismertetése: képeken eclmesélt torténetek kirakdsa: mi (Grtént

elészor, ... mi kovetkezik?

"l
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6.

. Vizualis ritmus: a legkiilonboz8bb vizulis mintdk folytatasa,

ajtargyakbol kirakott - gyongyok, kockak, rudak, kartyak - mintak folytatasa
b)rajzos - képi - minték elrendezése (fekvé alak ..., iil§ alak ..., all6 .y JArd)
¢)sormintdk rajzoldsa.

Vizualis helyzet - pozicio felismertetése:

(négymezds tabla) (pl. matematika foglalkozdson a szimmetria)
a)magnes-tablan a neveld elhelyez egy alakzatot adott mezébe,

b)a gyermekek sajatjukon ugyanoda helyezik azt,

c)az alakzatokat adott mez8ben, més pozicidba elforgatni.

. Vizualis memoria fejlesztése:

a)egyszerli testmozgast, bemutatas utdn emlékezetbd] leutanozni,
b)vizudlis mintat rovid bemutatds utan felismerni, felsorolni, kirakni, stb.
(fokozatosan novelhetd az elemszam és a bemutatas idejének csokkentése).

Az alaklatas és formadllandosae feilesztése

I

4.

5

A lebet6 legtobbféle alak-, forma-, méret motoros kialakitasa:

a)Formaalakitds mozgassal (jaras, futds, mdszds, ugrds segitségével: felsd
vegtagokkal valo kialakitdssal, 1étrehozéasa testtel, testrésszel).

b)Padléra rajzolt kulonbozé alakzatok kérbemozgdsa, végigmozgasa.

¢)Padlora rajzolt alakzatok (kiilonbozé formak vagy azonos alakzatok mas-mas
méretben) felhasznaldsa kilonbdz6 mozgasos feladatok elvégzésére.

CKilonbozé  targyak, alakok, formék, méretek felismertetése a gyerekek

kornyezetében: bemutatdsa azonos megkeresése, parositasi, csoportositasi feladatok
(lottd, domind, memoria-kartyak).

. Adott vizudlis minta kirakasa: forma, méret, szin szempontjabol kilonbozd mintik

kirakasa. (lyukas tabla, de alkalmazdsdban a fokozatossdg elengedhetetlen:
egyszerlibb  formdktél a  bonyolultabbig, eldszér  egyetlen szempont

figyelembevételét kovetelve, pl. csak szin, vagy csak forma stb. kevesebb elemtél]
az Osszetettebb formakig.)

Mintak rajzolasa, festése.

. Részekbdl] kilonbozd alakzatok osszerakdsa.
6.

Folt kiegészitése képpé.

A tapintasos - sztereognosztikus - észlelés feilesztése

1.

2.
3.

4.

Az alapvetd gyurmazasi technikdk megtanitdsa: gombolyités, sodras, lapitas,
mélyités, mintazds gyakorlasaval plasztilin, agyag, nedves homok felhasznaldsaval.
Kiilonbozé formak, méretek alakitasa minta utan.

Kilonboz6 formak, méretek megvaltoztatasa. ,, Varazsoljuk el!”

‘£

Ritmikus sorminta készitése, a minta folytatdsa.
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Az emlitett fejlesztési médoknal 6 hangsily a tapintasos tapasztalatszerzésen van,
A vizualitas is jelen van, hiszen a kialakitott format latja is, vizualis benyomasokat
szerezhet,

A taktilis csatorna fejlesztése a vizualitds kizarasdval:

- Brzékeld zacskd”, | Elvarazsolt zsdkocska”.

a)Pusztan tapintdssal felismerni a targyakat! Mi lehet? Milyen? Mérete, formaja,
teliilete, anyaga, stb.

b)A tapintdssal felismert dolgokat: parositani, sorba rendezni fokozatuk szerint,
csoportositani egy-egy mindségi jellemz6jik alapjan.

Mozgasos (kinesztetikus) észlelés fejlesztése

L. Behunyt szemmel a gyermek bizonyos mozgasokat végez az Ovodapedagogus
segitségével: kézzel (kort ir le a levegtbe, stb.), labbal (1épés elbre, hatra, stb.)
nyitott szemmel mozgéasokat megismétel

2. Hatara rajzolt format kell mozgassal megismételni, képi forméjat felismerni,

A térészlelés - térbeli viszonyok felismerésének fejlesztése

1. Az alapvetd téri irdnyok megismerése sajat testrészeinek kozvetitésével:
a)Racsos papiron, szoges tablan, lyukas-tablan a két oldal megkiilonboztetése nélkiil
a mellé helyezett kéz segitségével, a kozépvonal megjelslésével.
b)A  jobb-bal oldaliranyok begyakorldsa kiszinezéssel, szines korongok
kirakatdsgval.
¢)A négy 0 iranymez6 megismertetése az emlitett modon.

2. Térbeli iranyok, viszonyok megismertetése a kortildtte 16v6 targyakkal:
a)lsmert jatékeszkozok kirakdsaval a négy irany gyakoroltatdsa.
b)A targyak egymashoz vald viszonydnak megismertetése, magneses tablan vald
kirakas, elhelyezés segitségével, Ymellette, elétte, mogotte, alatta, felette)
o)Fuggbleges és vizszintes sorok kirakasa killonbozd szinekbsl, formakbél.
d)A fentiek segitségével a szogek (sarkok) érzékeltetése.

3. A téri viszonyokat jelentd verblis kifejezések megtanitasa.

A hallasi észlelés (auditiv) feilesztése

A hangzasi analizis-szintézis feilesztése

1. Figyeltessik meg, milyen hangot hallunk mikor egy ember séhajt, vagy tisszent,
kilénbozd hangok miikddnek benniik. Figyeljiink a természet hangjaira.

2. Az dvodapedagdgus altal bemutatott ritmus letapsoldsa vagy lekopogésa. Kezdetben
szabalyos ritmusokat hasznalunk, majd késébb szabalytalan ritmusokat.

3. Ritmusvisszaadds csukott szemmel.

4. Mondjunk olyan szavakat, amelyek azonos hangzékkal kezdddnel, pl. baba, bogre,
bogar, béka, rdka, rozsa, stb.
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5.
0.

7.

»

A

Hany szot tudsz felsorolni, melyek ugy kezdddnek: ma..., te.., si..., stb.
A megadott betiihangokbol vagy fonémakbol olyan, altaluk ismert szét kell
alkotniuk, amelyek tartalmazzak ezeket.

A hallott sz6 utolso hangzdjaval kell kezdédnie a kovetkezd szonak (sz0-lanc jaték).

keresztesatorndk fejlesztése

w

L4

. Vizualis-tapintasos interszenzoros mitkddések fejlesztése:

a)Tapintassal exponalt (felismert) targyat kell keresnie a vizualis mintdkban.
b)Vizualisan felismert targyat mintaul véve, ki kell keresnie tapintdssal az , érzékeld
zacskobol”.

c)Egyre finomabb kiilonbségek felismertetésével gyakoroljuk a kétféle
mgermodalitds atforditasat.

. Vizualis-auditiv interszenzoros miikodés fejlesztése:

a)Mutassunk a gyerekeknek ismert targyakat, allatok képét, kiilonbozé hangforrasok
vizudlis képét, és a megszolaltatott hanganyagban ismerje fel az adott hangforras
képét.

b)..Figyeljink a hangokral!” A hallott hanganyaghoz keresse a hangforrast,  minek
a hangja?”. (tarsak megszolaltatdsa, hangjukrél felismertetés)

c)Auditiv memoria fejlesztése: dallamtéredék megismételtetése, kilonbodzs hangok
megismételtetése, majd a hangforras kerestetése.

. Vizualis kinesztetikus interszenzoros miikodés fejlesztése:

a)Bekotott szemil gyermek kezével format rajzoljon a leveg6be és a hatara rajzolt
format felismerje a vizualis mintaban.

b)Mozgasos élményanyag, forma felismerése vizualis mintaban, verbalizalva a
format.

¢)Vizudlis-kinesztetikus megkézelités: a késdbbiekben a betiik vagy szavak kozotti
finom killonbségek megfigyeltetésére, észrevétetésére is hasznalhato.

. Hallasi-tapintasos interszenzoros miikodés fejlesztése:

A gyermekeknek elmondassal jellemezni kell azt a targyat, amit tapintds Gtjan
felismert ¢és azonositott, vagy meg kell talalnia tapintas Otjan azt a jatékot vagy
alakot, amit egy masik személy jellemez.

. A szem-kéz koordinacio fejlesztése:

A szem-kéz koordindcid fejlesztésének finommotoros kontroll fejlettségével val6
Osszefiiggését a Mozgasfejlesztés cimli fejezetben is targyaltuk. A kovetkezé
szemmozgashoz szikséges tevékenységekrél pedig a percepcid fejlesztésénél
beszélttink. Szdmos gyermek tgy érkezik az iskoldba, hogy ezek a készségei
megfelelben fejlettek ahhoz, hogy képesek legyenek alakok lemdsolasara, egyszeri
keépek rajzoldsara és festésére, s talan még ahhoz is elég fejlettek ezek a készségek,
hogy elkezdjen irni tanulni. Fontos tehat felmérntink, hogy melyik gyermeknek van
sziiksége ilyen jellegli fejlesztésre.
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Verbdlis fejlesztés

1. A tarevak meenevezése

A lakasban, az évodéban és a kozvetlen kornyezetben talalhato targyak megnevezése;
a)Ruhjzat:

Zokni, triko, cip6, papucs, csizma, nadrag, farmernadrag, ruha, szoknya, ing, bluz,
nyakkendd, kardigan, puldver, dzseki, kabat, anorak, es6kabat, mellény, bugyi,
firdSruba (testséma)

b)Testrészek:
torzs, fej, arc, szem, fiil, orr, sz4j, ajak, fogak, nyelv, szemhéj, szempilla, szemoldok,
homlok, haj, all, orca, orrlyuk, nyak, vall, mellkas, gyomor, kar, kéz, ujjak,
hivelykujj, kényok, csukld, tenyér, korom, ujjpercek, derék, csipd, 14bszar, labfej,
sarok, comb, hat, térd, (testséma).

c)Cselekvések:
sétal, gyalogol, menetel, szalad, szokdécsel, ugrandozik, 1ép, 4ll, elindul, mozog,
elkezd, megall, tl, fekszik, térdel, csuszik, (fel) maszik, kaszik, siklik, megoesuszik,
csavar, hajlit, gorbit, vagtat, gorbil, elteriil, elnyulik, elernyed, kanyarodik, felemel,
leenged, lehuz, lestillyeszt, lehalkit, tompit, beborul, pipiskedik, eldrehalad, hatral,
taszit, hajt, hiz, von, 1t, rént, dob, visszapattan, fog, rig(rugdalézik), keresztez,
megfordul, fon, sodor, fordit, bukfencezik, cséppen(t), koppint, tapsol, kiabal,
futytl, izeg-mozog, nyit, zér, dorzsdl, csurog, morajlik, tétovazik, strdg-forog,

mormol, beszélget, cseveg, fecseg, figyel (testvazlat nagy és finommozgasok).

2. Térbeli viszonyok

a)lranyok:
font, lent, alatt, at, keresztil, fel, hatra, folott, folé, ra, felé, elére, oldalt, jobbra,
balra, végig, mindenfelé, koros-koril, felsl, utén, koril, koré, kozel (valamihez),
messzire, tdvol valamitdl, emelkedd, felfelé haladd, siillyeds, lefelé halado,
kozelebb, tavolabb, keresztben, magasabban, alacsonyabban. (Nagy és

finommozgas készségek, testséma, lateralitas, vizudlis diszkrimindcid, sorozatba
rendezés, stb.).

b)Helyzet;
-on, -en, -on, -rol, -rél, -bol, -bél, -ban, -ben, kivill, belil, tetején, aljan, kozepén,
kozeppontjaban, kozott, f51¢, felett, ala, lent, alul, alatt, lejjebb, le, tal, 4t keresztiil,
elott, mogstt, mellett, egyiitt, valamire vonatkozdan, vizszintesen, magasan,
alacsonyan, balrél, jobbrol, elsé, masodik, stb., utolsé, itt, ott, kiviil, beliil. (Nagy és
finommozgasok, testséma, lateralitas, idébeli sorrendiség, sorozat.)

c)ldé:
tegnap, ma, holnap, tegnapelétt, holnaputan, legkozelebb, maltkor, “® most, utan,
el6bb, kesébb, hamarosan, nappal, éjszaka, délelstt, délutan, este, hét, honap, év, tél,
tavasz, nyar, Gsz, hisvét karacsony, kezdédik, befejezddik. (Iddbeli sorrendiség,
nagy és finommozgasok.)




3. Osztalyozas
a) Alapformak:
kor, koril, korbe, négyzet, téglalap alakuy, ovalis, hurkos, haromszogleti,
kereszt, csillag, négyoldal, vonal, pont, egyenes, gorbe vonald, cikcaklk, estics,
sarok, oldal, €él, hajlas, ferde.

Az emlitett kifejezéseket mindig manudlis, mozgasos tevékenységekhez kototten
hasznaljuk.

b)Alapszinek:
piros, kék, sarga, zold, fekete, fehér, barna, narancssarga, rozsaszin, bibor
(ibolya).

¢)Méret, hasonldsag, killonbdzdség, ellentétesség:

nagy, kicsi, hatalmas, apro, tobb, kevesebb, gyors, lass, sebes, magas, alacsony,
kovér, sovany, széles, keskeny, alsd, felsé, hangos, halk, csendes, édes, savanyu,
kellemes, érdes, finom, tele, ires, nehéz, konnyi, lagy, kemény, azonos,
kulonbdz6, hasonld, eltérs, vilagos, sotét, az Gsszes, néhany, elég, egyenld.
(Sorozat, —auditiv-vizudlis  diszkriminacié, tapintds, gondolkodas, alap
szamfogalom.)
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X.2 Ismerkedd-lap

A gyermek vezetékneve:
keresztneve:
sziiletési helye:
sziiletési ideje (év, honap, nap):

....................................
....................................

.....................................

A csaladra vonatkozd adatok

Apa  vezeték és keresztneve:
10glalkoZASAT ..ot
iskolai végzettsége:

Anya leanykori neve;
£0LIAIKOZASA oot e
iskolai VEZZEttSEZE. ..ot

Egyiitt élnek-e a szil6k ? igen nem
Ha nem, milyen kapcsolatban 4llnak a gyermekkel? (szil6k, neveldsziilk)

............................................................

...................................................................

.........................................................................

Testvérek neve: életkora: foglalkozasa;

..........................................................................................................

...........................................................................................................

.........................................................................................................

.......................................................................................................

Milyen kapcsolata van a csaladnak, gyermeknek a nagysziilékkel?
Ha a gyermek nem lakik szuleivel egyitt, ki neveli?...
IMIBEAT ..o e

Lakaskorilmények (tulajdonjog, komfortfokozat, szobaszam, négyzetméter, lakdk
SZAMAY! .ottt

Van-e¢ a gyermeknek olyan 6n4llé hel ye (szoba, sarok, asztal), ahol zavartalanul
twckeny}\edheﬁ

.............................

................................................................................

.........................................................................

A gyermek korai fejlddésére vonatkozé adatok

1. A terhességgel kapesolatosan:
> A hazassag hanyadik évében sziiletett a gyermek?
> Hanyadik hazassagbol?.......o.ocoooo o
¢ Az anya hanyadik terhessége volt?......ooooo
¢ Az anya egészségi allapota a terhesség alatt:

<>

.......................

<>
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<><><><><>

IR A R R C e AR

PEs

<>

Szedett-e az anya gyogyszert? ... Mit? .
Sima, vagy veszélyeztetett volt-e a terhesség?......................
Fektették-e a terhesség alatt? ............. Mettol - meddig? ............

Voltak-e rosszullétei?

..................................................................

....................................................

A sziilésrdl:

Hanyadik szilés? ...,

Id6re, vagy kordbban sziiletett a gyermek? ...

A sziilés lefolyasa: sima - konnyfi, nehéz, fogos

Azonnal felsirt-e? ................... Kellett-e éleszteni? ....................
Mennyi 1deig volt sarga? ... Kellett-e kék fénnyel kezelni? ..........
Kellett-e vércserét alkalmazni a gyermeknél? ... Ha igen, miéet? ........
Oxigént kapott-e 7 ...
Abgar értéke a sziiletéskor:
Egyéb:

..........................

................................................................................................................

.........................

. A csecsemdkori fejlédés jellemz6i (0 - 1 éves korig):

Szopott-e? ... . Meddig? ..o
Mikortél kapott az anyatej mellé kiegészits taplalékot és mit?
Jo alvd volt-e? ................ Ha nem ringattak, simogattak-¢?
Sokat sirt, vagy Keveset? ...

Milyen betegségei voltak az elsé évben?
Voltak-e magas 14zai? ...

Keriilt-e  kérhazi  kezelésre  sor? ... Mikor? . Miért?

..............

.................

..............................................

............................................................................................................

....................................

...............................................................

Erte -6 vaiaml.].ycn balesctj sérilés? ... Mikor? ... Milyen kezelést
kapott?

..................................................................................

. Fejlodési jellemzéi

A gym mek mozgaste]lodesevel kapesolatban volt-¢ barmilyen problémaja? ............

..............................................................
............................................................................

........................................................................
.....................................................................
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.............................................

¢ Jobb kezét, vagy balkezét hasznalja gyakrabban?

.................................

¢ Balkéz hasznalata esetén tortént-e kisérlet az atallitdsra? ...

¢ Jart-e bolesédébe? ... Mennyi idés koratdl 2.

¢ Koénnyen megszokta-e a kézdsséget? ... Ha nem, ez miben nyilvanult meg?
O Egészséges-e altalaban? ...............cocooovviiioo

O Faradékony-e altaldban? ..o

O Mennyit alszik naponta (ebéd utdn + &jszaka)? ...

¢ Alvasa nyugodt, vagy nyugtalan? ...

O

Allergias-e ételre, italra, vagy barmi egyébre?
0 Véleménye szerint gyermeke:
nyugodt, vagy élénk
zarkozott, vagy kozlékeny
lassu, vagy gyors
kiegyensulyozott, vagy kiegyensalyozatl
an
szofogado, vagy engedetlen
kotelességtudo, vagy felelbtlen
alapos, vagy feliiletes
érzé¢keny a dorgalasra, vagy nem

<

3. Egyéb észrevételek:

¢ Ki, mikor és milyen modon szokta jutalmazni, dicsérni? ...
¢ Ki, mikor és milyen médon szokta buntetni?

¢ Mivel lehet 14 hatni leginkdbb? ...
¢ Van-e valamilyen nevelési problémajuk? ...
¢ Van-e¢ idejiik beszélgetni a gyermekkel? igen ritkan nem

¢ Mivel tolti a szabadidejét leggyakrabban a csalad?
Hétkdznap:

..............................

...........................................................................................

..........................................................................

¢ Mit kozélne még velink gyermekével kapesolatban? ......................

¢ Van-e gyermekének barmilyen egészségiigyi problémaja (lazgores, allergia, krupp,
D) e e

O A csaladi korilményekben, csaldd és gyermek kapesolatdban bekovetkezett
valtozasok (datum, esemény):
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Koszonjik, hogy a lap kitdltésével hozzdjarulnak ahhoz, hogy pedagdgusaink
megismerjék gyermekiket. Az itt kozolt adatokat és tényeket csak a gyermeket
gondozo dvodapedagdgusok ismerik meg és hivatali titokként kezelik |
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Szoveges értékelés, tovabbi feijlesztési feladatok
Gyermek neve, sziiletési idé:

1. Szocialis képesséoek
Erxtékelés:

Fejlesztés:

2. Ertelmi képességek
Ertékelés:

Fejlesztés:
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3. Verbalis képességek
Ertékelés:

Fejlesztés:

4. Testi képesséoek
Ertékelés:

Fejlesztés:
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X.3 Gyermekek fejlédésének nyomonkovetése

Gyermek csoportja jele:

Sziletési datuma;

| K25-4 | KO4-5

|

N 5-6

|

NN 6-7

MOZGASFEJLETTSEG

K

KO

NN

Nagymozgds Jaras Iépcsdn valtott

labbal lefelé

Futds egyenletesen

Futas
tempovaltassal

Kiszas (X)

Maszas (X)

Nyuszi ugrés

Szokdelés  paros
labon, helyben

labon

Szokdelés egy |

labon mp-ig

Bgyensilyozas egy [1ih

Labda elkapas

Finommotorika | Ujjak ritmikus
okolbe zarasa

Ujiak: széttardsa

Flzés

Ujjakkal sorra

hivelykujjat

érinteni ale

kezdBd6
gordiilékeny
tenyérbe zardsa

Ujjak  kis  ujjal |

Ujjak megnevezése
&g azonositasa
csukott szemmel

Helyes ceruzafogas

Dominancia Oldalisagi
dominancia
kialakult

Szem Tavesébe nézés

Kéz Melyik kezében
fogja a kanalat?

rajzol?

Melyik kézzel |

Lab Rigas labbal
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ERZELMI ES SZOCIALIS FEJLETTSEG
K <C N NN
Kapesolatteremtés| Kezdeményezé
felnéttekkel Elfogado
Kapcsolatteremtés| Kezdeményezd
tarsakkal Elfogadd
Beilleszkedés Bekapesolddo
tevékenységbe Kezdeményezd
Iranyitd
Feladat megértés, | Megérti
feladattartds Onélloan teljesiti
Elmélyult, kitartd
Erzelmi élete Kiegyensilyozott
Kudarctlird
képessége
kialakult .
Konfliktus- e
kezelésben af
békés megoldasra i & e -
torekszik o .
Onallésag Személyi ' e
kontaktus nélkil | i@ el &l
teljesit A
Motivélt a j6
megoldasra
Feladattudata o
kialakult .
Kozisséghez valo | Szokés-szabély-
alkalmazkodds | rendszert  elfo-
L (szocidlis érettség) | gadja, betartja

Gondozasi fejlettségmérd,egészséges életmodra nevelds

Testiapolas

Tudja a tisztalko-

das sorrendjét

Tisztasdg  irdnti
igénye kialakult

Orrat  6nélldan

fujja

Szobatiszta
Oltszkodés Tudja az o6ltdzés

sorrendjét

Koranak  meg-
felelben onalldan

oltozkodik

Oltozékére

igényes o
Etkezés Helyes

evieszkozfogisa
kialakult
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Evéeszkozt
beforgatja a
széja elé

Kulturalt étkezés
szabélyait
betartja

Jatéktevékenység

K

KO

NN

Gyakorld jaték

Jatéka utanzésra
épul

Onalldan is
kitalal jatékot

Konstrualo jaték

Egyszert  épit-
ményeket alkot

Bonyolultabb
alkotasokat
készit,
reprodukal

Kreativ,
kislonbozd .
anyagokat, L
eszkozoket
kombinal

Szerep jaték

Részt vesz benne,
utanoz

Szerepet  vallal,
képes az egyitt
jatszasra

Megszervezi  a |l Al
jatékot, visszatér b gl
hozza,  eszkozt | ‘
készit,
tovabbfejleszti :

Dramatizalas,
babozas

Onalloan  kézbe
veszi az
eszkozdket

Cselekvést,
torténetet  jelenit
meg

Tarsakkal egyutt
meserészletek

eldadasara is
képes

Szabalyjaték Felnott o
segitségével .




betartja a
szabalyt

Ismeri a szabalyt,
kudarc esetén is
betartja

Uj  szabélyokat,
sajat jatékot alkot

ERTELMI FEJLE 'I"I‘SEQ

K KO NN
Altaldnos Tudja a nevét
tajekozottsaga Tudja az
életkordt )
Tudja  szilei j§ B0
nevét o
Tudja  testvérei
nevét i
Tudja  szuletési [l e ol e
idejét e

Tudja a lakeimét

TAjékozddis

Testséma

Kiscsoport

Fej

Has

Hat

Arc

Szem

Szaj

Orr

Ful

Kéz

Lab

Kozépséesoport

Nyelv

Nyak

Kézfe

Tenyér

Ujjak

Mell

Kar

Térd

Vall

Talp

Labujjak

Sarok

Comb

Nagycsaport

Torzs

Mellkas

Térdhajlat




Boka

Labfej

Derék

Csuklo

Konysk

All

Homlok

Szemodldok

Csipd

Ujjai neveét |

ismeri

-
o b o
: o =
5 i s
i Bl
> . e
e e
A X3
o oy
s 7
: z
- - L
7 £ 2
£ 24
-
b .
SRR B

TAjékozodas

K

|

KO

NN

Térben

Kiscsoport

Fent

Lent

Fol

Elbre

Hatra

Le

Kozépsbesoport

Alatt

Folott

Folé

Mellé

Mellett

Al

Mogé
Ele

Nagycsoport

Jobb

Bal

Kozott

Jobbra

Balra

Tual

Kozé

TR 1
Kivénsagra tudip

irdnyt véltoztatni

A
S
e
TERTIND

Fent

Lent

Elott

Mogott

Alatt

Folott

Mellett

Kozott

Jobb oldalan
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|

Bal oldaldn -

Iddben

Torténetkartyak

idérendi sorba

J6 sorrend W%f -
El tudja mondani |

rendezése

Ok-okozati e
viszonyokat felismeri |5 - . i
Reggel .
Napszakok Délelétt o e
felsorolasa Dél : e
Délutan . .
Este .
Ejszaka o P
Evszakok Tavasz
felsorolasa, Nyar -
(nagycsoportban Osz -
fobb tulajdonsigait | Tél o
is tudja) .
Napok felsorolasa | Jo sorrendben .
Relaciok e -
(tegnap) ; . .

Emberabrazolds

K

KO

NN

Kiscsoport

Fej

Lab

Kozépsdesoport

Kar

Rhhe

Szem .

Sz4] i

Orr L .
Haj it <

Nagycsoport

Nyak

Torzs

Fal

Tobb szemponti
profil

A végtagok §
kétdimenzidsak

A négy wvéglag
Osszeftigg a s
torzzsel

Ceruza nyoma-
téka megfeleld

Szamfogalma
szamkorben

kialakult

(3-6-10-es

Tobb, kevesebb,
megitélésére képes

Dobbkockan felismer

ugyanannyl e i o
«w«y,ﬂ’ i 3
- ’ - e T Sy g
1 a szamokat . o

2

2

FARR ]

L}

3
4, 2

'

>

2




Kezemen mutatom
a szdmokat, mondja
meg mennyit [at,

7,4,6,2,5

10,5, 8. 4,9

Mennyiségmegma-
radas  allandésag
kialakult

(3.5,6 db)

Képes a szamlalast dsszerendezni az

ujjai mozgasaval

Figyelem
Figyelme motivacioval fenntarthatd
(10-15-20-25 percig korosztalyonlként)
Figyelme tartds, koncentralt ” o
Monotonitas tiirése kialakult L -
Eszlelés

Vizudlis észlelés

K

KO

NN

Targyak
csoportositasa

Szin szerint

Forma szerint

Méret szerint

Alaklatds, vizudlis | Hasonlosag
differencialas felismerése

:

Kulonbozbséy
felismerése

Gestalt latas

Rész-egész

Rovidtavl vizualis
memoria

3,4,5 vagy tobb
elemkorosztaly
szerint

Szerialitas

Kiscs.2 elem
Kéz.cs.3  elem
Nagyes. rajz, 3
elem, kilonbozé
forma, és szin

Auditiy észlelés

Rowvidtavh  auditiv
memoria

baba,csoki, haz,
papucs, kés, cica,
szénkd,  virag,
alma, hajé,
tlizoltd, olld
3.4,5 vagy tobb
526

Hosszttavl) auditiv
memoria

Korosztalyanak
megfeleld verset
elmond

Fonoldgiai kidolas
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Képes szotagolasra | 2-4-5 szotag

Sz6 eleji hangot le tudja valagztani

Sz06 végi hangot le tudja valasztani

Képes a hang helyét a szoban
meghatarozni

Képes szavakat hangokra bontani

VERBALIS KEPESSEGEK

K KO N NN

Erthetden beszél

Toémondatokat hasznal

Bovitett mondatokban beszél

Osszetett  mondatokban  helyes
nyelvhasznélattal tarsalog

Képolvasas Felsorol

Bgyszer(
cselekvést
megnevez

Osszetiiggéseket
felismer

Szokinese életkordnak megfeleld

Kérést, kérdést megérti

Gyljt6 fogalom ala tud rendezni
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X.4 Ovodankban létrejott szellemi alkotasok jegyzéke

1992.

1. Balazsné Szfics Judit: Mibol lesz a cserebogar? (Alex-Typo Bp. 1992))

2. Kuhn Gabriella - Pali Judit - Pintér Eva - Porkoldbné dr. Balo gh Katalin - Aradi u.
ovoda ovodapedagdgusai: Kudare nélkiil az iskoldban (Alex-Typo Bp. 1992.)

3. Szaitzné Gregorits Anna: Vildgunk hangjai T. (Alex-Typo Bp. 1992.)

4. Szaitzné Gregorits Anna: Természet 6és tarsadalom (Novum  Szeged, 1992)
(Jatéklapok atdolgozott)

5.Toéth Agnes: Jatsszunk matematikat (Novum Szeged,' 1992))  (Jatéklapok
atdolgozott)

1993,

1. Maréthy Erzsébet: Hangok kockéja (Alex-Typo Bp. 1993))

2. Szaitzné Gregorits Anna: Természet és tarsadalom (Novum Bp. 1993.) (Jatéklapok)
3. Toth Agnes: Jatsszunk matematikat (Novum Bp. 1993.) (Jatéklapok)

1994,
1. Bir¢ Antalné szerkesztése: Pszichologiatdl Pedagogidig I. (Alex-Typo Bp. 1994.)
2. Tothszoll6syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az dvodaban (Magankiadas 1994 )

1998,
1. Szaitzné Gregorits Anna: Csalad és kornyezet (Novum Bp. 1993.)
2. Toth Agnes: Gondolkodas és matematika (Jatéklapok) (Novum Bp. 1995))

1996,
1. Pali Judit - Pintér Eva - Porkoldbné dr. Balogh Katalin - Szaitzné Gregorits Anna -

Aradi u. 6voda alkotdesoportja: Komplex Prevenciés évodai Program (OKI
adatbazis Bp. 1996.)

1997.

1. Balazsné Sziics Judit - Kuhn Gabriella - PAli Judit - Pintér Fiva - Porkolabné dr.
Balogh Katalin - Aradi u. 6voda alkotdesoportja: Komplex Prevencids évodai
Program (Kudarc Nélkil az iskoldban) (Volan Fluman R.T, Bp. 1997 )

2. Pali Judit - Szaitzné Gregorits Anna: Természet és tarsadalom (Novum Bp. 1997))

3. Pali Judit - Toth Agnes: Gondolkodas és matematika - 4j (Novum Bp. 1997))

4. Szaitzné Gregorits Anna: Vilagunk hangjai [-11, (Lobo Sand Bp, 1997.)

1998.

1. Balazsné Szlics Judit: Az ember aki dvodas (Szort B.T. Bp. 1998.)

2. Balazsné Szfics Judit: Mibe illik? - kértyacsalad (Szort B.T. Bp. 1998 )

3. Baldzsné Szlics Judit - Szaitzné Gregorits Anna: Szabadon, jatékosan, srommel
(Szort B.T. Bp. 1998)
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1999,

1. Szaitzné Gregorits Anna: Csodalatos vilag - kornyezetismereti jatéklap gyljtemény
k6zéps6 és nagycsoportos évodasoknak (Novum Bp. 1999.)

2. Toth Agnes: Ennyi? Mennyi? Annyi! — matematikai jatéklap gyljtemény kozépsé
¢s nagycsoportos ¢vodasoknak (Novum Bp. 1 999.)

. Mar6thy Erzsébet: Szo-tag-séta — anyanyelvi tarsasjaték (Novum Bp. 1999.)

8]

o

000,

Szaitzné Gregorits Anna: Kutassunk, keressiink - kémyezetismereti jatéklap

gylijtemény kozépsd és nagycsoportos 6vodasoknak (Novum Bp. 2000.)

. Toth Agnes: Jatékok, rejtvények — matematikai jatéklap gytjtemény kozépss és
nagycsoportos ovodasoknak (Novum Bp. 2000.)

Y

1]

B

001.

. Kifor Laszloné — Toth Agnes: A varazsige (Mesedramatizacié dvodasoknak és
kisiskolasoknak) (Novum Bp. 2001.)

3. Szaitzné Gregorits Aunna: Csodélatos vilag (utdnnyomds) - kornyezetismereti
jateklap gytijtemény kozépsé és nagycsoportos dvodasoknak (Novum Bp. 2001.)

4. Téth Agnes: Ennyi? Mennyi? Annyil (utannyomds) - matematikai jatéklap

gyljtemény kozépsé és nagycsoportos dvodasoknak (Novum Bp. 2001.)

. Szaitzné Gregorits Anna: Farsangtdl — Punkosdig — tematikus versgyfijtemény

(Novum Bp. 2001.)

o

(W4

o

002,

. Deményné Szente Fva frasa a Mindig tudod, mit érez a gyermeked? cimt kényvben
(Fabula Bt. 2002.) / '

. Deményné Szente Eva cikke az Ovodavezetdk IX. Kézikonyvében (OKKER Bp.
2002)

3. Szaitzné Gregorits Anna — Marédthy Erzsébet: Nyar, nyéar, napsugar — tematikus

versgylijtemény (Novum Bp. 2002.)

4. Szaitzné Gregorits Anna: Kép és betdi — olvasést segitd kartyajaték (DM Millenium
Kift. Bp. 2002)) '

"

[

2003,

1. Téth Agnes: Most tanulok szAmolni — atdolgozas magyar nyelvre (Novum Bp.
2003)

2. Deményné Szente Eva cikke az Ovodavezetdk X, Kéziktnyvében (OKKER Bp.
2003)

2005,

I. Deményné Szente Eva cikkei az Ovodai Nevelésbe
= O is mér csak emlék
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- Nagy csalad az 6vodaban

2. Kifor Laszléné — Toth Agnes: Nagy csalad az évodaban
(Novum Kft. 2005.)

3. Téth Agnes cikkei az Ovondk kincsestdraba (februdr, prilis)
- gy élink mi
- Matematika a vegyes csoportban

2006.

1.T6th Agnes cikkei az Ovondk kincsestardba (szeptember)
- Kapcsolattartas a sziilékkel

2010,

e~

1. Kifor Laszloné ~ Szaitzné Gregorits Anna — Téth Agnes:
- Kisokos (jatéklapok 3-4 éveseknek)
- Furfangos (jatéklapok 5-6 éveseknek)
- Fortélyos (jatéklapok 6-7 éveseknek)
(Novum Konyvklub Kft. 2011.)

2011,

1. Kifor Laszléné — Szaitzné Gregorits Anna — Téth Agnes:
- Eszkerék (matematikai fejtord feladatok)
- Turmix (jatékos kdrnyezetismeret)
- Sz6pdrgetd (jatékos anyanyelvi feladatok)
- Meselerek (jatékos szovegértés, versek, mesék)
(Novum Kft.)
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Bydope;’r Févaros IV, kerilet
d UJPEST ONKORMANYZAT

1041 Budapest, Istvén Ut 14,
& 231-3197, Fax.: 231-3199 e 1%55?335%;&?;5%0
jeq: 70@Ujpest.hy J EGYZOI KAB' N ET valid unti; 2025.06.25.

Hivaiali Ogyfélkapu elérhetéséq:

IVKERPMH, KRID: 701127129

KIVONAT

Késziilt a Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkorményzata Képviseld-testiiletének
2024. marcius 21-én (csiitortok) 14:00 érai kezdettel a Polgarmesteri Hivatal
(Budapest, IV. ker. Istvan ut 14. II. em.) Disztermében tartott rendkiviili ilésének
jegyz6koényvébsl

Napirendi pont:

8. Javaslat Budapest Féviros IV. Keriilet Ujpest ﬁnkorményzata fenntartasaban
miitkodé 6vodiak médositott Pedagégiai Programjinak Képviselo-testiilet altali
elfogadasara

Eléterjesztd: Bedd Katalin alpolgérmester

Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkorminyzata Képviseld-testiiletének
66/2024.(111.21.) hatdrozata az Ujpesti Aradi Ovoda médositott pedagdgiai programjinak
Iovdhagyisardl

Budapest Févaros IV. keriilet Ujpest Onkorményzaténak Képviselo-testiilete az eléterjesztésben
foglaltakat megtargyalta, és az Ujpesti Aradi Ovoda médositott pedagbgiai programjat
jovahagyja.

Felel6s: Polgarmester, a feladatkdrrel rendelkez alpolgarmester Gtjan

Hatarid6: 2024. 4prilis 30.

(19 igen, elfogadva)

K.m.f.

dr. Moldvan Tinde s.k. Déri Tibor s.k.
Jjegyz6 polgarmester
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