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pedagogiai program alapjan.

Alap- illetve specialis feladatai:

A kozoktatasrol szolé 1993, évi LXXIX. torvény és Magyarorszag kozponti
koltségvetésérol szolo 2011, évi CLXXXVIIL torvény szerint szakértéi és
rehabilitacios bizottsag szakvéleménye alapjan sajatos nevelési igényti, a megismer
funkcidk vagy a viselkedés fejlddésének tartds és stilyos rendellenességével kiizdd, a
tobbi gyermekkel egyiitt nevelhet gyermek ellatasa.

A 2012. szeptember 1-jén hatalyba 1ép6 nemzeti koznevelésérél szold 2011, évi CXC.
torvény szerint szakértéi bizottsdg szakértéi véleménye alapjan kiilonleges
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I BEVEZETO

A Pedagoégiai Programunk - 6sszhangban a kozoktatas fejlesztési torekvésekkel - a
gyermekek 6vodai nevelésében érvényesitendd elveinket fogalmazza meg.

Helyi programunk elkészitésénél figyelembe vettiik:

— 363/2012.(X11.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak
modositasa

— a Magyar Koztarsasag (Alkotmanyat) Alaptorvénye

— 2011. évi CXC. Torvény 94.§ (4) bekezdés a) pontjadban kapott felhatalmazas
alapjan, az alaptdrvény 15. cikk (1) bekezdésben foglalt feladatkorében eljarva

— 229/2012. (VII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasarol

— 363/2012. (XII. 17.) Korm. rend. az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjarsl

— 2/2005. (III. 1.) OM rendelet a Sajatos Nevelési Igényii gyermekek iranyelvérdl

~ a gyermekek jogair6l sz616 ENSZ alapdokumentumot

— az 1997. évi XXXI. Torvény-t a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol

— a Komplex Prevenciés Ovodai Programot, valamint a helyi adottsagokat,
sajatossagokat.

A Komplex Prevenciés dvodai Program 15 éves kutatdi és 6vodai gyakorlati
munka eredményeként jott létre. Megbrzi azokat az értékeket, melyekre a hazai
Ovodapedagogia is épit, 6tvozi azokat a korszerli fejlédés lélektani, neurologia,
gyogypedagogiai eredményekkel.

1.1 OVODAKEP

Az intézményes nevelés - igy az 6voda értékmegbrzd- és kozvetitd funkcidja
mellett- alapvetd feladata a kultura atadasa az életkori sajatossagokhoz optimalisan
illeszkedd nevelési modszerekkel oly mddon, hogy abban az 6rok emberi értékek sajat
kulturdnk szineivel gazdagodjanak.

Céljaink meghatdrozdsandl abbol a meggy6z6désb6l indultunk ki, hogy a
prevenciora, a korai fejléddés tudatos tdmogatdsara, az alapkészségek kialakitisara,
fejlesztésére, a felzarkoztatasra és a tehetséggondozasrasziikség van. Ezt 15 éves sajat
6vodai gyakorlati tapasztalatunk tdmasztja ala. 1996-ban az Orszdgos Kozoktatasi
Intézet felkérésére Porkolabné dr. Balogh Katalin az ELTE kandid4tusa, docense, dr.
Pali Judit egyetemi docens és Pintér Eva 6vodai szaktandcsadd vezetésével dvodank
munkacsoportja elkészitette a Komplex Prevencios évodai Programot, mely 1997-ben
bekerilt az orszagosan valaszthatd, mindsitett pedagdgiai programok soraba.

Fejlodés lélektani kutatdsok igazoljak, hogy a gyermekek genetikai programja
csak és kizarolag megfeleld kornyezeti tényezdk, és feltételek biztositasaval
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bontakozhat ki, fejlédésik alapja a mozgis és a jaték. A mozgis a gyermekek
legtermészetesebb megnyilvanulasa, a jatékmegteremti kapcsolatukat kérnyezetiikkel,
alapvet$ tevékenysegilk, melyen keresztiill megismerik a vildgot. A jdték segiti Sket
abban, hogy majdani életiik soran helyesen tdjékozdédjanak, viselkedjenek,
cselekedjenek a kiillonbozo élethelyzetekben.

Az egyiittmozgds és kizos jaték srome egyiittgondolkodassa, parbeszéddé alakul
at, igy kultirank elemei a gyermekek aktiv tevékenységével valnak vilagképiik
1észévé.

Az optimdlis kornyezeti feltételek megtervezése és megszervezése a felkésziilt
ovodapedagdgus feladata.

Az 6vodapedagogusnak ugy kell kozvetitenie kultdrdnkat, hogy ezaltal az
ovodas gyermekek érzelmileg, szocidlisan és értelmileg gazdagodjanak, képességeik
kibontakozhassanak. A késébbiek soran képessé valjanak mas kultirak, hagyomanyok
értékeinek befogadasara, élethosszig tartd tanulasuk soran. A felnétt szakembernek
ismerni kell a modjat és véllalnia a feleldsséget, hogy tgy vezesse el a gyermeket az
iskola kiiszobéig, hogy uj feladatokra felkésziiltek legyenek, s ekdézben boldog
gyermekkorukat is megdrizhessék!

A Pedagdgiai Programunk tehat a Komplex Prevenciés 6vodai Programmal
megegyezik, kiegészitve azt intézményiinkre jellemz6 tényekkel és adatokkal.

I1.1.1 Programvalasztasunk a statisztika tiikrében

A statisztikai adatok és tapasztalataink azt a tényt tiikrozik, hogy a sziil6k az
anyagi javak megszerzésére sokszor tobb id6t forditanak, mint gyermekiik nevelésére,
kozos csaladi életikre. Ennek kovetkezményeként a gyermekek egyre tobb id6t
toltenek az intézményben, ezért szamukra az dvodai élet jelentdsége egyre inkabb
ndvekszik. Feleldsséglink abban rejlik, hogy a megnovekedett nevelési feladataink
vegzése soran (pozitiv példaaddsunkkal) a csalddi nevelés elsddlegessége ne
csorbuljon.
Ovodank adatai a magyarorszagi, budapesti statisztikak atlagdhoz kozelitenek, ezért

tartottuk fontosnak olyan program valasztasat, amely:

- segiti az esélyegyenléség kialakitdsat, a gyermekek részképességeinek,
képességeinek fejlesztését,

- segiti a felzarkoztatast,

- lehetdséget ad a kiemelkedd képességli gyermekek felismerésére, képességeik
megerdsitésére, kibontakoztatasara.
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I.1.2 Ovodank, programunk és a csaladi nevelés kapcsolata mindharom
ovodaban

Az altalunk valasztott és kidolgozott Komplex Prevenciés 6vodai Program
lehetéséget ad a lakotelepi és ingerszegény kornyezet ellensulyozaséra a
»Fejlesztdprogram”  alkalmazasiaval az Ovodai élet minden teriiletén (pl.
tapasztalatszerzéssel a  kornyez$ vildg megismerésére - Kultarastadas,
mozgasfejlesztes - Mozgasfejlesztd program, Jaték, stb.), az egyéni differencialt
banasmadd alkalmazasaval.

Az Aradi Ovoda sajdtos arculatdt erdsiti a - programhoz kapcsolddva — egy,
illetve két napos kirandulasok, Tarzan Park, Allatkert, muzeumlatogatasok, szinhdzi
eléadasok, sportolasi lehetdségek (uszas, cselgancs, korcsolya, kiilon torna) mellett a
hagyomanyos tinnepeken tul nagyszabasu gyermeknapunk, alma-napunk, Luca-napi,
adventi késziilodésiink szervezése.

A Csanyi Tagdvoda sajatos arculatat erdsiti:

az ételérzékenységben szenvedd gyermekek fogadasa

az angol nyelvvel valé ismerkedés jatékos formaban délutanonként

néptanc

sportolasi lehetéségek (korcsolya, iszas és cselgancs)

Tarzan Park

J6 1idében a mindennapos testnevelés és a testnevelés foglalkozasokat az

udvaron tartjuk

* hagyomanyaink kozé tartozik az Apak napja, Adventi késziilédés, Fold napja,
Huasvéti vasar, 6szi és tavaszi buszos kirdandulas.

A Pozsonyi Tagdvoda sajatos arculatat erdsiti:

e az ételérzékenységben szenvedd gyermekek fogadasa. Ezt a feladatot a boleséde
¢s az ovoda jo kapcsolata révén tudja teljesiteni (a bolesddei konyha biztositja
szdmukra az ételt),

e a betegségek megeldzése, ill. az egészség megbrzése céljabdl létrehozott so-
szoba, amely évek ota folyamatosan miikddik a téli idészakban,

e anémet nyelvvel valo ismerkedés, mely jatékos formaban, 6vodai idén kivil (a
Német Kisebbségi Onkormanyzat elismerésével ¢és esetenkénti timogatasaval)
torténik, a sziillok igényeinek megfelelden.

Az 6voda (mint szolgaltat6d intézmény) és a csaldd egyiittnevelését mindharom
6vodaban ersitjikk azzal, hogy a hagyomanyos kapcsolattartasi formakon til (szikség

szerinti fogad(’)(')ra nyﬂt nap - nyﬂt hét, szil6i értekezlet csalédlétogatés a szu16

szulokkel‘ A kozos keszulodes alatt kozelebb kerulhetnek egymashoz ovonok> szulok,
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egyarant. A csalad minden tagjat érint6 programokat (vetélkedd, kozos kirandulas,
Tarzan Park, Luca-napi vasar, a csoportrol készitett videofelvételek kozos
megtekintése, gyermekek évszakkoszonté misora, gyermeknap, alma- -nap,
ismeretterjesztd eléadasok, Ujpesti Futénapokon valo részvétel, stb.) szerveziink.

Hagyomany, hogy havonta, vagy a hagyomanyos tinnepekhez kapcsolodva bab,
illetve sziniel6adast lathatnak a gyerekek, melyek megtartasara igényes hivatasos
eléadomivészeket hivunk.

A nagycsoportosok ballagassal, tnnepi hangulatban bucstiznak csoportjuktol,
ovodanktol.

A statisztikai adatokbdl kitéinik, és a tapasztalatok és a kutatdsok is azt bizonyitjak,
hogy az atlagosnak mondhat6 csaladi hattér ellenére a gyermekek nagy szdzaléka
1gényel fokozott egyéni banasmddot. Programunk kidolgozasanal ezért fektettiink
nagyobb hangsilyt a mozgas, az egészséges életmod és a kultiraatadas teriileteire.

1.2 Gyermekképiink

Nevel6testiletiink azt az alapelvet vallja, hogy a gyermeki személyiség egyedi,
massal nem helyettesithetd és szocilis 1ény, mint fejlédd személyiséget — szeretetteljes
gondoskodas és kulonleges védelem illeti meg. A gyermek nevelése elsésorban a
csalad joga és kotelessége, s ebben az dvoda kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd
szerepet tolt be.

Tarsadalmunk altalanosan elfogadott eszményképe a minél tébboldalnan fejlett
ember. Ovodai nevelésiink gyermekkozpontt, a csaladi nevelés kiegészit6je, segitdje.
Célunk az €rzelmi biztonsag megteremtésével: hogy testileg, szellemileg, szocialisan
egeszségesen fejlett, harmonikus személyiségili, az iskolai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettségi szintet elérd gyermekeket neveljiink, egyéni és életkori
sajatossagukat, fejlédési itemiket figyelembe véve. Az dvodai nevelés a gyermeki
személyiseég teljes kibontakozasanak elGsegitésére iranyul, az emberi jogok és a
gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasdval; oly modon, hogy minden gyermek
egyenld eséllyel részesiilhessen a szinvonalas nevelésben.

Az mntézményiinkbe kerild gyermekek nevelése sordn arra toreksziink, hogy
onmagukhoz képest, a benniik rejlé képességekbdl minél tobbet kibontakoztassunk:
erzelmileg, erkélesileg és értelmileg gazdagodjanak, képességeik kiteljesedjenek.

Célunk, hogy sziikebb kozosségik aktiv tagjava valjanak, fogadjak el, és
egylittmiikodden alakitsdk annak szokas és szabalyrendszerét. Ennek érdekében
ovodank nevelStestiilete biztositja lehetdségeihez mérten a nevelési, személyi és targyi
feltételeket.

A gyermekfejlods személyiség, fejlettségét genetikai adottsagok, az érés sajatos
torveényszerliségel, valamint a kiils6 kornyezeti hatdsok egyiittesen hatdrozzak meg. A
személyiség szabad kibontakozasiban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi

13




kornyezet szerepe meghatarozo. Az dvodai nevelés gyermekkozpontt, befogadd, a
gyermeki személyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden
gyermek szamdra, hogy egyforman magas szinvonalli és szeretetteljes nevelésben
részesiiljon, s meglévd hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet
kibontakozasanak.

Feladatunk, hogy minden gyermekben kibontakoztassuk a testi, szellemi és
erkolesi képessegek, pozitiv tulajdonsagok lehetséges maximumat, vigyazva arra, hogy
barmely képességét fejlesztjik, ez nem jarhat a tobbi képesség elhanyagolasaval.
Eletkoruknak megfeleléen fejlett, kiegyensulyozott, jatszani szeretd és tudd,
lehetéségeihez mérten aktiv, kreativ, tarsaival és felnéttekkel egyarant kommunikalni
tudé gyermekeket szeretnénk, nevelni. Olyanokat, akik képesek fejlettségiiknek
megfeleléen bizonyos szabalyok betartasara, gondolataik, érzéseik kifejezésére.

Alapelviink, hogy a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet,
megbecsiilés és bizalom Gvezi; nevelésink tegye lehet6vé és segitse a gyermek
személyiségfejlodését, a gyermek egyéni készségeinek és  képességeinek
kibontakoztatasat, az altalunk alkalmazott pedagdgiai hatdsok igazodjanak a gyermek
személyiségéhez.

A gyermekek kilonb6zd szokasokkal, szocidlis hattérrel, erkolesi értékekkel
rendelkez6 csaladbol keriilnek az dvodéaba. A kézosségi élet normait jelentd szokasok
alapozzak meg a kozosségi bedllitddast és a fejlettebb kozosségi magatartas alakulasat
1s. Nevelésiink sordn arra toreksziink, hogy egyéniségik megtartdsaval merjék
véleményiiket tisztelettuddan, 6szintén, kulturdltan elmondani. Legyenek nyitottak
masok véleményének meghallgatasara és elfogadasara. Tudjak elfogadni és toleralni a
massagot.

Feladatunk a gyermekek személyiségének formalasa els6sorban sajat
példamutatdsunkkal, a pozitiv magatartasi mintadk meger6sitésével. F6 célunknak
tartjuk, hogy mar kisgyermekkorban megalapozzuk azokat a képességeket,
készségeket, amelyek a késObbiekben egy pozitiv személyiség kibontakoztatasat
segithetik el6.

Ennek megvalositasa érdekében biztositjuk

e a gyermeki szikségletek kielégitését, az érzelmi biztonsagot nydjtd derts,

szeretetteljes ovodai 1€gkor megteremtését;

e a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus

alakitasat;

o a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinii — az életkornak és fejlettségnek

megfeleld — tevékenységeket, kiilonos tekintettel a massal nem helyettesithetd
Jatékra;

o c¢tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez

1gazodd milveltségtartalmakat, emberi értékek kozvetitését;

e a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi,

targyi kornyezetet.
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Az ovodai tapasztalatgyijtések, tevékenységek megszervezésével,
neveldmunkankkal szeretnénk elérni, hogy a gyermekek érdekl3ds, nyitott - a vilag és
embertarsai irdnt -, a szépre fogékony, a természetet és kornyezetét ismerd, szeretd és
Gvo, munka]ukban igényesek és lehetdségeikhez mérten kreativak legyenek.
Eletkoruknak megfeleléen tudjak felismerni képességeiket, legyenek tisztaban sajat
ertekeikkel, a kozosségben elfoglalt helyiikkel. Ezt, az 6vodaban elinditott folyamatot
az iskolanak kell lehetdség szerint kiteljesitenie. A problémdk megoldasat kiséreljek
meg, sikertelenség esetén merjenek segitséget kérni. Programunkkal megkonnyitjik,
hogy képesek legyenek az iskolai élet szabélyait és kovetelményeit elfogadni,
betartani, legjobb tudasuk szerint teljesiteni.
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Il A Komplex Prevenciés 6évodai Program
fejlédéslélektani, nevelésfilozéfiai megalapozottsaga,
a fejlesztés célja

A Komplex Prevencios évodai Program €pit a hazai tradicionalis nevelési értékekre
(Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja, dévodakép-gyermekkép) otvozve azokat a
korszer(i fejlddés és neveléslélektani, neurologiai, gydgypedagogiai eredményekkel.

A Komplex Prevencidos o6vodai Program fejlédés és neveléslélektani
megalapozottsaga révén fo feladatinak tekinti - a 3-6éves gyermekek életkori és
egyéni sajatossagainak, eltérd fejlddési utemének (érési jellemzdik) szem elétt
tartasaval

® az; egészséges harmonikus  személyiségfejlesztést, a  sikeres iskolai
beilleszkedéshez sziikséges testi, szocidlis és értelmi érettség kialakitasat,

e aziskolai potencidlis tanuldsi zavarok megeldzését, az dHvodai nevelési feltételek
sajatos megszervezésével.

A Nemzeti Kdznevelési Térvény lehetGséget biztosit a lassabb iitemben fejlédé, a 6.
¢letéviiket betoltott gyermekek szadmara a kés6bbi iskolakezdésre. Programunkban az
¢letkori hatarok igy értenddk.

A jelzett teriileteken torténd fejlesztés - értelmezésiink szerint: a gyermek érési
folyamatédhoz igazitott, életkori sajatossagainak megfeleld, ahhoz messzemenben
illeszked6 eszkozokkel torténd tdmasznyijtds, amely az éppen fejléds szomatikus és
pszichés funkciok kibontakoztatasdhoz biztosit szocidlis és targyi kornyezetet.

Ebben meghatdrozd a 3-6 éves kor alapvetd sajatossdga: - az érzelmi biztonsag
alapsziikséglete, az érzelemvezérelt megismerés, az élmény fonaldan haladd
gondolkodas.

A testi-lelki szikségletek kielégitése a gyermekek alapvetd joga, melyre
programunk messzemenden torekszik.




l11.1 A harmonikus személyiségfejlesztés

A harmonikus személyiségfejlesztésben a 3-6 évesekre jellemzdé pszicho szocilis
fejlodés Gsszetevoit vessziik alapul.

IIL1.1 Interperszonalis kapcsolatok

Alapvetd feladat az interperszondlis kapcsolatok j formainak alakitasa, mely
egyarant értend6 a gyermek-felnott és gyermek-gyermek kapcsolatra, hogy értelmes
kooperaciora alkalmassa valjanak. Ehhez sziikséges a kapcsolat érzelmi igényének és
a kapcsolatfelvétel képességének folyamatos fejlesztése, elsésorban  az
dvodapedagogus modellhatasa és a szoktatds révén.

III.1.2 Az én-kép, onismeret — onértékelés

Az énkép-Onismeret-onértékelés fejlesztése, a gyermek természetes
megnyilvanuldsaira és teljesitményére adott konkrét és pozitiv megerdsitések altal.
Ennek eredményekeént képesek felmérni sajat helyzetiiket a csoportban, képesek az
6nallo helyzetmegoldasokra (autondmok), hatékonynak (kompetensnek) érzik, észlelik
magukat, igy Onérvényesitésiik szocidlisan elfogadhaté médon, teljesitményen
keresztiil torténik.

NL13 Uj attitidok, értékek, normak kialakitisa

Alapvetd, hogy a gyermekek megismerjék és gyakoroljdk a tdrsas egyiittélés,

dnérvényesités alapvetd szabdlyait:

» egymasra figyelés, megértés egyuttérzés, egymashoz alkalmazkodas, egymas
segitése, elfogaddsa, tisztelete. Egyiittmi{ikodés a tarsakkal. Bocsanatkérés és
megbocsajtas. Udvariassag.

* a nevelési helyzetekben az Osszpontositdsra, erdfeszitésekre vald képesség
mellett a j6 megoldasra 0szt6nzd belsé igény, belsé motivaciod, (igénynivo)
alakitasa, a jol elvégzett ,feladat” utani megelégedettség, mint jutalom -
értékének alakitasa,

o az érzelmi atélés, az érzelmek felismerésének és sajat érzelmeik pontos
kifejezésének alakitasa, az érzelmek feletti - életkorban elvarhatd kontroll
erositése.

o kudarctlrd képesség kialakitasa
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IIL.1.4 Az erkolcsi értékek alakitasa

Az erkilcsi értékek kialakitdsa, finomitdsa a szocialis erkolesi normék felfogasan,
beépiilésén keresztiil:

a JO - rossz felismerése, az Oszinteség, igazmondds, igazsagossag,

felelosségvallalas, a gyengébb védelme, segitése - sajat élethelyzeteikben vald

megtapasztalasa, érzelmi atélése mellett - megfeleld értelmezéssel parosulva, s

a neveld személyes példajan keresztil.

Az egész napot, minden tevékenységet 4athato feladat. A gyermeki

személyiségfejlédés egyik alappillére. Ervényesiilnie kell a fokozatossag

elvének, azaz csak fokozatosan alakithato, formalhato.

Kiindulasi alapja:

o az allando értékrend

o aderls, szeretetteljes légkor, a bizalom, az elfogadas, a megértés valamint,

o hogy minden gyermek azt érezze, alapveten jonak tartjuk 6t és a jot
feltételezziik réla.

Nagyon fontos a csalad értékrendjével valo 6sszehangolds, tdmasznyujtas a

csaladnak, a szociokulturalis kiilonbségek figyelembevételével.

Fontos figyelemmel kisérni, hogy az interiorizacid, belsévé valas megtortént-e,

hiszen ez a személyiség formalddasanak zaloga.

I1.1.5 Az értelmi nevelés feladatai

Ezen belul feladat a kulturaatadas hatasrendszerében az évodai nevelési médszerek
segitségével a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek a
rendszerezése, céliranyos bovitése oly modon, hogy ezen keresztill fejlédjenck
megismerd, kognitiv képességei, igy:

e & & o6 ¢ o o

egyre pontosabb, valosaghi észlelés,
figyelemosszpontositasra valo képesség,
valosaghoz kozelitd képzeleti miikodés,
reproduktiv emlékezet,

problémamegoldé és kreativ gondolkodas,

az alakulo fogalmi gondolkodas.

osszefiiggések felismerése, logikus gondolkodas

HIL1.6 A testi nevelés

A testi nevelés atfogo tevékenység és feladatrendszerét elsésorban a gondozas

¢s a mozgds altal kivanjuk megvaldsitani. E két tevékenység az egész dvodai életet
atszovi. A gondozds elsdsorban az dvodapedagdgus feladata. Folyamatos
odafigyelésével biztositja a gyermekek komfortérzetét. A gyermek jo kozérzete adhat
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alapot az Osszes 6vodai tevékenységhez. A gyermek legalapvetdbb, természetes
megnyilvanulas: formdja a mozgds is csak akkor lehet fejleszté hatast, ha azt a
gyermek kellemes, nyugodt, biztonsagos kornyezetben, jo kozérzettel, srommel végzi.

Ezért a testi nevelésben f& feladatunk:

 Sokiranyu gondozasi tevékenységgel a gyermek komfortérzetének biztositasa, a
gyermek ilyen iranyu igényeinek felkeltése, jO szokasok kialakitasa.

¢ A természetes mozgaskedv fenntartisa, a mozgas megszerettetése.

e Rendszeres mozgassal egészséges életvitel kialakitasa.

o Testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése.
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ll.2 Az iskolai potencilis tanulasi zavarok megel6zése - prevencioja

A Komplex Prevencios 6vodai Program tudatosan felvallalja az iskolai tanulisi
képességeket meghatirozo funkciok fejlesztését, igy a potencialis tanulasi zavarok
korai kiszlirését és megeldzését is.

E pszichikus funkciok az észleléses és finommotoros struktirdkat érintik,
melyek intenziv fejlédése 3-7 éves korra jellemzé, igy kibontakoztatisukhoz és
begyakoroltatasukhoz is e szakasz a szenzitiv periddus, itt nyilik méd optimélis
tamogatasukra.

A Komplex Prevenciés 6vodai Program a f& nevelési teriileteken végzett
Jeladatokba integrdlva, indirekt nevelési mddszerekkel realizdliaa pszichikus

funkcidk fejlesztését, a gyermeki spontan aktivitasra épit.

ITL.2.1 A fejlesztés alapja

A tanulasi képességeket meghatarozd struktirdk fejlesztésénél tobb elméleti

megfontolasbdl is a mozgasra alapozunk.

e A 3-6 éves korosztaly alapvetd, legtermészetesebb megnyilvanuldsi formgja,
onervényesitési modja a mozgds. Viszonylag e teriileten tekintheté homogénnek
ez a korosztdly az évodaskor kezdetén.

* A mozgasos tapasztalatokbol gyokereztethetSek az értelmi miiveletek, - egyben
az onmagunkrdl kialakitott festséma is, amely a pszichés-én idegélettani
leképezddése. '

e A mozgds, finommotorika célzott fejlesztésén keresztil t5bb struktirdt is

kedvezden befolydsolhatunk, igy a testséma, lateralitds, testdimenzidk,
térpercepcid alakulasat is.

A mozgds szocializdcios hatdsa az alabbi teriileteken igazolhato:

o A sikeresen elvégzett mozgasos feladat noveli a hatékonysdg (én-kompetencia)
crzését, a mozgas feletti kontroll, az én-kontroll funkcidkaterssiti, a mozgasos
feladatok kivitelezésére forditott Gsszpontositas a figyelemkoncentrdcidt, a
kitartast, az er6feszitésekre valo képességet fokozza.

o A mozgasos feladatok elvégzésére adott konkrét visszajelzés a gyermek szamara
telfoghato értékelés én-képének alakuldasdhoz.

o A tarsakkal végzett egyiittmozgdskonkrét tapasztalatokat hordoz a gyermek én-
hatirainak - a masik észlelésének megtanulasdhoz, végsd soron a
kooperdcidkialakuldsahoz.

o Az enyhébb idegélettani artalmak, diszfunkcidk rendezésében is a mozgas lehet a
kiindulas és adekvat eszkoz.
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* A gazdag mozgasos tapasztalat a nmyelvi szimbolikus leképezéssel, segiti a
konkrét cselekvéses tapasztalatok beépiilését, az absztrakt struktarak
gazdagodasat.

IIL2.2 A fejlesztéprogram alkalmazasianak alapelvei

szervesen illeszkedjen a Pedagdgiai Programba,

messzemenden €pitsen a gyermek érzelmi - belsé motivacidjara,

lehet6ség szerint kapcsolodjon a gyermek spontan tevékenységéhez,

az Ovodai nevelés egész id6tartamara elosztott, folyamatos - kovetkezetes
alkalmazast igényel,

az 6voda egésznapos életrendjének minden mozzanatdhoz kapesolhaté legyen,

e alapvetd kovetelmény a gyermek jo kozérzetének biztositasa, ezért a faradas jeleit
észlelve - modszervaltas, vagy teljes elhagyasa az ésszerf.

IV Ovodai nevelésiink célja, feladata a Komplex
Prevenciés Ovodai Program tiikrében

Pedagogiai Programunk f6 torekvése, hogy a tanuldsi képességek célzott
fejlesztésével minden gyermeket lehetdségeihez mérten  felkészitsink a
zokkenOmentes iskolakezdésre, az iskolai beilleszkedésre.

A Komplex Prevencidos 6vodai Program tartalmi kidolgozasanal a gyermek
alapvetd megnyilvanuldsi modjara és f6 tevékenységi formajara, a mozgdsra és jdtékra
alapozva szervezzilk a fébb nevelési teriileteken végzend6 pedagdgiai és pszichold giai
feladatokat. A Komplex Prevencidés 6vodai Program nevelési keretét egyfeldl a
gyermekitermészetes megnyilvanuldsi formdi, masfelol az dvoda kultiradtads
hatdsrendszerének egyiittese, kélcsondssége, harménidja hatdrozza meg.

IV.1 Természetes gyermeki megnyilvanulasok

IV.1.1 Mozgas

A mozgds a gyermek legtermészetesebb megnyilvdnuldsi formdja. A mozgas
fejlodését a sziletéstdl a kisgyermekkorig altalaban figyelemmel kisérik, fontosnak
tartjak. Koztudott ugyanis az a tény, hogy ebben az életszakaszban a gyermek
mozgasanak fejlettsége képet ad altalanos fejlettségi szintjérdl, a fejlédés tempojarol.
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A sziil6k ekkor még figyelik, hogy mikor fordul meg, mikor nyl a targyak utan, mikor
ul-all fel, mikor kezd jarni. A jaras megtanuldsa utdn azonban mar 4ltalaban kevesebb
figyelmet forditanak erre a teriiletre.

Prevencids programunkban alapvetd szerepe van a mozgasfejlddés folyamatos
nyomon kovetésének, megsegitésének. A jards megtanuldsa utan kiszélesednek a
gyermek mozgaslehet6ségei, ezaltal gazdagodnak tapasztalatai. A folyamatos
gyakorlds sordn mozgédsa fejlodik, mindségi valtozason megy keresztil. Ezek a
valtozasok a gyermek egésznapi tevékenységében megfigyelheték. Ennek nyomon
kovetese, regisztraldsa fontos feladat. A fejlédést segiteni ugyanis csak a meglévé
szinthez igazodva lehet.

A mozgas az 6vodaskor egész idoszakaban jelentds szerepet tolt be a 3-7 éves
gyermekek fejlédésében. Ebben az életkorban leginkabb a mozgés, a tevékenység altal
szereznek informaciot kornyezetiikrol.

Programunkban a mozgasfejlesztést igen tagan értelmezzik. Az aktiv
nagymozgasoktdl kezdve a finommotoros manipulacidig mindent magaba foglal és az
egész személyiség fejlédését eldsegiti. Kedvezden befolyasolja az értelmi és a szocialis
képességek alakulasat is.

Hatésa az értelmi képességek fejlé’déséré

e A mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésével fejlédik a
gyermekek vizualis memoridja.

e A testrészek, téri irdnyok, formak bemozgasaval, megismerésével,
megnevezésével bdvilnek a térr6l vald ismereteik, fejlédik térészlelésiik,
gyarapodik szdkincsiik.

¢ A megnevezett, latott €s elvégzett cselekvések, mozgasok eldsegitik a kiilonbozd
észlelési tertiletek integracidjat, a keresztesatorndk és a fogalomalkotas fejlédését
1s.

Hatasa a szocialis képességek fejlédésére

e A sajat testének €s mozgasos képességeinek a megismerése segiti az ,,én-tudat”
fejlodését a | szocialis én” erdsddését.

o A ko6zos orommel végzett mozgas kozben tarsas kapesolatai kiszélesednek. A
tarsakhoz val6 alkalmazkodas kézben fejlddik onuralmuk, egyiittmiikodd és
tolerancia képességiik. Lehetségiik nyilik kiilonbozd  viselkedésmintak
tanulasara.

o A mozgasos versengések soran atélik a sikert és a kudarcot egyarant. Igy tanuljak
ezeknek a kezelését, elviselését.
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Programunkban a mozgason keresztil pedagdgiai és pszicholdgiai feladatokat
egyarant megvalositunk. A Prevencids mozgasfejleszté program f6 feladatait - a
nagymozgasok, szem-kéz-1ab  koordinacié, egyensulyérzék, finommotorika
fejlesztését - természetes modon épitjik be a gyermekek tevékenységébe.

Tehat nem erdltetett fejlesztésrol, hanem a pedagdgiai célokhoz igazodva a fejlesztési
lehetoségek megkeresésérol van sz0.

A mozgéasfejlesztés f6 feladatai

e A gyermekek természetes mozgaskedvének megbérzése, a mozgas
megszerettetése.

A rendszeres mozgassal egy egészséges életvitel kialakitasa.

A mozgastapasztalatok bévitése, sok gyakorlassal, a mozgaskészség alakitdsa.
A testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése. (kondicionalis, koordinacios)
Mozgason keresztiil az értelmi struktirak és a szocialis képességek fejlesztése.

* €& & o

A mozgas sokoldald tevékenység és feladatrendszere az egész 6vodai életet atszovi.
A testnevelési foglalkozasokon tul jelen van a szabad jatékban, a kornyezéti és
esztétikai nevelésben, valamint a gondozasi és 6nkiszolgalé tevékenységekben is.

Kiemelt mozgasfejlesztés két teriileten valésul meg: A szabad jatékban a

gyermekek spontan, természetes mozgasa kozben, és a kdtelezd testnevelési
Joglalkozdson.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban

Az 6vodaba keriil egészséges gyermekek szeretnek ugrandozni, futkarozni,
csiszni-maszni, manipuldlni, vagyis mozogni. Az ket korilvevd felnbttek
szemléletétél és a megfeleld feltételek megteremtésétdl fiigg, hogy megmarad-e
termeészetes mozgaskedvitk. Fontos feladatunk, hogy megoérizzik, ha szikséges
felkeltsik ezt a mozgaskedvet, és tudatosan épitsiink ra. Lényeges a megfelel
motivacid, a mozgasra inspirdld biztonsagos kérnyezet kialakitisa, a mozgasos
tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges és elégséges szabalyok megtanitasa.

A gyermekek napirendjét tgy alakitottuk ki, hogy egész nap biztositunk
szamukra megfelelé helyet ¢és eszkozoket a mozgasos tevékenységekre a
csoportszobaban €s az udvaron egyarant. Az eszhizik és tevékenységek
kivdlasztdsdindl a gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjiéhez és a csoport
osszetételéhez 1gazodunk.

A 3-4 éveseknél a természetes nagymozgdsok fejlodését kivanjuk segiteni. Ezért
leginkabb a cstszashoz, bujashoz, maszashoz szikséges eszkdzoket biztositjuk a
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csoportszobaban is. Ezek az eszkozok lehetnek a |, Maszohaz” cstszdaval, 1étraval
ellatva, a Greiswald egy-egy elemének kombinacidja, de akdr tornaszényegek ¢s a
csoportszoba asztalai is felhasznalhatok erre a célra. Ebben az életkorban a gyermekek
gyakran kezdeményeznek csiszo-masz6-bijé jatékokat. Gondoljunk csak a kicsik altal
kedvelt asztal alatt bujkalo, allatokat utanzo jatékra.

4-5 éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz-, szem-lab koordindcié és
az egyensulyérzék fejlesztése. A szem-kéz, szem-lab koordinacio fejlesztését
szolgaljak a kilonbozd célba-dobd jatékok, a kugli, az ugrdiskola, ugrokotelezés,
valamint a manipulacios barkacsold tevékenységek is.

Az egyensuly fejlesztése a szabad jdatékban leginkabb a belsé fitlben 16v6 vesztibularis
koézpont spontan ingerlésével torténik, hintdzo, ringatd, pdrgd mozgasok kézben.
Foként az AYRES terdpia alkalmazza ezt a szenzoros integracié fejlesztésére.

Erre a célra nagyon jol hasznalhatok a kilénbozé hintdk, a Body Roll, a nagy
fizikoterapias labda, a fiiles labda, az ugroasztal, a 1épeget, az elefant talp, a billend
forgd-korong, stb.

5-6-7 éves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt
fektetni. A jatékban nagyon sok lehetdség nyilik ennek spontan fejlesztésére, pl.
abrazolasi technikdk gyakorlasa: tépés, vagas, varrds, apro gydngy flizése, kicsi
elemekbdl épités, konstrualas, babasltoztetés, barkdcsolas, stb.

Ezekhez a tevekenységekhez a helyet a csoportszoba rendszeres atrendezésével tudjuk
biztositani. Ezért jO, ha mobil, kénnyen mozgathatd butorokat és kiegészitd eszkozoket
szerziink be. Lehetdség szerint felhasznaljuk a mozgasos tevékenységekre a csoporthoz
tartozd kisebb helyiségeket is (pl. 61t6z0), természetesen csak akkor, ha a gyermekek
felugyelete itt is biztositott.

Kihasznalunk az udvaron is minden lehetdséget és helyet a szabad mozgasra.
Megengedjiik, hogy a megfelelé méreth fara felmaszhassanak. Kivissziik az udvarra is
a testnevelési foglalkozason hasznalt eszkozoket (pl. labdak, ugrdkotelek, fiiles labdak,
stb.)

Célszer(i egy sport-udvarrész kialakitasa, ahol évodapedagogusi feliigyelet mellett a
sokoldaltt mozgasfejlddést segitd felszerelések és eszkoézok mindig a gyermekek
rendelkezésére allnak.

A gyermekek mozgdasfejlesztésére ma mar nagyon sok korszeri eszkoz 4ll
rendelkezésre. A sokoldali mozgasfejlesztés elsésorban az dvodapedagdgus
szemléletétdl fiigg. Egyszer(l, a természetben talalhato és hazilag készitett eszkozokkel
1s j6 eredményeket érhetiink el, ha tudatosan és hittel végezzitkk munkankat. A szabad
Jatéktevékenységben célunk az, hogy minden gyermek megtalilja a fejlettségének,
érdeklodésénck, temperamentumdnak legmegfelelébb tevékenységet.
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A gyermekek mozgasigénye kiilonbézé. Nagyon fontos, hogy a nagyobb,

aktivabb mozgast és a nyugodt tevékenységet kedvels gyermekek meg tanuljanak
egymashoz alkalmazkodni, tartsak tiszteletben egymast.
Ehhez elengedhetetlen bizonyos alapvetd szabalyok megtanitisa, betartdsa. A
megfeleld, nem tul sok szabalyozasra a gyermekeknek is sziikségiik van. Ezek alapjan,
ehhez igazodva mérik be kompetencia-hataraikat. Tl sok szabaly betartasara azonban
meég nem képesek. Ha tul vannak szabalyozva, nem tudnak szelektdlni és a
legfontosabbakat sem tartjak be. Meggy6z6désiink, hogy a kellemes 1égkdrben, jol
szervezett mozgasos tevékenységekben a gyermekek 6rommel vesznek részt. A
sikeresen jo hangulatu tevékenység a gyermekek szamdra pozitiv élményt nyujt, ez
tjabb cselekvésre készteti Sket. gy a mozgas természetesen beéptil a gyermek spontan
tevékenységeibe, szokassa, igénnyé valik.

A rendszeres mozgas soran fejlddnek pszichikai, testi, értelmi és szocialis
képességei, ezek eredményeként egészségesebb lesz.

Mozgasfejlesztés a testnevelési foglalkozasokon és a mindennapi testnevelésen:

A testnevelési foglalkozasok anyaga az atlétikai, torna, jatékjelleghi f6
gyakorlatokbol tevédik 6ssze. A jdtékot, a jdtékossdgot alapveté eszkozként
értelmezziik és alkalmazzuk a testnevelésben. A jaték egy foglalkozason beliil sokszor
megjelenik, a feladattol fiiggden hol, mint eszkodz, hol, mint cél.

A testnevelési foglalkozasok soran teremtiink alkalmat specialis gyakorlatok
beiktatdsaval a testalkati deformitdsok megel6zésére is (labboltozat erdsités,
gerinctorna).

A testnevelési anyag éves elrendezésénél a didaktikai és pszichologiai
szempontok mellett gondolnunk kell helyi adottsagainkra és az id6jaras valtozasaira is.

Az atlétikai gyakorlatokat (futasok, ugrasok, dobasok) olyan id&szakra
tervezziik, amikor biztos, hogy a szabadban végezhetjiik.

Az egyes foglalkozasok megtervezésénél mindig figyelembe vessziik a csoport
altalinos fejlettségét, a fejlédés itemét. Ehhez igazodva dontjik el az egyes
mozgasformak ismétlésének a szamat.

Fontos, hogy a mozgésos anyaghoz természetesen igazodjanak a prevencios
program fejlesztési feladatai. Ehhez atgondolt tudatos tervezésre van sziikség. A
foglalkozasok bevezetésénél mindig lehetéséget biztositunk arra, hogy a gyermekek
egyéni tempdjuknak megfelelden sokat gyakorolhassak a kiilonbozd mozgasokat. A
kulonbozé nehézségli differencialt feladatok adasaval segitjik eld, hogy minden
gyermek megtaldlja a képességeinek legmegfelelébb mozgasos feladatokat. A feladat
ne legyen se til konnyi, se tul nehéz, mert a tal konny(i nem készteti eréfeszitésre, a
tul nehéz viszont gatlasokat okoz.

A gyermekek szamara a megfeleld nehézségl gyakorlat kivalasztasa nem csak
mozgasos képességeiket fejleszti, hanem képet ad onismeretikrdl is. A feladatok
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végrehajtasanal nem az az elsGdleges célunk, hogy a gyermekek tokéletesen
kivitelezve végezzék el a gyakorlatokat. Elsdsorban olyan készségeket és képességeket
akarunk kialakitani, amelyek majd eldsegitik az egyre pontosabb mozgas elvégzését is.
Természetesen megmutatjuk a helyes mintat, 9sztondzzik és biztatjuk a gyermekeket
az esztétikus, pontos mozgasra. Ezt azonban soha nem elmarasztalva, hanem mindig a
pozitivumokat kiemelve tessziik.

A testnevelési foglalkozason gyakran hasznalunk kéziszereket. Ezek jol
szolgaljak a fejlesztési célkitlizéseket és valtozatosabba, érdekesebbé teszik a
foglalkozasokat a gyermekek szdméra. A kéziszerek koziil kiemelnénk a labdat, amit
nagyon szeretnek a gyermekek és sok jatékos és nagyon hatékony mozgas végezhet
vele. Kiilonb6zé méretii-, és felilett labdak hasznalata még hatékonyabb (PVC labda,
textil, bér, riicskos, csorgd, stb.).

A foglalkozasok szervezésénél az is fontos szempont, hogy a gyermekek a
legkevesebb varakozasi iddével, folyamatosan mozogjanak, ehhez az egyiittes
foglalkoztatasi format alkalmazzuk. Amig lehet6ség van r4, a szabadban tornazunk.

A rendszeresen szervezett foglalkozdsainkon nagy lehet8ség van a fejlesztd
program feladatainak fokozatos és természetes megvalositasara. A mozgdsfejlesztd
program ¢s a testséma fejlesztés valamennyi feladata beépithetd a testnevelési
foglalkozasokba. Az észlelés teriiletér6l a kovetkezd feladatok beépitésére van
lehetdség:

o Alaklatds, formaallandésag fejlesztése: formaalakitds mozgassal, kilonbozd
alakzatok végigmozgasa, korbemozgasa.

* Kinesztetikus mozgasészlelés fejlesztése: behunyt szemmel bizonyos mozgasok
végzése, fesziilés és elernyedés érzékeltetése.

o Terészlelés fejlesztése: alapvetd térirdnyok megismerése sajat  testének
kozvetitésével.

A verbdlis fejleszté’ programbdl a testrészek, helyzetek, mozgasok, téri iranyok
pontos és gyakori megnevezésére van mod.
A foglalkozasok megtervezésénél fontos, hogy a fejleszté feladatok természetesen
lleszkedjenek a testnevelés anyagahoz. Tudjuk, hogy a gyermekekkel sok mindent

meg lehet tanitani, de fejlédésiiket csak akkor segitjiik, ha a megfelel6 idében a
megfeleld tevékenységeket végeztetjiik veliik.

A 3-4 évesek testnevelési anyaga nagyrészt a természetes mozgdsokat tartalmazza.
Ezért ennél a korosztalynal a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat. Pl. kilonbozd
jarasok, futasok, csuszasok, maszasok talajon, szereken, targy alatt vagy folstt, szer
megkertilésével, stb. Az egészséges személyiség fejlédéséhez hozzatartozik, hogy a
gyermeknek Onmagardl egyre pontosabb informacidi legyenek. A testnevelési
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foglalkozason a legtermészetesebb modon ismerkedhet testrészeivel és azok
funkcioival. Ezért alkalmazhatok jol a testséma fejleszté programbdl a:

o testrészek ismeretét célzo gyakorlatok, pl. , jarjatok a sarkatokon!”, | iitogessétek
a talpatokat a f6ldhoz!”, stb.

e tirgyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa, pl. ,,Alljatok a babzsak mogé!
Hasaljatok a padral!”, stb.

o test személyl zondjanak alakitdsa, pl. , Emeljétek a babzsakot a fejetek folé,
vegyétek at a masik kezetekbe!”

Ebben az életkorban kilon nem tervezzik az észlelés fejlesztését, hiszen a
nagymozgasok végrehajtisa kozben spontan fejlodik.

4-5 éves korban a mozgasfejlesztésboél mar nagyobb szerepet kap a tér mozgdsos
megismerése. Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot terveziink, amikor kilonbozé
iranyokban végeznek mozgasokat, ¢és kiilonboz6 formakat mozognak be. P1. futs, jelre
sorakozas az dvodapedagogus el6tt (az 6vodapedagdgus a helyzetét mindig valtoztatja)
szokdelés padok kortil, fak kozott hulliamvonalban. Elhelyezkedés kiilonbozé szereken,
formakban.

A mozgdasfejlesziésnél ezen kiviil eldtérbe keriil:

o Az egyensulyérzék fejlesztése, pl. killonbozd mozgasok végzése emelt feliileten,
forgasok, fordulatok, testhelyzetvaltozasok, futds kozbeni megallasok.

e Szem-kéz, szem-lab koordinaciot fejleszté gyakorlatok, pl. babzsak feldobasa,
elkapasa, célba-dobds, egyensulyozo jaras 1étra fokai kozott, célba ugras.

A testséma fejlesztd programbdl kiemelt helyet kap az oldalisdg tanitisa. A
kicsiknél még csak az ,,egyik-masik” megkiilonbdztetést hasznaljuk. 4-5 éves korban
mar a ,,jobb-bal” kifejezéseket is hasznaljuk, de a csukldjukon 1€v6 jelhez igazodva.
Pl. ,,Emeljétek fel a szalagos jobb kezeteket!”

A csuklo megjelolése a kezességtdl fiiggetlen. A pontos eligazodds miatt azonban
fontos, hogy mindig ugyanarra az oldalra keriiljén a szalag.

Az észlelés fejlesztése is megjelenik a 4-5 éveseknél, de még mindig nem kiemelt
feladatként.

Az 5-6-7¢éveseknél azonban az észlelés fejlesztése lesz a legeélzottabb.

Ebben az életkorban az alaklatas, formaallanddésag fejlesztésére terveziink sok
gyakorlatot. Ezek kozil egyes gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhetdk. Pl.
labdaguritas a test kortil jobb és bal kézzel, csukott szemmel is. Koérforma kialakitasa
szalaglengetéssel, karkorzéssel test elétt, test mellett, csukott szemmel is.

Uj feladatként jelentkezik a finommotorika Jejlesztése. Ez nagyon lényeges
fejlesztési terillet, mivel a finommotoros koordindcié az irds megtanuldsanak
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elengedhetetlen feltétele. Testnevelési foglalkozason ezt természetes modon a szerek
kiilénbozé fogasmaodjaval, kisebb testrészekkel végzett mozgasokkal lehet fejleszteni.
Nagyon jol hasznalhatok erre a célra a kiilonboz6 méretii labdak, botok, szalagok.

Pl. Bot fogasa marokkal alulrél - felilr8l, szalag fogasa két ujjal, marokkal. Labda
guritasa ujjakkal. Minden ujjal egyszerre, majd kiilon-kiilon. Szalag lengetése csak a
csuklo mozgatasaval, stb.

A foglalkozason lehetéség nyilik a keresztcsatorndk fejlesztésére is. A
bemutatott gyakorlatokat latjak, halljadk a tevékenység pontos megnevezését és
elvégzik a latott, hallott feladatokat.

Programunkban az 6vodai testnevelés szerves része a mindennapi frissitd torna
is. Ezt minden korcsoportban naponta legalabb egyszer, 10-20 perces idétartammal
szervezzitk meg. E tevékenység napirendbe illesztését mindenki maga donti el. Jo
gyakorlatnak bizonyult a délel6tti jaték utani idSszak, mielstt a gyerekek kimennek
leveg6zni. Ha lehetéség van ra, megfelelé id6ben, ruhazatban ezt is a szabadban, j6
levegdn tartsuk.

A mindennapos testnevelés anyagat els6sorban a mozgasos jatékok adjak, kiegésziilve
egy-egy gimnasztikai gyakorlattal. A jatékokat céltudatosan a kotelezd
foglalkozasokhoz és a korosztaly szamdra legmegfelelébb fejlesztési feladatokhoz
1gazodva valasztjuk ki.

Ha rendszeresen és megfeleléen szervezziik ezt a tevékenységet, akkor a gyermekek
szivesen €s Orommel vesznek részt benne. Igénnyé, majd szokasukka valik a
mindennapi mozgas. Lesznek kedvenc mozgasos jatékaik, amelyek eljatszasat
napkdzben maguk is kezdeményezik. Az 6rommel, jo hangulatban végzett jatékok jo
lehetdséget nyljtanak a fejleszté program egy-egy feladatanak megvaldsitasahoz,
tarsas kapcsolatok alakulasdhoz is. Pl. futé - fogd jatékokkal a nagymozgasok és a
térészlelés fejlesztése.

Labdajatékokkal a szem-kéz, szem-1ab koordinacio és a finommotorika fejlesztése.

A jatékok, térformak felidézésével lehet6ség nyilik vizudlis, verbalis memoridjuk
fejlesztésére, valamint szdkincsiik gyarapitasara.

A mozgasfejlesztésben meghatarozo:

A spontan érzelmi motivaciokra épitink, az egyéni fejlettséget figyelembe véve.

A foglalkozasokon a gyermekek jo hangulatban, jo kozérzettel vegyenek részt,
nem helyeziink hangsulyt a versengésre.

Biztositjuk a gyermekek megfeleld terhelését az aktivitasi  szintek
valtoztatasaval.

Az 1ly modon kivaltott fizikai aktivitas eléhivja €s erdsiti a szellemi aktivitast is.
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IV.1.2 Jaték

A jaték szerepe a fejlédésben

A természetes gyermeki megnyilvanulasok sordban a mozgds és a jdaték uralja
oriasi dominancidval a gyermek kisgyermekkori fejlddését. A gyermek 0-8 éves
¢lettorténete egy egységes fejlédési lancolat, ahol a fejlédés folyamatossaga jol
kovethets. A korai fejlodési sajatossdgok nagymértékben meghatarozzak az
idegrendszer szamos miikodési sajatossagat, amelyek a késébbickben (pl.
ovodaskorban) nem csak a korai tanulds, hanem a szidndékos iskolai tanuldsi-
elsajatitasi folyamatok sikerességét is befolyasoljak.

A jatek fejlodése a fejlodés egészének tikre. Akar a jaték fejlédésének
pedagodgial szemléletében, akar a pszichikus funkciok fejlddésének szemléletében
gondolkodunk, a jaték altal nyomon kovethetjiik a fejlédés szenzomotoros, miivelet
el6tti, mlveleti szakaszainak minden 1épését. A szakaszok ismeretén tal a jaték teszi
megfigyelhetévé azokat a minGségi ugrasokat, amelyek ugyan nem a szakaszok
hatarai, hanem inkabb egy bizonyos fejlédési folyamatossag lasst atmintazodasanak
elemei.

A mozgas, a testséma és az én megismerése, a percepcid, a gondolkodas, azon
beliil a fogalmi gondolkodas és a beszédfolyamatok, a kommunikacié fejlédése mind-
mind jatékba dgyazddik.

A jaték sajat itja mas szempontbdl osztalyoz, de mind a szocializaciét, mind az
értelmi fejlodést egyarant tikrozi. Az egyszerl gyakorld, majd utanzo jatékoktol vezet
a szimbolikus jatékokon keresztiil a szabalyjatékok vilagaba, de ez az 0t csak elvi
hierarchia, a gyakorlo jaték soha nem hal el, a szimbolikus jatékok nagy idészakaban
mar megtalalhatéak az egyszerlibb szabalyjatékok. Az egyidejiiségben rejlik a jaték
szinességenek titka, lehet valami nagymozgésos, tlinhetne gyakorlonak, de ugyanakkor
szimbolikus és szabdly altal vezérelt is egyszerre.

A jaték szerepe az idegrendszer fejiédésében

A jaték a gyermek fejlédésében alapvetd jelentdségii, semmi mdssal nem
helyettesithetd tevékenységi forma. A tudomany jelenlegi alldsa szerint bizonyitott,
hogy a magasan szervezett idegrendszer fejlédésének a jaték feltétele, szervezd
(organizald) és osszerendezd (integrald) funkcidja. Ennek bizonyitékai nem csak elvi
jelentdséglick, hanem az 6vodai élet mindennapjaiban is meghatirozoak. Ovodai
nevelésiink tartalmanak a jatékra épitettség az egyik legfontosabb sajatossaga. Az
6vodai nevelés orszagos alapprogramjanak elvei szerint a jaték semmi massal nem
helyettesithetd gyermeki tevékenység. Ennek szellemében a jaték a mi programunk
rendszerén belil is fundamentalis, mindent 4thaté jelentdséggel bir. Komplex
Prevencids ¢vodai Programunk elvei szerint a mozgas, a jaték, és a kulttraatadas
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harmas keretében elrendezhet6vé valik szamunkra az Gvodai nevelés teljes cél és
feladatrendszere, meg tudjuk valositani a térvény altal kitiizott elvek Gsszességét, és
altala segithetjiik a gyermekek fejlédését annak érdekében, hogy kialakulhasson iskolai
¢letre valo felkészultségik. A korai fejlédés folyamatait (az iskolds kor elétti idészakra
ertendd) Komplex Prevenciés 6vodai Programunk oly médon segiti, hogy a
természetes  fejlédési  koegzisztencidk és az egyéni sajatossdgok  szabad
megnyilvanuldsai mogott ne rejtezzenek fejlédési rizikok, fejlédési zavarok, fejlédési
megrekedések, amelyek csak az iskolaskorban manifesztalodnak.

A neurologiai hdtranyokkal rendelkezé gyerekeknek (amely pontosabban
neurohormonalis szabalyozast jelent), toreksziink olyan segitséget nytjtani, hogy sajat
problémaikhoz mérten korrekcid, kompenzacio torténjen, tehat a veszélyeztetettség
cstkkenhessen, valamint a késébbi nehézségek silyosabba valasanak elejét vegyiik.
Ennek értelmében beszéliink a jaték prevencidban betoltott szerepérdl.

Mind a fejlodésnek, mind a fejlesztésnek feltétele a gyermek sajdt aktiv tevékenysége.
Ezért biztositjuk kreativ Otleteinek szabad kiprobdldsdr, lehetdségeit onkéntes,
drommel végzett tevékenységi formdiban.

A 1ejlédé idegrendszer egészséges megnyilvanuldsa a jaték, ennek hianya vagy
kalonleges sajatossagai azonnal jelzik a fejlédés barmely problémajat. Azon a szinten,
hogy a fejlédésben milyen élményreakciok és milyen zavarok fordulhatnak eld,
nekiink, évodapedagogusoknak is jartasnak kell lenniink, mert sokszor nekiink kell
nagyon Ovatosan, udvariasan felhivni a sziil6 figyelmét arra, hogy a kisgyermek jatéka
hosszabb id6 6ta (az 1-3 honap az 4lt.) el nem mald sajatossagokat mutat, tehat mar
nem aktudlis élményfeldolgozasrol, hanem esetleg fejlddési zavarrdl van sz0.
Napjainkban sajnos, mivel a természetes lassu életritmus felborult, a varosban, ipari
kornyezetben, és sokszor nagyon rossz koriilmények kozott é16 szilék gyermekei
halmozott problémdakkal kiizdenek. Genetikai hajlamuk van valamire, és/vagy
rizikotényezokkel terhelddik fejlddésiik a magzati életben, sok esetben korasziilés
torténik és/vagy a sziilés koruli események is novelik a fejlddési rizikot. A kisgyermek
fejlédésének szamos problémaja szerzett és veleszilletett és sok esetben a kornyezet
problémai is hozzajarulnak, hatranyos helyzetiikh6z a helytelen taplalkozas, mérgezett
levegd, alvashiany, kiegyensulyozatlan életrend, szeretethidny, elhanyagolas, stb. A
valodi, elsddleges biologiai okokbodl lesznek masodlagos bioldgiai okok, amelyek
mésodlagosan, harmadlagosan, stb. hivhatnak el§ kornyezeti befolyasokat, de a
kornyezet maga 1s lehet elsédlegesen karosito tényezd.

Az o6vodai nevelésnek optimalis esetben hiarom-négy éves iddtartamban van
lehet8sége arra, hogy észrevegye a velesziiletett, szerzett, kombinalt problémakat és
ugy segitse a kisgyermek fejlédését, hogy indirekt és kevésbé direkt eszkozokkel tudja
befolyasolni a fejlédés folyamatat, Ggy tudja fejleszteni a gyermeket, hogy a
kisgyermeknevelés elveit (az iskolaskor el6tti nevelés: 0-6 év, mas értelmezésekben 0-
8 év) ne sértse, a gyermeki jogok se csorbuljanak.




A jaték és a mozgds, valamint a kultiiradtadds gy hatjdk at egymast, hogy a
gyermeki tevekenységek két legfontosabbika adja a program két f& tengelyét, a
kisgyermek fejlddése gyarapszik mindazokkal a mutatdkkal, ahol a mintakovetésnek,
a modellkdvetésnek, az interakcionak, tranzakcionak nagy szerepe van. Természetesen
az Ovodai élet minden elemében komplex helyzetekkel talalkozunk. Sokszor az
¢letesemény bonyolultsaga miatt nincs is értelme elemezni, mi ebben mozgas, mi a
jatek €s mi a kulturaatadds mozgasos, jatékossaggal atitatott életmodszervezése.

» Ennek pillanatnyi példaja egy mozgas humoros kontextusba helyezése, par perces
példaja egy énekes jatek lefutd aktusainak sora, egy még mindig révidtava, de a
kisgyermek idegrendszerének fejlédése szempontjabél kiemelt jelentéségti, 10-20
perces aktusai, amelyek a kapacitasokat a leginkabb fejlesztik, pl. egy szerepjaték
fenntartasa és a munkamemoria, figyelem, szenzomotdrium, stb. ésszerendezédése
tekintetében kiemelt fontossagi. Ugyantgy Oriasi jelentéséggel bir ennek szocidlis
vetilleteiben is, ahol a gyerekek egymasra figyelnek, emlékeznek és igazodnak a
masik 4ltal vitt szerep sajatossagaihoz, a kimondott, megformalt figurdhoz, fejlédik
kitartasuk, toleranciajuk, tobb szempontu gondolkodasuk. Tovabb vezetve a
gondolatsort, a mozgés, a jaték a kultiradtadas egyre hosszabb tavia szervezddései,
mint egy kirdndulds, egy innep, egy babel6adds, amely joval tovabb ,é&1”. A
szokasrendszerrel, az események napi ritmusaival, és mindennapos ismétlédéseivel
egyre inkabb a kulturaatadas felé billen a dominancia. Az egészleges keret és a
belerendez6dd epizodok egyiitt lesznek fontosak. Ilyen példaul egy kardcsonyi
elokésziilet, az advent id6szaka, a bef6zés Oszi, az iiltetés, vetés tavaszi idészaka.
(A rovidtavaak kozil is szamos rendezddik ez al4, pl. egy salita, egy siiti, egy
kardcsonyfadisz elkésziilte.)

o Az évkor egy szocidlis naptarba rendez6dik, ennek logikéjat a gyermek szubjektiv,
majd egyre objektivebbé vald id6érzékelése, iddszamitasa szerint éli 4t

A jaték szerepe a nevelési folyamatban

A gyermeknek sajatos vildglatasa van. Nem kicsinyitett feln6tt, meghatarozott
alkati sajatossagokkal, hanem nagyon plasztikus, fejlédésre képes idegrendszerrel jon
a vildgra. Mar az els6 honapokban, a sajat kompetencia korén beliil kimutathato a jaték
iranti vagy, a mdr ismert, a begyakorolt mozgas, észlelés, hangadas 6romszerzd
ismétlése, varialasa. Jaték a latvannyal, a jaték a hanggal, a jaték a tapintassal, jaték a
torténésekkel, stb. adja kezdetét. A jaték elvalaszthatatlan a mozgastol, vagy éppen a
szocialis keretektdl, személyektdl. Teljes mértékben 6sszedolgozddik a korai tanulds
folyamataival, mert sajatos dinamika jon Iétre, ahol a gyermek idegrendszere pontosan
szabalyozza, hogy mib6l mit, mennyit, jat-e vagy a biztonsagot nyujtd ismeretet
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preferal az adott pillanatban. Fejlodésének kulcsa, hogy mindez az érési programhoz

rendel6dik hozza. ‘

* Bizonyos gyerekek szdmara (a normalitds korén beliil is) megterheld a tarsas jelleg,
a csoport relativ nagy létszama. (erre érzékeny gyerekek szamara a 15-20 gyermek

jelenléte is megterheld, ami pedig elvben az optimalis, de a hivatalos keretszamhoz
viszonyitva joval alacsonyabb létszamot jelent.)

Fejlédési hatranyaik megsziintetése az Ovoda feladata, anndl is inkabb, mert a
percepcid és a gondolkodas Osszerendezddésének szenzitiv iddszaka az dvodaskorra
tevédik, ennek kompenzacidja, korrekcidja kisiskolaskorban mér a megkésettség vagy
az akadalyozottsag felolddsaval valo kiizdelem. Mindezek a jatszo gyermek jatékanak
elsédleges vagy masod-harmadlagos jellemz6iben megmutatkoznak.

A jaték szerepe a tarsas kapcsolatok fejlédésében

A jaték dthatja a mindennapos tevékenységeket. (A gyermek idegrendszere
jatékként szervezi, rendezi 9ssze.) Ett6l valik 6ngyogyitova, fejlesztévé és a problémas
gyermekek fejlddésében facilitalo tényezévé. Epp ezért: a jaték szervezi eggyé az
értelmi, érzelmi és tarsas folyamatokat. Pl. amig a tobb szemponti gondolkod4s
lehetetlen, mert a kisgyerek gondolkodasa egocentrikus, egy szempontt, addig a jaték
f6leg gyakorld, utanzo és a tarsas szervezddés szintjei kozott, | egymas szemlélése”,
»egylttmozgas”, , maganyos jaték csoportban” szinteken talaljuk. S ez nem baj, mert a
jaték tarsas szervezddésének is van érési ideje. S csak folyamatdban fejlddik,
elésegiteni lehet, siettetni nem!

A gyermek fejlédésének egészleges holisztikus szemlélete az irdnyadd. A jaték
elvalaszthatatlan a fejlodés egészétol, elvalaszthatatlan a kognitiv, az érzelmi, akarati,
szocialis, tarsas fejlédéstél. Elvalaszthatatlan a mozgastdl, a vilagkép és a tudat
kialakuldsatol. Az én-tudat, a kompetencia, az autondémia kialakuldsa a masik
nézdpontjanak megértése, elbre torténd figyelembe vétele, szocialis hatékonysag,
(modellnyujtas, modellkovetés), a szociabilitas fejlédése formaljak a gyermeki tudat
értelmi és szocialis Osszerendezettségét, onszabalyzd, alkalmazkodod funkcioit.

o A pszichikus funkciok kognitiv hangstlyt funkcioi sem valaszthatok el egymastol,
mert az érzékelés, az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a fogalmi gondolkodas
formaljak a miveleti gondolkodast, igy a miveleti gondolkodas, problémamegoldd
gondolkodas, gondolkodasi stratégia, kreativitds rendelddhet alda a szd igazi
értelmében vett jatéktevékenységnek, ahol a valodi viselkedés jaték, s ez érleli Gssze
az értelmi, érzelmi, akarati, tarsas funkcidkat.

e Mindez a sokszempontisdg az idegrendszer harom, illetve négy viszonylag
fiiggetlen csatornijanak, miikodési egységének fiiggvényeként kezelhetbb, nem
felejtkezve el az egységességrol, mert az Osszerendezettség adja a hatékony és

32




harmonikus viselkedést. Ezek a belsd leképezddés szintjei: - a cselekvéses,
(enactive) ahol a multbeli tapasztalat a mozgas altal vezérelt sémékban,
mozgasmintakban shrisodik, -képi (iconic, melynek magyar forditasa inkabb
lehetne a képzeti, a szemlélethez kotott), - a szimbolikus (symbolic), amely alatt a

Jelen nem lévé dolog, gondolati tartalom, vagy fogalmi dominanciat mutaté jel,
szerep, szabaly is ide soroldodik.

Megkiilonboztethetd egy negyedik, koztes, magasabb rend(, integrativnak
tekintheté miikodés, amely a tudat mikodésének mindségi szintjét mutatja, kb. egy-
masfél, két évvel késébb ersodik meg, mint az én-tudat. A mentalizacid, a tudasrol
valé tudas €s az ehhez kotddd levalasztd mechanizmus biztositja, hogy a kisgyermek

ne a megtévesztd percepcionak higgyen, hanem a hamis vélekedések lehetéségeit
felismerje.

A jatékfajtak

A jatékfajtak szinte mindegyike megjelenik az dvodds életében. Nem ritkan
eléfordul a kutaté manipulacid, ha ismeretlen mozgasmintat kozvetité eszkoz keriil a
kezébe, s ezek nagyon jol fejlesztik a szem-kéz koordinaciot, a kezesség-szemesség
kialakulasat, s hatnak a lateralis dominancia kialakulasara. Ugyanakkor ott latjuk a
gondolkodast stratégiat, s6t annak optimalis vezetését feltételezd szabalyjatékokat,
amely mar a szimbolikus tulstllyal rendelkezik, barmennyire cselekvéses, vagy képi a
jaték jarulékos sajatossagainak kére. (Bruner gondolatmenete alapjan) P1. Bohdckartya
-1atékban egy keresett, de nem ismert figurakérdésekkel torténd azonositasa.

A jaték linedris fejlddési sordban a jatékfajtak linearitisa csak a
dominanciaformakban lelhet6 fel, ahany jaték, annyi szinben keveredik a mozgasos,
az ¢szleléses, a szimbolikus, a mentalizalt jegyek konkrét megjelenése. Azonban a
divergens lehet6ségekben fejlodik sajat alkotokészsége, amikor a kisgyerek szabadon
formal, épit, szerepet jatszik, stb. szamtalan Gton juthat el egy képzet
megvaldsitasahoz, vagy az utdlagos raismeréshez, mert ez 1s fontos. (Kezdetben igy
rajzol, hiszen utélag tulajdonit jelentést.)

A jatékok mas korében kotott a cél, de ahhoz az esetek tobbségében a
kisgyermek valaszt utat, vagy megtanul és aztan szamtalan ismétléssel, kis variaciokkal
interiorizal konkrét megoldasokat. Ezt utanzassal sajatitja el, de tanulasaban nem lehet
nem felfedezni a kondicionalast, és a belatasos tanulast sem. Egyik sem alacsonyabb
rendil az alkalmazkodas szempontjabodl, mint barmely mas forma. A kiskézmiivesség
eszkozei, a fejleszté jatékok mindkét kategoriaba tartozhatnak, tévedés a fejlesztést
csak a kotott gondolkodasi irdnyokkal azonositani.

Illeszkedik ez mindahhoz, hogy a kognitiv kérdések tarsas kozegben vald

megoldasa segit az egyén fejlddésében, az egyén érésében. Itt igazolddik vissza a
Vigotszkij féle tétel, a tudatok kozotti kolcsonhatasnak fontossdga, ,.mit tud a
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kisgyerek az egyiittes tevékenységben, amit egyediill még nem képes”, ez a fejlodés
legkozelebbi zondja, ez a potencialis és a redlis teljesitmény kozotti rés, ebben a
helyzetben értékelddik fel a felndtt kulturaatadd szerepe. Eszre kell venniink, ho gy
mire képes mar a kisgyerek, mi a fejlédésének az a stacidja, ahol a kozos
tevekenységek szervezhettk, kezdeményezhetSk.

A pszichikus funkcidk fejlodésén, a viselkedés Gsszességén, a személyiség
fejlédésén beliil mas megvilagitasba keriil a jaték, a tanulds, az utanzas, a gyakorlas, a
fejlodés, az egyenlétlen fejlodés vagy a jatékkal szoros osszefiiggésében mutatkozd
impulzivitas, az agresszio, az alkalmazkodasi zavarok kore s az dvodas életkor végére
kialakulé iskolai életmodra valo felkésziiltség testi, lelki és szocidlis
Osszerendezettsége. E szempontbdl a jaték sajatossagai, egyéni szinei pétolhatatlan
informaciokat nytjtanak, a megismerésnek és az egyéni banasmodd kialakulasanak-
kialakitasanak elengedhetetlen feltételei.

Az dvodai életben felértékel6dott az egyéni banasmod, a differencialt nevelés
igényes, gyermek centrikus szemlélete. A mi szemléletinkben az egészséges,
harmonikusan fejlédé gyerekek esetében tehetséggondozast, az egyéni szinek
kibontakoztatasat, a kreativ onkifejezés fejlédésének lehetéségét tamogatjuk, ehhez
adunk érzelmi biztonségot inger gazdag kérnyezete‘r és biztositj uk a szabad jaték és

reszletezetteket_) a korrekcm a kompenzacm, a prevencm elmele‘u gyakorlatl keretem
belil azt tamogatjuk, h_ogy az egyenlétlen fejlédés, a mozgas, a percepcio, a
gondolkodas, a viselkedés részfunkcid zavara, szindréma egyiitteseinek fennallasakor
a plasztikus, fejldddképes idegrendszer 6ngyogyitd tendenciai erdsodhessenek. A
teltételek kialakitasaval, a tevékenységek szervezésével, de elsdsorban a gyermek sajat
aktiv tevékenységén keresztiil segitjik a fejlodést. (Rogers gondolatmenete alapjan.)

A fejlesztés és a fejlodés parosdban az érés - fejlédés az elsodleges A felndtt
munkajinak, a fejlesztés iranyainak tudatos megvalasztisaban, a megismerésre vald
torekvésben, a lehetdségek felismerésében, megvalasztiasaban latjuk jelentéségét. A
gyermek jatékaban vérmérsékletének, aktudlis idegélettani, érzelmi allapotanak
megfelelden valaszt tevékenységi format, kozeledik a jatékok végtelen tarhazanak
valamelyik, szamara kedves eleméhez. Fontos a jaték, mint folyamat, mint targy és
fontos a jateék, mint szabaly (pl. a jatékszabalyok a kartya-, és tarsasjatékokban). Arra
figyeliink, hogy az évoda biztonsagos kozegében a gyermekeknek érzelmi kotédései
alakuljanak a felndttek és a tarsak irant, s ebben a kdzegben a non direktiv eszkozok
tulsulyaval (szociokognitiv Osszerendezettséggel) vezessik 6t fejlédésének ttjan.
Ebben tamogat az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja gyermekcentrikus
szemléletével.
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IV.1.3 A jaték helye programunkban

A gyermek jdtéka személyiségének tiikrizdje, és mint leggyakoribb
tevékenysége, fejlesztésének legfobb eszhize.

A mozgas, testséma, az én megismerése, a percepcid és gondolkodds, a
kommunikdcié fejlodése mind jatékba &agyazodik. A jaték teljes mértékben
o0sszefonddik a korai tanulds folyamataival. A fejlesztési teriiletek a kialakuld funkcidk
tokéletesebb mitkodését a jatékon keresztill erdsithetik.

A fejlesztési feladatokat a jatékban csak akkor tudjuk helyesen alkalmazni, ha
naponta és folyamatosan sok-sok lehetdséget biztositunk a gyermekeknek arra, hogy
az altaluk szabadon wvalasztott tevékenységek kozben gyakorolhassdk azokat a
funkcidkat, amelyek fejlodésiiket elésegitik.

Fejlesztési feladatainkat meghatdrozzdk a 3-6 éves koru gyerekek pszichés
sajatossagai: mozgasfejlettség, érzelmi, akarati élet, gondolkodas jellemzsinek
ismerete, valamint egyéni fejlettségik, érdeklddésiik, csoportjaink Osszetétele:
szocidlis hattér, nemek megoszlasa a osoportokban. A gyermekek egyéni
sajatossagairol az ovondnek naprakész ismeretekkel kell rendelkeznie.

A fejlesztési feladatok csak a megfeleld feltételek (nyugodt 1égkér, elegendd idé,
megfeleld hely, eszkozok) biztositasaval valosithatok meg.

A nyugodt légkér az egész Ovodai élet elengedhetetlen feltétele. Ennek
érdekében nagyon fontos az egyiittélés alapvetd szabalyainak, szokasainak kialakitasa;
a természetes, hiteles, érzelemgazdag ,,anyap6tlé” 6vondi magatartds. A megfeleld,
nem tal sok szabaly betartdsa nem jelent gondot a gyermekeknek, inkabb fokozza
biztonsagérzetiket, segiti dket az eligazodasban. Fontos ez azért is, hogy be tudjak
mérni sajat és tarsaik tevékenységének hatarait. (Ez segiti a szocializacios folyamatot.)

Mivel a jaték a gyermekek alapvet$ tevékenysége, ezért természetes, hogy a
napirendben erre kell biztositanunk a legtobb idét. Fontos, hogy kapkodas nélkiil
tevékenykedhessenek, elmélyiilten jatszhassanak, legyen idejikk elképzeléseik
megvalositasara. A nap folyaman a déleldtti és délutani jatéknak egyenértékiinek kell
lennie. Minél tobbet jatszanak a gyermekek, anndl nagyobb lehet6ség van fejlédésiik
elésegitésére.

A megfeleld hely biztositisa a csoportszobdban és az udvaron egyarant
elengedhetetlen. Minden csoportszobaban van hely a nagyobb mozgast igényls
jatékokhoz is, mint pl. dodmperezés, kuglizas, 2-3 gyermek labdazasa, dalosjaték, stb.
Helyet biztositunk 1 vagy 2 sz6nyegen az épitéshez, konstrudlishoz, megfeleld
asztalokon az abrazol6 tevékenységhez, barkacsolashoz, valamint a szerepjatékokhoz,
a ,.kuckozashoz”. A kicsiknél tobb lehetéséget biztositunk az egyéni kis pihen6-, vagy
,buvohelyek™ kialakitasahoz.

A csoportszobak berendezésénél, kialakitasanal figyelembe vessziik az életkort,
a csoport Osszetételét €s a gyermekek egyéni igényét is. Sziikség és igény szerint
valtoztathatjak a teret (pl. asztalok Osszetoldsa, szék és pléd segitségével | kuckok”

35




kialakitdsa, stb.) Az 6vond tevékenységét utanozva a gyermekek is megtanuljak,
hogyan alakitsanak ki teret a jatékukhoz.

Az udvaron nagyobb a hely a mozgasos jatékokhoz, de itt is fontos, hogy
széleskorl tevékenységhez biztositsunk lehetdséget, igy a nyugodtabb tevékenységre
is (barkacsolas, abrazold tevékenység, szerepjaték, homokozés, pancsolds, stb.) Az
udvaron a gyermekek szabadon valaszthatjak meg a helyet tevékenységiikhoz.

A tudatos 6vondi munka lényeges eleme a jdtékeszkizok kivalasztasa,
biztositasa. Az, hogy a gyermekek mikor, mivel jatszanak, milyen eszkozokkel
talalkoznak, lényegesen befolydsolja sokoldali fejlodésiiket. A fejlesztési feladatok
megvalosulasat nagymértékben befolyasolja az eszkozok kivalasztasa, Ezért a
gyermekek altaldnos €s egyéni fejlettségének ismeretén tal fontos ismerni a kiilonbozé
jatékeszkozok fejlesztd hatdsat is.

A jatékeszkozok fejlesztik a nagymozgasokat (tornaszényeg, Body-roll, karikak,
maszd guldk, zsamoly, pad) és fontosak a mozgasfajtak gyakorldsdhoz. Szem-kéz
koordinacié fejlesztéséhez biztositjuk a konstrudld jatékokat, kirakokat, kuglit,
kulénboz6 méretli gyongyoket, barkacsolo-abrazold eszkozoket. Lehetdséget adunk
gyurmaval, agyaggal, kiilonbozé méretii-, vastagsagi-, szini papirokkal, tiivel,
cémaval valo jatékra, hogy a finommotoros mozgas is fejlédhessen. Ezeket az
eszkozoket az udvari élet sordn is hasznaljuk, de megismertetjiik a gyerekeket
mozgasos-, togd-, régi népi jatékokkal.

A szocidlis jaték eszkozeit ugy valasztjuk ki, hogy figyelembe vesszik a
gyermekek élményeit, tapasztalatait. A részteriiletek fejlesztéséhez hasznalt
nagymereti tikor, (énkép kialakitasa) az elkészitett kellékek, (5ltoztetd babak, ruhak,
edények, kosarak, stb.) a szerepjatékon keresztiil segitik eld a szocialis fejlédést.

Fejlesztési lehetéségek a kiilonbbz6 jatékfajtakon beliil

o Gyakorld jaték:
Lehetéséget adunk a gyermeknek, hogy megismerje sajat testét, targyak,
anyagok tulajdonsagait, az 6t korilvevd vilagot. Ekozben fejlédhet vizualis
memorigja, szem-kéz koordindcidja, verbalis  gyakorldjaték  soran
ritmusérzéke, melynek jelentdsége lehet a beszédgatlasok megel6zésében.

o Epit6-konstrudlé jaték:
Megismerkedhet téri kiterjedéssel, megnevezhet téri helyzeteket, formakat,
szineket, anyagokat. Megtanithatjuk rész-egész viszonyanak felismerésére.
Meg tanulhat tervezni, szerkeszteni, atélheti az alkotas 6romét.

o Szerepjdték:
Egész személyiségét, akaratat, kommunikacios képességét fejleszthetjik.
Specidlis fejlesztési lehetdség szem-kéz koordinacidjanak fejlesztésére, pl.:
,,10z€s” soran, finommotoros mozgas fejlesztésére, pl.: babasltoztetésnél. Tobb




alkalom adodik verbdlis fejlesztésre, kiillonbozé mondatfajték alkotasara, a
tarsakkal vald kommunikaciora.

o Szabdlyjdaték:
Biztositjuk a lehet6séget széleskorit mozgasfejlesztésre. Alkalmazzuk Dr. Pali
Judit stratégiai jatékait az értelemfejlesztésre, megfigyelés és gondolkodds
alakitasdra. A gyermek ekdzben magatartisformakat sajatithat el, fejlédhet
kozosségi érzése, feleldsségtudata.

» Barkdcsolds:
A gyermek szem-kéz koordindcidjanak, finommotorikajanak, kreativitasanak,
verbalis fejlesztésének fontos szintere. A munkafolyamatok alatt ij fogalmakat
sok kifejezést gyakorolhat, és érzelmi 4allapotot fejezhet ki a beszéd
gyorsasagaval, a hangszin, hanglejtés megvalasztasgval. Tapasztalatai,
élményei elevenednek fel, fejlédik emlékezete, fantaziaja.

o Dramatizdlds-bdbozds:
Mozgéssal fejezhet ki kiilonbozé személyiségeket. Gyakorolhatja a megfeleld
mimikat tikér elétt. Lehetdsége van a tér pontos észlelésére. Gyarapodik
szokincse, fejlodik onértékelése, alkalmazkodd képessége.

A fejlesztd jatékok sordn szem eldtt tartjuk, hogy a jdték onként vdllalt
tevékenység. A gyermek spontan manipulacidjat és az 6vodapedagdgus tudatos
fejleszté munkajat egyiitt érvényesitjiik, a fokozatossag betartasaval.
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IV.2 Kultaraatadas

Kultaradtadas, mely a gyermek természetes megnyilvinuldsaira épitve
tudatosan datorokiti, kozvetiti az orok emberi értékeket. Komplexitasat elsddlegesen a
kormyezet megismerésén keresztill biztositjuk. Ebben a folyamatban az
ovodapedagogus kiinduldpontnak tekinti a természeti és tarsadalmi kirnyezetbol
szerzett gyermeki tapasztalatokat, hiszen a kornyezet a fejlddés forrasa. Ezekre a
tapasztalatokra épitve, ezeket 4j élményekkel, ismeretekkel gyarapitva juttatja el a
gyermeket egyéni és életkori fejlodési iitemét figyelembe véve magasabb szintre. A
csaladdal valé egyiittnevelés soran az 6vodapedagogus figyelembe veszi, hogy
kilonbozd otthoni kérnyezetb6l érkeznek dvodai kornyezetbe a gyermekek.
Tekintettel van a csaladban kialakult kulturalis, vilagnézeti, etnikai hagyomanyokra,
figyelemmel kiséri és eldsegiti ezek spontan gyermeki megnyilvanulasait, egymasra
vald hatasat.

V Egészséges életmdd, a testapolas, az étkezés, az
Oltozkddés, a pihenés, a betegség megel6zés és az
egészségmegolrzés szokasainak alakitasa.

V.1 Egészséges életméd

Az 6vodai nevelés egyik alapvetd feladata az dvodaskort (3-6 éves) gyermektesti és
lelki sziikségleteinek kielégitése. Az optimlis, a gyermek életkoranak megfeleld
6vodai életritmus kialakitasanal figyelembe vesszilkk a csaladi szokasokat. A
rendszeresen végzett tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra, feltételei az
egeszséges testi €s szellemi fejlédésnek. Az egészséges életmodra nevelés teriiletei
kozé tartozik

- a gondozas, a gyermek testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

- aharmonikus, ¢sszerendezett mozgasfejlodésének elésegitése (mozgasfejlesztés)

- testi képességek fejlodésének segitése (testi nevelés)

- egészségének védelme, edzése, Ovasa, megbrzése, az egészséges életmdd, a
testdpolas, az étkezés, az oltozkodés, a pihenés, a betegségmegelézés és az
egészségmegorzés szokasainak alakitasa (egészségvédelem)

- egeszséges €s biztonsagos kornyezet biztositisa, a komyezet védelméhez és
megovasahoz kapesolddd szokdsok alakitasa, a kornyezettudatos magatartas
megalapozasa (kornyezettudatossagra nevelés)




Gondozas

Actest, lelki, szellemi egészség egyik alapvett feltétele a gyermek testi komfort-
érzetének kielégitése. A gondozasi feladatok teljesitése bensdséges gyermek-felnétt
kapesolatot feltételez. Az onkiszolgalé feladatok elvégzése a tevékenységek tobbszori
gyakorlasat teszi lehetové, alakitja a gyermek énképét, segiti 6nallova valasukat. A
felnétt (sziild, 6vodapedagdgus, dajka) tanitja és gyakoroltatja a napi élethez sziikséges
szokasokat, melyek egy része az dvodaskor végére szitkségletté valhat. Testapolas,
oltozes, étkezés, onkiszolgalas kozben természetes modon fejlidik és fejleszthetd
gyermek.

Mivel minden tevékenységet fokozott szobeli megerdsités kisér, ezért a napi
életritmus megtervezésénél erre is elegendd id6ét kell biztositanunk, hogy mindez
nyugodt, kiegyensulyozott, tirelmes légkdrben valésulhasson meg. Igy nyilik
lehetéség a gondozasi teenddk kultirtartalmanak kozvetitésére is (pl. igényiikké
valjanak a testi és egészségligyi szokasok, a tiszta, esztétikus, rendezett megjelenés és
kornyezet, kulturalt étkezés ...).

Mozgas (Testi nevelés)

A mozgas magaba foglalja a gyermek testi sziikségleteinek (levegbzés, pihenés,
egészséges taplalkozas), fermészetes mozgdsigényének kielégitését, a gyermek
egészségének, testi épségének védelmét, edzését. A testi nevelés, egészséges életmoddra
nevelés hatékonysaga maradéktalanul akkor érvényesiil, ha a fejlddéshez szikséges
optimdlis kornyezet lehetség szerint biztositott (pl. udvar, medence, megfelel
jatéktér, jatékeszkozok ...).

Mozgas

A mozgas Jelentds szerepet tolt be az egészséges életmodra nevelésben. A
sokféle mozgaslehetdség, melyet a programban biztositunk, kedvezden befolydsolja
azegésy szervezet fejlodését. Hozzajarul a 1égzd- és  keringési  rendszer
teljesit6képességének, a csont- és izomrendszer teherbiro-képességének noveléséhez.
Elésegiti a harmonikus testi-lelki fejlédést, a bioldgiai egyensily fenntartdsat, az
egeszseég megovasat. Megfeleld terheléssel, az aktivitasi szintek valtoztatasaval a testi
képességek fejlodését segithetjiik.

A kiilonb6zé mozgasformak sokszori gyakorlasdval a mozgasokhoz kapesolddd
szabalyok megtanuldsaval egyre biztonsagosabban hasznaljak a szereket, eszkozoket,
egyre jobban eligazodnak a térben, igy a baleseteket is megelézhetjiik.

A mozgasokhoz kapcsolodoé gondozasi feladatok eldsegitik a helyes higiénés
szokasok kialakitdsat is. Az évodapedagdgus feladata, hogy megteremtse a feltételeket
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a gyermekek egészséges fejléddéséhez. Alapvetd feladat, hogy j6 levegdji, tiszta,
biztonsagos kornyezetben mozogjanak. Lehetdség szerint mozogjanak a szabadban.

Fontos a megfeleld, kényelmes 61tozék (melyet a sziil§ biztosit) a szabadban és
a teremben egyarant.

A rendszeres, ordmmel végzett mozgdssal a gyermekeket az egészséges életvitel
kialakitasdara szoktatjuk és mintdt adunk a sziiléknek is. J6, ha alkalmanként a
szillokkel kozosen mozgasos programokat szerveziink (pl. gyermeknap, jatékos csaladi
sportversenyek, stb.), ezzel is pozitivan befolyasoljuk a csaladi nevelést. Az 6voda
sajatossagai kozé tartozo egy és két napos kiranduldsok szintén hozzajarulnak az
egészséges ¢€letmod kialakitasdhoz. a mozgasfejlédéshez, és egyben a kornyezet
szeretetére, védelmére, megbecsiilésére mneveléshez, lehetdséget teremtve a
kornyezettudatos magatartds megalapozaséra.

Levegdzés

A levegbztetés élettani hatdsdn til elésegiti tobbek kozott a hangképzé szervek
fejlodését, a helyes 16gzés kialakitasat. Ovodapedagégusaink torekednek arra, hogy a
mindennapok sordn lehet6ség szerint a gyermekek minél tiobb tevékenységiiket a
szabad levegdn végezzék. Helyi adottsagainkbol adodoan a jaték, (étkezés, pihenés),
mozgas és a kezdeményezések egy része is a szabadban torténik.

Pihenés

Legfontosabbnak tartjuk a pihenéshez sziikséges nyugodt légkorbiztositasat,
(az altatas hangulatdhoz ill6 mese, halk zene). A gyermekek egyéni alvisigényének és
szokasainak figyelembevételével a sziikséges targyi és személyi feltételeket
megteremtjiik.

Egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitisa

Az 6voda kozponti étrendje kiegészithetd programunk szerint vitamindusabb

zOldségekkel, gytimolesokkel, ezekbdl a gyermekek altal készitett ételekkel, italokkal
(pl. frissen préselt, magas rosttartalmi gyiimoleslevek, gytmolcssalatak,
nyomelemeket tartalmazé salatdk, ...). A program nagyobb lehetdséget ad arra, hogy a
gyermekek a kozosségben megismerkedjenek kiilonboz6, szamukra eddig ismeretlen
ételek izével, elkészitési modjaval, modellt nyijtva ezzel a csalddoknak is a
korszeribb taplilkozds kialakitdsdahoz.
(Btkezés: - Intézményiinkben napi haromszori étkezést biztositunk, melyet gyermekek
altal hozott gytimolesokkel egészitiink ki. A Kézponti konyha biztositja a gyermekek
Ovodai étkeztetését, tigyeliink arra, hogy ezek az ételek, italok ne legyenek magas
cukor, - s0, - és telitetlen zsirtartalmuaak.)
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Egészségvédelem, edzés

A gondozasi, a testi nevelési és a mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa,
megvalositasa elésegiti a gyermek egészségének megdvdsdt. Ezen kiviil nagy
hangsulyt fektetink a higiénés szabdlyok betartdsdra (pl. kornyezet tisztantartdsa,
portalanitdsa, szitkség szerint fertStlenités, idéjarasnak megfeleld réteges Sltozkodés,
a napi tevékenység minél nagyobb részének szabad levegén valdé megszervezése,
folyamatos levegdcsere, a teremben minél tobb zold novény elhelyezése, megfeleld
paratartalom biztositdsa, nyugtaté hatdst szinharménia). Mindezek az intézkedések
biztositjak a szervezet altalanos védekezéképességének fokozasat, a betegségek
megel6zEsét.

Az ovodapedagdgus fontos feladata az anamnézis-felvétel kozben felderitett,
ritkan eléforduld, az Ovodai kozosségbe kerilést nem feltétleniil akadalyozod
betegségek (pl. krupp, allergia, asztmatikus tiinetek, ldzgores, epilepszia,
cukorbetegség, ...) regisztralasa, figyelemmel kisérése, alapvetd tennivalok elsajatitasa
¢s a gyermek fiziologids sziikségletének biztositasa (pl. étrend helyes betartasa), az
egészségi allapot egyensulyban tartasahoz szitkséges kdrnyezet megteremtése.

Az egészségvédelmet, betegségmegeldzést szolgalja a Pozsonyi Tagdvodaban
kialakitott s6-szoba, melyet az észtdl tavaszig tartd idészakban mindharom 6voda
gyermekei hasznalhatnak.

A gyermek testi épségének védelme és a baleset-megeldzés magdba foglalja a
személyi é€s targyi feltételek biztositdsat, az eszkozok, haszndlati targyak ellenbrzését
¢és karbantartdsat, a hibaforrasok megsziintetését. A gyermeki gondolkodasmod
sajatossagabol, valamint a szenzomotoros koordinicié zavaraibol adoddan
kovetkeznek a tipikus gyermekbalesetek (torések, zazod4sok), ezek teszik szikségessé
a felnétt dllando kontrolljat, a tevékenységek figyelemmel kisérését. Onmaguk és
tarsaik testi épségének megdvasara neveljik a gyermekeket (konfliktuskezelés,
tolerancia).

A leveg6, viz, napfény egyiittes hatdsa biztositja a gyermekek testi edzettségét.
Ennek érdekében lehet6ség szerint minél tobb id6t toltiink a szabadban, az idéjarasnak
megfeleld ruhdzatban. Nydron az évoda adottsagaihoz alkalmazkodva (tusolo,
medence) a vizedzé hatasat hasznaljuk ki. Mindezeknél figyelembe vesszik a
gyermekek kozotti egyéni kiilonbségeket, egészségi allapotukat. A szabadban toltott
1d6 alatt dvjuk ket a nap kdros hatasaitol.

A fentick megvalosuldsa hozzdjdarul a deriis, érzelmi biztonsdgot nyijio légkir

megteremtéséhez, igy kialakulhat az igény a késobbi egészséges életvitelre.

Az egészséges életmodra nevelés teriiletein a nevelési feladatokba természetes
mddon integrdlhatéak a prevencids program aldbbi feladatai:
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Mozgasfejlesztés

* Nagymozgasok fejlesztése (pl. jaras, futds, maszas ...)

» Finommotorika fejlesztése (pl. gombolas, evdeszkozok, koromkefe hasznélata,
vagas, szeletelés, reszelés, ...)

¢ Szem-kéz koordinacio fejlesztése (pl. folyadéktoltés, kenyérkenés, fésiilkodés,
gombolas, kotés,...).

Testsémafejlesztés

o Testséma kialakitdsa, testrészek ismerete (pl. 61t6zés, gyermekek elalvas elétti és
¢breszt6 simogatasa, ...).

* Meghatarozott testrészekre koncentralas (pl. maszékazas, cstiszdazas, fiirdés).

e A test személy1 zonajanak alakitasa (pl. tisztalkodas, 6ltozés kozben a testrészek
tudatos megnevezése ...).

Percepciofejlesztés

o A kornyezeti ingerek teljes kor(i megtapasztaldsa, az érzékszervek miikodésének
finomitasa (pl. ételek ize, szine, illata, tapintdsa, ruhdzat tapintésa ...).

o Térpercepcid fejlesztése a rendelkezésre 4llo tér kihasznaldsa a kornyezet
bemozgasaval: (pl. mozgasos jatékok, ...).

e Teriranyok fejlesztése (pl. terités, ruhanemuk felvétele, fogkefe helyes iranyu
hasznalata ...).

Verbalis fejlesztés

A fentieket tudatosan kiséri a verbalis meger6sités (pl. a testrészek, ruhadarabok
megnevezése, haszndlati targyak ismerete, ...).

V.2 Gyermek és kdrnyezete

A gyermek kornyezetével vald kapcsolata mindig a felndttek kozvetitésével
valosul meg. Nem elég csak a kapcesolat, hanem a viszony min8sége is fontos tényez6.
A kornyezet az oroklés mellett a fejlidés egyik potencidlis forrdsa. A kornyezetet
pontosan, valosagszerlien megismerni a cselekvés, a kép, a sz6 egységében lehet. Ez
lehetdvé teszi, hogy az évszazadok alatt felhalmozott egyetemes, nemzeti, etnikai
értékeket, hagyomanyokat, szokasokat atadjuk, kozvetitsiik a gyermekeknek, alapozva
aktivitdsukra, érdeklédésiikre. Ezaltal alakithatd, bévithetd, valtoztathatd az évoda
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helyi programja, egyéni arculata a helyi adottsagok, sajatossagok figyelembe vételével.
Az emberi kultira 6rokségét adott csoportok kozvetitik a fiatalabb nemzedéknek, ezért
tartottuk fontosnak a program elkészitésénél a kornyezet megismerésére nevelés koré
komplexen csoportositani az dvodai nevelés témakoreit. Alapvetének tekintjik a
gyermek tarsas kornyezetével és természeti kornyezetével vald kapesolatat.

Gyermek és tarsas kGrnyezete

Elsédleges szocializacio

Az 6vodai nevelés messzemenden tdmaszkodik a csalddi nevelésre, annak
kiegészitdje, a csalad és dvoda szoros egyiittmiikodésére torekszik.

A Prevencios programban fontos a gyermek korai dvodas kort megeléz testi-

lelki fejlédésének alapos ismerete. Ennek egyik eszkoze az ismerkedé-lap és a szl
kérésére torténd csaladlatogatas.C?
Ezekbodl informaciot kapunk az évodaba 1épés elétti anya-gyermek és csalad-gyermek
kapcsolatrol, a gyermek élettorténetér6l. A késdbbiek soran - napi tapasztalatokkal
kiegészitve - hasznositja az évodapedagégus a gyermek jobb megismerésének
érdekében, a fejlesztési feladatok megtervezésében. Ovoddnkban az érzelmi
biztonsdagot nyujté légkior megteremtéséhez az dvodapedagdgus - részben atvallalva
az anya szerepét - empatikus, meleg, elfogadd, szeretetteljes kapcsolatot alakit ki a
gyermekekkel. Fejleszté munkéjuk soran arrdl gondoskodik, hogy a gyermekek
tapasztalatai valtozatos tevékenységformak kozben gazdagodjanak.

Misodlagos szocializaci6

Az 6voda felvallalja a 3-6 évesek szocializacios folyamatanak tudatos, szakszerti
iranyitasat, annak intézményes keretet biztosit.

A személyiség alakitdsanak legfontosabb tényezdje a tarsas kolesonhatasok
milyensége. A kérnyezetbdl felé iranyuld reakcidkbol a gyermek megerdsitést, vagy
elutasitast kap sajat viselkedésére vonatkozoan. A gyermek ,,én-kozpontiisaga” alapjan
elsésorban onmagira képes figyelni, azonban emociondlis alapon fokozatosan
kifejleszthetjik azokat a mechanizmusokat, amelyek segitségével képessé valik
masokkal is torédni. Az egyiittéléshez sziikséges erkilesi normdk és tulajdonsdgok
csak akkor fejlédnek ki, ha a gyermek dllandéan gyakorolja a tarsaihoz valo helyes
viszonyuldst. Az ovodds korosztdly szdmara meghatdrozdé a gyermek és az
ovodapedagégus kapcsolatdnak mindsége. A feln6tthoz fiizdd8 viszony nyujtja azt az
érzelmi biztonsdagot a gyermek szamara, amely jo kizérzetet, nyugodt, harmonikus
tevékenységet tesz lehetove.
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Az ovodapedagdgus els6 szami modell, példakép a tarsas viselkedés

alakulasaban, 6 szervezi meg a gyermekek életrendjét és azokat a kozos
tevekenységeket, amelyekben a tarsas kapcsolatok alakulnak.
Az 6vodapedagogus ¢s a munkdjat segitok feladata a kozvetlen testi-érzelmi kapesolat
megteremtesén, a példaadason kiviil a csoport kozos életének megszervezése, a szokas-
és szabalyrendszernek a gyermek fejlettségéhez alkalmazkodé kialakitésa. Az értelmes
Segyelem a csoport életének biztonsagat, nyugalmat biztositja. Az ismétlddd kozos,
oromteli tevékenység a csoport és dvoda hagyomanyrendszerébe épiil és mélyiti az
dsszetartozas élményét. A gyermek-gyermek kapcsolat kezdetben kisebb érzelmi
toltésti. A gyermekcsoportban kialakulnak a kozosségi egyiittélés szabalyai, normai,
amelyekhez igazodik az egyén. Alkalom nyilik az egymashoz viszonyitasra, amely
sziikséges a redlis énkép kialakitdsahoz, az én-hatdrok megtapasztalasdhoz. A
gyermekek egymas kozotti kapcesolataban gy valik természetessé, hogy minden
gyermek mas, egyéni kiilsé és bels6 tulajdonsagokkal rendelkezik és igy massagaval
egyitt elfogadhaté és szerethetd. Tarsas egyiittmiikodés kozben tanuljadk meg az
egymas fel¢ fordulast, egymas segitését, vagyis az értelmes szeretetet.

Tagabb tiarsadalmi kérnyezet

A gyermek szocializacidjat befolyasoljak tdgabb tarsadalmi kornyezetének
hatasai 1s (pl. rokoni kapesolatok, dvoda- és lakokérnyezet, média hatdsai, kulturalis
hatasok).

A tarsas koOrnyezet nyQjt a gyermeknek biztonsdgot, lehetdséget a
kibontakozashoz. A gyermekkori hatasok nagymértékben befolyasoljak majdani
telnéttkori énjét.

Nevelési feladatok a gyermek és tarsas kapcsolatanak alakitasaban

Kozos tevékenység, munka sordn alakulnak ki a tdirsas kapcsolatok és
bontakoznak ki a csoportra jellemzd erkolesi szabdlyok, normdk.

Cél:  az erkolcsi tulajdonsdgok kialakitisa, erdsitése, fejlesztése az
ovodapedagégus példaadasaval és helyzetteremtésével. Az egyiittes tapasztalatok,
élmények, tevékenységek a gyermekek kozott kapcsolatokat hoznak létre:
baratsagokat, szimpatian alapuld kisebb csoportokat. Megtanuljak figyelembe venni a
masikat, szocializaciojuk felgyorsul, fejlodik felel6sségérzetiik, kotelességtudatuk,
tolerancigjuk.  Konfliktushelyzeteiket egyre inkdbb képesek egymas kozott
igazsagosan elrendezni. Az igényes tiirelem, a kovetkezetesség, az elvaras, a bizalom,
az elismerés nem csak az egyes gyermeket formalja, hanem altala az egész csoportot.

A kizosségi élet biztonsaga és nyugalma nagymértékben fiigg a csoport életét

szabalyozd szokds és szabalyrendszer kialakitasatél. A szokasok segitségével valik
gordillékenny€ a csoport élete. Fontos, hogy szabalyaink ne merevedjenck meg. Egy-
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egy szokas megsziinését, megvaltozasat elsésorban a gyermekek fejlédése, a
koriilmények valtozasai kell, hogy meghatdrozzak (pl. alvasigény fokozatos
csokkenése, évszakvaltas, ...).

Az dvodapedagigus feladata, hogy olyan szokdsrendszert és napirendet
alakitson ki, mely minden tevékenység elvégzésére megfeleld idét és helyet biztosit. A
csoportszoba és az udvar jatszorészének, életterének olyan elrendezése szikséges,
amely lehetOvé teszi a szabad mozgast, a tevékenységi formak sokszinfiségét,
ugyanakkor elvonuldsra, ,kuckdjatékra” is lehet6séget nyujt. Ilyen keretekben,
kulturalt kérillmények kozott elkertilhetdvé valik, hogy id6zavarral kiizdjon a csoport.
A felnbtt 6szinte, természetes magatartidsaval mutat mintat, és viselkedésével jelzi
elvarasait.

A gyermek mindennapi tevékenységének része a munka jellegii tevékenység,
amely az dvodai élet egészében érvényesiild folyamat. Ahogy ez a tevékenység az idék
soran egyre 6nallobba valik (6nkiszolgalas, naposi tevékenység, megbizasok 6nalld
teljesitése), ez a gyermekek egyre magasabb fokua egytittmiikodését igényli. Ekozben
termeszetes moédon alakul a gyermekek szocialis magatartdsa, tarsas kapcsolata. A
munka-jellegli tevékenységek megszervezésénél figyelembe vesszik a csoport
Osszetételét (életkor, fejlettségi szint, szociokulturdlis hattér, ..), mert a vegyes
eletkorti vagy nagyon eltéré fejlettségi szintli csoportban iigyelni kell arra, hogy
minden gyermeknek legyen feladata, de egyik gyermeket se terheljik til. A fejlesztés
csak és kizarolag a gyermekek sajat oromteli, srommel véllalt tevékenységén beliil
valosul meg. Mindennapi munkélkodasuk kézben egyre tibb informdcio és pontosabb
tapasztalatbirtokdba jutnak az Oket korilvevd targyi vilagrol. Munkajellegi
tevékenységik soran tarsadalmi kornyezetiikrdl is specidlis ismereteket szereznek. A
negativ - €s pozitiv élethelyzetekben szerzett tapasztalatok - az 6vodapedagdgus
tapintatos segitségével - kozosen vezetnek el a kivant véltozasokhoz. A gyermekeket
munkdjuk sordn ne csak a ,,megfelelni akaras” vezesse, hanemtermészetes, észrevétlen
mdédon reagdljanak a kiilsé szikségletekre, segitsenek énmagukon - vegyék észre, ha
valamit meg kell csindlniuk. Feladatuk elvégzése soran nem csak megtanuljak az
eszkdzok célszer(i hasznalatat, hanem kidzben természetes médon fejlidnek.

Feladatok a kommunikacios készségek kialakitasa teriiletén

A program lényeges része a beszéd, az anyanyely és a kommunikdcio
Jejlesztése. Csak kell6 nyelvi fejlettséggel rendelkezd gyermekek lesznek képesek az
alapkultirtechnikak elsajatitdsara. A kommunikacié a beszéd és a gondolkodas egyik
eszkoze.

A kommunikacié egyszerre cél- és eszkoz a tarsas kapcsolatokban. Célja a
kapcsolat felvétele, az informacié eljuttatidsa a masikhoz, a tars reakcidibol
(kommunikaciés és metakommunikaciés) a megértés ellenérzése, a kapcsolat
valamilyen szint mélyitése. A kommunikacié és metakommunikacio elvalaszthatatlan
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egymastol, a jelzések kiegészitik, helyettesitik, mélyitik vagy semlegesitik a szébeli
kozlést. Az egyéni fejlodés biztositdsahor szikségesnek tarjuk, hogy az
ovodapedagogus személyes példdjdaval (odafigyelés, meghallgatds, beszélgetés),
kommunikéaciés helyzetek megteremtésével dsztondzze a gyermekek kizitti
kommunikdciot, teremtsen lehet6séget a monologikus beszédre, ennek fejlesztésére,
bovitse szokincsiiket, gazdagitsa metakommunikacids ismereteiket (pl. érzelmeket
jelzd gesztusok, arckifejezések, testtartasok, ...).

A gyermek beszéd és kommunikacios képessége elsddlegesen fiigg a csaladi
szocializaciétol, mely elény6s, vagy hatranyos helyzetet teremt a gyermek szamara a
kozosségben.

Az 6vodapedagogusnak differencidltan kell foglalkoznia a nyelvileg hatranyos
helyzet(i, a fejlesztendé és a kiemelkedden fejlett gyermekekkel.

Szitkséges, hogy a gyermek szdmdra hiteles és elfogadhatd legyen a felnott
mondanivaldoja, mivel  életkori  sajatossagabdl  adoddéan  elsdésorban a
metakommunikéciora figyel.

Az anyanyelv haszndlata végigkiséri az 6voda egésznapi életét, a gyermekek
minden megnyilatkozasat, a feln6ttek és a gyermekek kapcsolatit. A gyermekre
figyeld, 16 beszédpéldat ado, jol artikulalo, valasztékosan beszéld kornyezet a gyermek
nyelvi fejlédését pozitivan befolyasolja. Kés6bb a beszéd és gondolkodas fejlédésével
parhuzamosan alakul ki figyelmiik a kézlés verbalis tartalmara.

A beszéd az iOnkifejezés fontos eszkize, ezért az anyanyelvi nevelésnél a
szokincs bovitése, a sajatos nyelvi formak elsajatitasa, a nyelvtanilag helyes beszéd, a
mondanivald arnyalt megfogalmazasa a cél. Igy az dvodaskor végere az 0nalld, rovid
torténet elmondasa lehetéve valik.

Az 6vodai anyanyelvi nevelés teriiletén célszerli dvodapedagdgus és logopédus
olyan egyittmiikodése, melynek sordn az érdekeltek pontosan ismerik sajat és
egymastol ol elkilonithetd, de azonos cél érdekében folyo feladataikat,
munkamodszereiket.

Programunk sajatossdga, hogy az anyanyelvi jatékok szdmdra kiilon idot
biztositunk - korcsoporttol flggetlenill, de alkalmazkodva a gyerek életkori
sajatossagahoz - és ezeket a jatékokat beépitjiikk a mindennapi életbe.

A mese, a vers 6s1 forrasa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket,
hagyomanyokat, szokasokat kozvetit a gyermeknek. A kozosen atélt 6romok és
élmények elszakithatatlan szalakkal kotik 6ssze az dvodapedagogust és a gyermekeket
egymassal és anyanyelviikkel. A mese és versmondas lényeges elemeit - testbeszéd,
tekintettartas, verbalis emlékezet - az dvodapedagdgus személyes példajan keresztiil
sajatitja el és gyakorolja a gyermek.

Az anyanyelvi nevelésnek és a jatéknak egyardnt szerves része a bdbozds-
dramatizdlds, melyen keresztiil tikrozodnek a gyermekek irodalmi élményei,
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kiegésziillve hangulatukkal, kreativitasukkal, fantazidjukkal. A gyermek kifejezheti,

atélheti,

eljatszhatja sajat érzéseit, érzelmeit, ezaltal fejlédik személyisége. A

babozashoz, dramatizaldshoz sziikséges eszkozoket, diszleteket, kiegészitdket sajat
maguk 1s elkészithetik barkdcsolas keretében, ezzel a jaték oromét az 6nalld alkotas
¢lményével fokozva.

A gyermek és tarsas kirnyezetének kapcsolatdt alakité nevelési feladatok az
alabbi teriiletek fejlesztésére adnak lehetdséget:

Mozgasfejlesztés

Nagymozgasok fejlesztése (pl. targyak mozgatdsa kozben valtozatos
tempoju, ritmusi, irdnyd mozgasok, dramatizalasnal allatok mozgasanak
utanzasa).

Egyenstlyérzék fejlesztése (pl. terités, targyak hordozasa).

Finommotorika fejlesztése (pl. kiilonboz6 fogasok gyakorldsa, babkészités).
Szem-kéz, szem-lab koordinacié fejlesztése (pl. terités, kamyezet rendjének
helyreallitasa, babok mozgatasa).

Testsémafejlesztés

Testrészek ismerete (pl. népi monddkak, simogatok, szoborjaték,...).
Test koordinicidja, oldalisdg tanitasa (pl. adott targyakhoz viszonyitott
testhelyzet, evoeszkozok helyes elrendezése,...).

Percepciofejlesztés

Vizudlis fejlesztés (pl. jatékpolcok elrendezése).

Tapintasos észlelés fejlesztése (pl. minden munkajellegii tevékenységben a
kéz szerepe.)

Hallasi észlelés fejlesztése (pl. a tevékenységek és eszkozok jellemzd
hangjai).

Auditiv ritmus fejlesztése (pl. ,,Kakukk-tojas™ jaték, mondokak).

Auditiv memoria fejlesztése (pl. allathangok felismerése, utanzasa).

Auditiv zartsag fejlesztése (pl. ,,Mi hianyzik?” jaték).

Térpercepcio fejlesztése (pl. tér mozgasos észlelése munkavégzés kodzben),
Jobb-bal térbeli iranyok kiemelt gyakorlasa (pl. terités, rendrakas).

Keresztesatornak fejlesztése (pl. a hallott feladat megvalositésa cselekvésben,
finommotorika 6sszekapcsolasa beszéddel).
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Verbalis fejlesztés:

Természetes médon a kommunikdcio, az anyanyelvi- és irodalmi nevelés célja
¢s egyben eszkoze i1s a verbalitas. Szobeli kifejezése minden tevékenységnek,
élménynek a gyermek és tarsas kérnyezete kapcsolataban.

A gyermek természeti és targyi kbrnyezete

A halado, korszerti pedagdgiai - pszicholdgiai kutatdsok eredményeit
felhaszndlva az 6vodai nevelésben akkor leghatékonyabb az ismeretek atadasa, ha a
gyermekeknek minél sokoldalibb, tilzdsoktél mentes tapasztalatszerzésre és

élményszerii dtélésre adunk lehetoséget. Ily mddon valosul meg a komplexitas a
nevelési feladatok realizaldsaban.

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kilsé vilag tevékeny megismerésének célja, hogy a gyermekek minél tobb
tapasztalatot (mozgasos és érzékszervi) szerezzenek az ket koriilvevd természeti és
tarsadalmi kornyezetbdl életkoruknak megfeleld szinten. Ez azért sziikséges, hogy
teljes biztonsaggal tdjékozodjanak és igazodjanak el kérnyezetitkben. A gyermek
tapasztalataira, élményeire tamaszkodva kell Gj ismereteket nyujtanunk, illetve a
meglévOket mélyiteniink, rendeznink. Ekoézben épithetiink a gyermek spontdin
érdeklodésére, kivancsisagdra, érzelmeire, megismerési vdgydra.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése soran kialakulnak a gyermekben a kulturalt
¢let szokdsai, az elfogadott viselkedési formak, az érzelmi és erkolesi viszonyok. A
kornyezet minél atfogdbb megismertetése azért is szikséges, mert altala kozvetitjik az
egyetemes, a nemzeti kultara értékeit, hagyomanyait, az adott t4jra, helységre jellemzd
néphagyomanyokat. Hagyomanyok altal drizhetjiik meg a tudést, tapasztalatot, melyet
elédeink felhalmoztak. Ha mindehhez hozzdjarul az 6vodapedagogus érdeklédése,
lelkesedése, empatias készsége, szines egyénisége, biztos, hogy gyermekeink
megszeretik  kornyezetiket, ragaszkodnak ahhoz, s megfeleld ismeretekkel
rendelkezve eligazodnak benne.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése hagyomanyos témai kevésbé behataroltak,
s ez altal tartalmi és moédszertani otletek kiprobalasara is lehetéséget nytjtanak. A
témak szinte kinaljak a valosag megtapasztalasat, a jatékos cselekedtetés lehetdségét.
A témak valogatdsa kozben a lakohely, a kornyezet sajatossagaihoz igazodnunk, nem
elvont ismereteket kozvetitiink.

A természeti és tarsadalmi kornyezet témai, az ezekrdl szerzett tapasztalatok,
ismeretek az életkor elérehaladtaval linedrisan béviilnek, és koncentrikusan
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mélyiilnek. Ez teszi lehetévé az alapos megismerést. A kdrnyezet megismerése dthatja
a gyermek életét, az dvodai tevékenység egészér.

A spontan jatekokhoz kapcsolddva, az onkiszolgald tevékenységbe épitve, a
mindennapi beszélgetések sordn, séta, kirandulas, udvari tevékenység kozben legalabb
olyan hatékonysagot érhetiink el, mint a tudatos kezdeményezéseken, foglalkozasokon.
A természeti és tarsadalmi kirnyezet témakirei datfogjak, koriilolelik a tébbi nevelési
teriiletet. Maguk a természeti és tarsadalmi témakorok is tobb ponton kapesolddnak,
Osszefiiggnek egymassal. (Pl. testiink-csaladi-évszak témanal, sétdk, kiranduldsok
alkalmaval természetes médon ismerkednek és gyakoroljak a helyes kozlekedést ...).

Programunk megvalositisa soran azokat a modszereket igyeksziink hatékonyan
alkalmazni, elényben részesiteni, amelyek igazodnak a gyermekek életkori
sajdtossdgaihoz, mozgdsos jdtékokra, cselekvésre és az érzékszervi megtapasztaldsra
épiilnek. Az 6vodai tanulasi folyamat a gyermek szamara legyen érdekes, jo példa. A
gyermeket alkalmassd kell tenniink a megfigyelésre, elsésorban latni kell
megtanitanunk. A folyamatos és alkalmi megfigyelésekkel lehetévé tesszik a
gyermekek szamara, hogy maguk fedezzék fel kornyezetiket. Folyamatos
megfigyelést igényelnek, pl. az évszakok, az id6jaras elemeinek valtozasai, az évszakra
jellemzd jegyek, szinek megfigyelése, az évszak esztétikaja. Alkalmi megfigyelésekre
sokszor kindlkozik lehetdség egy-egy érdekes jelenség, tevékenység stb. kapcsan. A
kornyezet megismerésére nevelésnél igen fontos, hogy ne legyiink foglalkozds-
centrikusak. Arra torekszink, hogy amit csak lehet a helyszinen, a természetben,
éloben figyeltessiink és tapasztaltassunk meg a gyermekekkel.

A kilsé vilag tevékeny megismerésének fontos szerepe van a gyermekek
nevelesében, hogy altala a felndttekkel egyiittmiikodd, kreativan gondolkodd,
érdeklddd gyermeket neveljiink.

Kornyezetiink mennyiségi és formai 0sszefiiggései

Cél: a minket koruloleld vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli
dsszefiiggéseinek felfedezése, megtapasztaldsa jdtékos formdban, a gyermekek
igényeihez, otleteihez igazodva. Feladata: a gyermekek matematikai érdeklodésének
Selkeltése, az elemi ok-okozati dsszefiiggések felismertetése, megtapasztaldsa. Pozitiv
viszony kialakitasa a problémahelyzetek megoldasahoz, a logikus gondolkodds
megalapozdsa.

A kornyezet megismerése kozben matematikai tapasztalatok birtokaba is jut a
gyermek. Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben dllanddan taldlkozik, igy
szinte természetes modon ismerkedik meg veliik. A matematikai kifejezések elészor
passziv szokincesé vélnak, kés6bb azonban egy résziikk beépiil beszédikbe.
Feladatunk az, hogy figyeljiik meg a gyermekeket, megismerve érdeklédésiiket,
képességeiket, készitsiik eld és tervezziik meg az egyénekre szabott fejlesztési
terileteket. Minél tobb érdekes problémahelyzetet hozunk létre, annal inkabb
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aktivizdljuk a gyermekeket a logikus gondolkoddsra. Ha a felvetett probléma érdekli
Oket, belso késztetés hatasara igyekeznek azt megoldani. Hagyjuk a gyermeket sajat
logikdja szerint gondolkodni, ha a kinalkozé lehetéségek kozil nem fedezi fel
mindegyiket, probaljuk rdvezetni, tobb oldalrdl megkozeliteni, de semmiképpen ne
oldjuk meg a feladatot helyette, hanem tartsuk ébren érdekl8dését, mig ra nem jon
minden  varidcios  lehetdségre. Ezzel fejlodik  logikus  gondolkodasuk,
problémafelismerd és megoldd készségiik. A funkcioorom é€s a megerdsités hatasara
sikerélményhez jutnak a cselekvésben és a gondolkodasban.

Kornyezet és esztétika Osszefiiggése

Az esztétikai nevelés magéaba foglalja a gyermek tagabb természeti és tarsadalmi
kornyezetérdl szerzett benyomasait, ismereteit is. A gyermek kozvetlen kornyezetében
talalkozik el6szor a hangok, illatok, szinek, formdk, ritmus vilagaval, az élévilag
mozgasaval, allandd valtozasaval. Elményei, tapasztalatai, ismeretei ezekre az
ingerekre épiilnek, amelyeket az dvodai nevelésben komplex médon épitiink be az
esztétikai nevelésbe. A tarsadalmi hatasokat az 6voda kevéssé tudja befolyasolni, ezért
azokra a nevelési teriiletekre helyezziik a hangsiilyt, melyeken beliil koncentrdltan
tudunk neveld hatdast kifejteni, a kirnyezetiikkel szembeni . igényességiiket
megalapozni.

Rajzolds, festés, mintiazas, kézi munka (Abrizolas)

A gyermekek abrazolotevékenysége a vizudlis nevelési lehetdségek
legfontosabbika, mégiscsak egyik, meglehetésen sziik dimenzidja, hiszen a vizuélis
nevelés az ovodai nevelés egészét athatja. Az dbrdzold tevékenység a tirgyi vildg
megismerését, feldolgozdsdt, vjraalkotdsdt teszi lehetové a gyermelk szdmdra.

Az abrazolotevékenység célja nem maga a tevékenység soran létrejovéd
barmiféle alkotds, annak esztétikai értéke, hanem maga az dromteli cselekvés. A
létrejove , ,Miivét” csak, mint jelzést, - mint a gyermek gyakorlati ismeretének, érzelmi
életének, kéziigyességének leképezését - kell kezelniink. A nevelési cél a vizudlis
észlelés, emlékezés, képzelet, a vizudlis gondolkodas pontosabba, kénnyedebbé tétele,
az intellektualis latasméd kialakuldsanak megalapozasa. Ennek kibontakoztatasahoz
elsédlegesen minél tobb, mélyen hatd - egyéni és kozos - élményre van sziikség, ami a
vizualis bevésddést is pontosabba teszi.

Ha a gyermek mindennapi életében, jatékdban az abrazolé tevékenységek,
technikak, minél t6bb fajtaja épiil be, a technikdik gyakorlasdra, pontositdsdra - eleinte
gyakorl6 jaték szintjén - minél tobb ideje, lehetdsége nyilik, elébb utobb elér arra a
technikai szintre, amikor ,Mivei” kifejezévé valnak, tiikrizik a vildgrol szerzett
ismereteit, de elsosorban érzelmi megnyilvanuldsait.
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Feltétleniil hagynunk kell, hogy a gyermek sajat szintjén, sajat elgondoldsai
szerint, sajat élményeit alkossa tjra. Ebben csak akkor segitiink, iranyitunk, ha elakad,
ha a gyermeknek van sziiksége instrukciora. Ilyen lehet6ségek mellett a gyermeki
Jejlodés mozgatorugdja az dnfejlesztés lesz, hiszen a gyermek is arra torekszik, hogy
alkotdsai egyre inkabb hasonlitsanak a valosigra, hidnyossagai wjabb, pontosabb
megfigyelésre késztetik, s ennek eredményei tikroz6dnek késébbi alkotisaiban. Igy
valik a vizualis 6nkifejezés ,,nyelvi” er6vé, amit a vilagrol tud, abrazoldsdban is el tudja
mesélni, amit nem tud dbrdzolni, azt hozzdmeséli. E tevékenység kozben erésodik
onkifejezése, esztétikai érzéke, pontosabb ismereteket szerez a targyi vilagrél - s
egyben Onbizalma is erdsodik, hiszen ez az a tevékenység, amelyben nem lehet
»rosszat” létrehozni, két paca egymas mellett - hat még, ha dsszefolyik! - szép, mar
miinek” szdmit. Alkoto tevékenysége a jatékra épiil, a jaték egy formajaként kezeljiik,
- am1 nem zarja ki azt, hogy féleg a nagyobbakkal szerveziink néhany egyiitt alkotasi
alkalmat, ami lehet6séget ad arra, hogy a gyermekek egymastél is inspiraciot kapjanak!

A kornyezet, az anyanyelv, irodalom kolcsonhatisa

Az dvodai anyanyelvi-, irodalmi nevelés (egymastol elvalaszthatatlan) az évodai
élet egészét dthato folyamat.

Cél a nyelv szépségének, kifejezberejének megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsdgos onkifejezés megalapozdsa, a
korosztalynak megfelelé irodalmi élmények nyujtidsaval az irodalmi érdeklddés
Jfelkeltése.

Feladata az anyanyelv megismertetésén, az irodalmi érdeklédés felkeltésén tul
a gyermekek altal mar megismert, szfikebb és tagabb komyezet, életkori
sajatossagaihoz igazodd népi-népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak,
rigmusok, a magyarsag torténetét feldolgozé mondavilag elemei, meséi, nemzeti
Jelképek, hagyomany&rzd népi jatékok, dalok tovabbi megismerésével is mélyitjiik a
sziill6f6ldhoz vald kotddést.

Feladatunk, hogy a gyermekek életkoranak, nyelvi fejlettségének - melyet
meghatdroz a csaldd szociokulturdlis hattere -, érdeklédésének megfeleld
beszédhelyzeteket teremitsiink, és irodalmi alkotdisokat vdlasszunk. Az irodalmi
anyagot ugy allitjuk Ossze, hogy tartalmazzon népi monddkat, verset, mesét,
elbeszélést, folytatasos torténetet.

Feladatunk a nemzeti identitds tudat, a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet €s a szlikebb és tagabb kornyezet megszeretethetésének megalapozasa.

Foleg 3-4 éves korban nagy jelentdségii - a testi kapcsolat iranti gyermeki igény
kielégitésén til - a simogatok, tapsoltatdk, lovagoltatdk ... Ritmusa, liktetése, egyszert
szOvege nyugtatdan hat a gyermekekre. Kozvetitink a gyermekeknek a természeti
kornyezetet megjelenité irodalmi alkotasokat (mese, vers, elbeszélés). Alkalmat
teremtiink arra, hogy a gyermekek eljatsszak, elmondjak, elbabozzak kedvelt meséiket,
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de lehet6séget adunk az altaluk kitalalt torténetek elmondésara, vagy a mar ismertek
masfajta cselekményszovésére, befejezésére is.

Enek, zene, énekes jaték gyermektanc

Az 6vodai zenei nevelés célja a zene irdnti érdeklodés felkeltése, befogaddsdra
valo képesség megalapozdsa. Fontos a gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének,
eérzékelési készségének, harmonikus, szép mozgasanak fejlesztése. A zenei nevelésnek
a gyermeki Iét egészét at kell hatnia. A zenei anyanyelv alapozasa szoros kapcsolatban
van anyelv kifejez6 gyakorlasaval. A magyar zenei nevelés szilard alapja a kozds ének,
mely hordozza és gazdagitja az anyanyelvi 6rokséget. Olyan szavakkal is talalkozik a
gyermek, amelyeket hétkdznapi beszédiinkben mar nem fedezhet fel, s ezek megértését
a jatékszituacio segiti.

A zenel képességfejlesztési anyag feldolgozasa az Gvodakban hasznalt, elterjedt
zenei nevelést segité szakirodalom (Forrai Katalin: Enek az 6vodéban) alapjan
torténik. Fontos a zenei képességfejlesztéssel parhuzamosan, hogy gyermekeink
orommel, érzelmi gazdagsaggal, felszabadultan énekeljenek.

Egy-egy gyermekdal valodi drama, a gyermekek fesziiltséggel teli helyzeteket
¢lnek at, a jaték végére ezek oldodnak. Ekdzben dolgozik a képzelet, az intellektus, a
gyermek emberi kapcsolatokban vald eligazodast tanul, kozben fejlodik esztétikai,
viselkedési €s magatartasi kulturdja. Alapvetd, hogy a megfeleld légkor biztositsa az
érzelmi motivalisagot. Az ének, a zene segit ebben, hiszen a dal ritmusa, liktetése
oénmagéban is mozgasra serkent.

Kornyezet és természetvédelem feladatai

A természetvédelem 1ényegét egy indian kozmondas hilen tikkrézi:
»A Foldet nem nagyapainktél 6rokoltiik, hanem unokainktél kaptuk kélcson.”

A fenti célt 6vodankban ugy valdsitjuk meg, hogy az A4ltalunk nevelt
gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével a természet szeretetét,
tiszteletét a természettisztasdgdnak, szépségének védelmét.

Az a gyermek, aki megismeri, megbaratkozik a természet szépségeivel,
torvényszerlségeivel, a természeti folyamatok kolesonhatasaival, késébb természetes
modon védi is ezeket az értékeket. Varhatoan felnéttként kornyezetvéds életmédot fog
élni, megértve azt, hogy az ember a természet elvdlaszthatatlan része. Ovodaskor
végére kialakulnak a gyermek alapvetd személyiségjegyei, ezért fontos feladatunk
ebben az életkorban a napi életet athatd, tudatos természetszeretetre, védelemre,
gondozasra nevelés. A gyermek érzelmi alapon vélogat a csalad, az évoda altal nyujtott
hatdsokbol. Ezért arra toreksziink, hogy a gyermeket olyan hatdsok érjék, amelyek
kornyezetik felfedezésére, a racsodalkozasra 6sztonzik dket. Ehhez arra van sziikség,
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hogy nyugodt, békés korulmények kozott médja legyen szemlélédni az 6t koriilvevd
vilag rejtelmeiben, s minden érzékével megtapasztalhassa azt. (Ugy, hogy se a
természetben, se 6nmagaban ne tegyen kart!) Felhivjuk a figyelmét arra, hogy a
termeszet latszolagos nyugalma mogétt folyamatos véltozas rejlik!

A kornyezet megismerésében valésul meg komplex modon a tradicionalis
nevelési teriiletek minden feladata (anyanyelvi-, irodalmi-, zenei-, matematikai-,
vizualis nevelés) a természetes gyermeki megnyilvanuldsok eszkozével,

A nevelési feladatokban megvalésithaté fejlesztési célok

Mozgasfejlesztés

e Nagymozgasok fejlesztése (pl. séta, kirandulds, hosszisag mérése lépéssel,
ugrassal, dalos jatékok, ...).

e Finommotorika fejlesztése (pl. siités, fézés, kertapolds, applikacios képek
Osszerakasa, hogolyogytras, épités, 4brazolasi technikak, teriiletmérés
lefedéssel).

o Szem-kéz koordinacié fejlesztése (pl. babadltoztetés, iitéhangszerek hasznalata,
magassagmerés épitéssel, dltozkodés, zoldségapritas, viragiiltetés).

Testséma fejlesztés

o Testrészek ismerete (pl. tikor haszndlat, orvosos jaték, monddkak, tancos
mozdulatok, sarokkoppantas, emberabrazolas,...).

o Meghatarozott testrészekre koncentralas (pl. szank6zas, homokozas, 6ltozkodés,
,»Luzet viszek™ dalos jaték, ujjal valé festés, tenyérnyomat, ...).

¢ Testfogalom fejlesztése (tudatos ismerete a testrészeknek).

Percepcio fejlesztése:

o Vizualis id6rendiség felismerése (pl. ,Rakd sorba”, mese képeinek sorba
rendezése 1dérend szerint,...).

» Kulonbozé alakok, formdk megismerése (,,Mi valtozott meg?”, halmazképzés,
o).

¢ Vizudlis memoria fejlesztése (pl. munkafeladatok utanzasa, ,,Mi valtozott meg?”,
emlékezet utani abrazolas, emlékezet utdn minta kirakasa, ...).

* Térpercepcié fejlesztése (tér bemozgasa jaték, foglalkozas kézben, ...).

o Taktilis csatorna fejlesztése a vizualitas kizarasaval (,Keresd a kezdetet!”,
tapintott targy szobeli jellemzése, ...).




o Hallasi észlelés fejlesztése (pl. dllathangok felismerése, utdnzasa, hangszerek
hangjanak felismerése, dalos jatékok, természet hangjai,...).
o Keresztcsatornak fejlesztése (pl. kozlekedési jaték: ,,Csukd be a szemed, mondd

meg, mi ment el melletted?” mozgaskor elmondéasa szoval, tapintott targy szobeli
jellemzése, ...).
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VI A Komplex Prevenciés 6vodai program
alkalmazasanak feltételrendszere

A Koznevelési Torvénynek azok a rendelkezési, amelyek Dbiintetéjogi
védelemmel kapcsolatos szabalyokat allapitjak meg — megvaltoztak. A Koznevelési
Torvény 66§ (2) bekezdése a kovetkezOket mondja ki: ,, A pedagdgus, valamint a
neveld €s oktatdo munkat kozvetleniil segité alkalmazott az dvodai nevelémunka, ...
soran a gyermekekkel, ... osszefiiggd tevékenységével kapcsolatban a biintet6jogi
védelem szempontjabdl kozfeladatot ellatd személy.”

A nem pedagogus kollégdk munkdjukkal jaruljanak hozza az évodai nevelés
eredményességéhez, alkalmazkodjanak az intézmény pedagdgiai 1égkoréhez és
kultirajahoz.

V9.1 Az évodapedagogus feladatai

Az Ovodapedagogus szamara kovetelmény a pedagdgus-etika betartasa és a
titoktartasi kotelezettség megtartasa. _
Alapvet6 feladatunk, hogy maximalisan biztositsuk a gyermek alapvetd sziikségletét,
az érzelmi biztonsdgot. Ugy szervezziik az 6vodai kornyezetet - személyi és targyi
feltételrendszer -, hogy az hatdsrendszerével el8segitse minden gyermek szamara az
optimadlis fejlddési folyamatot.
A szakmédban elfogadott altalanos elvarasok kozil (pl. tolerancia, nyitottsag, elfogado
attitiid, szeretetteljesség, kovetkezetesség, példaértékii személyiség) kiemelten
fontosnak tartjuk, hogy évodapedagégusaink neveld-fejleszté munkdjuk sordn mindig
vegyék figyelembe a gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlodési itemét,
szociokulturalis hétterét, segitsék tehetsége kibontakoztatdsdaban, valamint hdtrdnyos
helyzetébdl valo felzdarkoztatdasdban.

VL1.1 A gyermek és kornyezete sokoldalii megismerése

Célunk és feladatunk — a kés6bbi hatékony egyiittmiikodés érdekében -, hogy a
sziilok min€l hamarabb ismerjék meg 6vodank programjat, nevelési elveinket. Ahhoz,
hogy a fenti kovetelményeknek megfeleljiink, a gyermeket és annak koérnyezetét,
szocidlis hdtterét is meg kell ismerniink. Ehhez nytjtanak segitséget az elsd
talalkozasok a gyermekkel az eldjegyzéskor, a gyermeknapon és a nyari iddszak
folyaman, valamint a kozosen kitoltott ismerkedé-lap. Fontos, hogy gy kérdezziink,
hogy kérdéseinkbdl kitlinjon az egyiittmiikidési készség, a segiteni akards. Képet
kapunk a gyermek kornyezetérdl, a szil6k nevelési attitiidjérél, esetleges nevelési
problémairél, benyomasokat szerziink a gyermekrél.
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Miutan egy kezdeti képet kaptunk a gyermekr6l, igy tervezhetjiik az egyéni érési
folyamathoz igazitott, differencialt fejlesztési feladatokat, lehetéség szerint a csaladdal
Osszhangban. A sziilokkel valo rendszeres kapcsolattartds fontos feladatunk,
szikkségiink van a csaldddal valo egyiittmiikidés érdekében arra, hogy rendszeresen
tajékoztassa az dvodapedagogus és a sziil6 egymast a gyermekkel kapesolatos fontos
informéciokrol, a gyermek fejlodésérdl, fejlettségérol.

VI.1.2 A gyermek érési folyamatahoz igazitott differencialt tervezés

Fejlesztésrol akkor beszélhetiink, ha a foglalkozasok szintje egy 1épéssel
megeldzi a gyermek aktudlis fejlettségi szintjét. Nem feltétleniil az életkor hatdrozza
meg a tervezés tartalmadt.

Az 6vodas korosztaly szamdra a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi
keret, foglalkozasi forma. Kotetlenségként éli meg a gyermek, melyben az
dvodapedagogus tudatosan és tervszerlien biztositjia fejlodéséher sziikséges,
differencidlt tevékenykedés feltételrendszerét. Ez a foglalkoztatasi forma megkivanja,
hogy ismereteinket folyamatosan bovitsiik, felkésziljink a gyermekek kérdéseire.
Tehat tudatossagot, nagyobb szervezési, dttekintd képességet és nagyfoki kreativitdst
igényel.

Kotetlen foglalkozas alkalmaval a gyermekek érdeklddése alapjan mindig valtozo
létszam® és személyi Osszetételi kis csoporttal foglalkozunk egyszerre. A kisebb
létszambol addddan nagyobb lehetdségiink nyilik az egyéni bdndsmoéd és a
differencidlt foglalkoztatis megvaldsitiasdira, a gyermek fejlédési iitemének
Jfigyelembe vételére.

Ugyeliink a kezdeményezéstdl tadvol maradd gyermekekre, hogy jatékuk zavartalan
legyen, illetve 6k se zavarjak a foglalkozason résztvevd tarsaikat. A gyermekek
érdeklodése szerint az elkezdett tevékenységek délutan, esetleg napokon keresztiil is
folytathatok. Ehhez a két dvodapedagogus dsszehangolt munkéja szitkséges. Ugyeliink
arra, hogy témakorokhoz kapesolodd tevékenységekbdl sorozatosan ne maradjon ki
egy gyermek sem.

A kotetlen foglalkozasi forma mar énmagaban differencialast tesz lehet6vé,
hiszen a gyermek vélaszt, differencial sajat képességei alapjan. Az 6vodapedagdgus
joga ¢és feladata, hogy csoportja ismeretében, az adott témakorben és szituacidban a
kotott, vagy kotetlen foglakozas lehetdségét valasztja-e.

Toreksziink arra, hogy a kotott illetve kitetlen foglalkozdst egyardnt hassa dt
a jatékossdg, az élményt ado, oldott légkirben valo cselekvés. Fontosnak tartiuk a
két foglalkoztatdsi forma kozott az ésszerii ardny kialakitdsdt.
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Programunk sajdtossdga, hogy az iskola elétti iddszakban kotelezd
foglalkozasokat ~ szervezink sok  mozgéassal, jatékos keretbe  agyazott
tevékenységekkel. Ezek a foglalkozasok elsdsorban az ismeretek rendezését, az
esetleges hianyok potlasat is jol szolgaljak, valamint lehetdség nyilik a gyermekek
specidlis érdeklédésének kielégitésére is (felzarkoztatas - tehetséggondozas).

Heti rendbe illesztve, naphoz kotétten a testnevelés foglalkozéasaink 6vodaba

lépestdl kezd6dden kotelezd szervezési formaban valosulnak meg (tornatermi beosztas
miatt.)

Ha azt tapasztaljuk, hogy egy gyermek bizonyos funkcidjiban (funkcidiban)
lemaradt, vagy tartdsan stagndl (ez nyomon kévethetd a fejlettségméré lapon), abban
az esetben az 6vodapedagdgus visszatér a gyermeknek arra a szintjére, amelyben még
biztonsagosan mozog (vagyis a mozgashoz, a cselekvéshez), és fokozatosan terhelve,
nehezitve a feladatokat juttatja el 6t a kovetkezd szintre. Idét és lehetdséget kell
biztositanunk az egyik tertileten hidnyosan elsajatitott, vagy gyakorlasra szoruld
ismeretek mas teriileten vald elmélyitésére, korrigdlasara.

A prevencios program alkalmazasa soran jobban felfedezhetok azok a gyermekek,
akik bizonyos terileten specidlis kiemelkedd képességekkel rendelkeznek.
Feladatunk:.

e sziil6 figyelmének felhivasa a gyermek kiemelkedd képességére,

o megfeleld targyi feltételek biztositasa a tehetség kibontakoztatashoz,

e az Ovodapedagogusaink folyamatos felkésziilése a specialis képességek

tamogatasahoz,

o differencialt egyéni banasmod tudatos alkalmazasa.

VL1.3 A fejlédés nyomonkdvetése, az eredmények elemzése, sziikséges
korrekcioja

A gyermek fejlodését az erre szolgdld fejlettségmérd lapon tudjuk nyomon
kovetni az ovodaba 1épéstdl az iskolakezdésig. Fontos, hogy vezessik és az ebben
rogzitett informaciokat folyamatosan felhasznaljuk munkank soran.

A fejlettségmérd lapokon a mindennapi életben, tudatosan megfigyelt
fejlettségi  szinteket rogzitjiik. A gyermek tudatos megfigyelése mellett az
Ovodapedagdgus sajat munkdjanak eredményességét is nyomon tudja kévetni, illetve a
gyermek folyamatos fejlodését elsGsorban onmagéhoz, de tarsaihoz, sajat
korosztalyahoz képest is tudja viszonyitani.

A gyermek fejlodését allanddan kontrollaljuk, ehhez segitséget nyujt a
fejlettségmérd lapon kiviil a megfigyelési szempontsor, melyet havonta Gijra és Gjra
felilvizsgalunk. A felmérések alapjin mutatkozo eltéréseket a gyermekhez igazodva
szlikség szerint korrigdljuk.
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Az 6vodai nevelési folyamat eredményeként eljut a gyermekek tobbsege az
Ovodaskor végére az iskolakezdéshez sziikséges fejlettségi szintre.

A gyermekek iskolai beilleszkedésérdl, teljesitményérél visszajelzéseket kapunk
a tanitoktol (Iskolai nyomonkovetd lap), melyeket munkank tovabbfejlesztése
érdekében 6sszesitiink, elemziink.

V1.2 Szervezeti és id6keretek

VI.2.1 Csoportszervezés

Ovodank hagyomanyait, adottsagait, lehetdségeit figyelembe véve, ahelyi
adotisdgok és az dvodapedagdgusaink attitiidje alapjan homogén és heterogén
életkoru csoportokat szerveztiink.

VI.2.2 Napirend, hetirend

A napirend, hetirend kialakitasanal figyelembe vettiikk a helyi adottsagokat,
1gényeket, lehetdségeket, hagyomanyokat A kialakitasa a szomszédos csoportokkal,
egymassal egyeztetve torténik.

A jol kidolgozott napirend a maga rugalmas véltozasaival lehetdséget ad az
ovodai €let egészében az elmélyilt tevékenykedésre, megfeleld idét biztositva arra,
hogy a gyermekek minden tevékenységiiket befejezzék, pontosan elvégezzék.

A szeptember 1-t6l majus 31-ig terjeds idészak napirendjét a fentiek szerint, a
gyermekek biologiai (€letkor, alvas-, mozgésigény-, étkezés rendszeres iddpontja),
tarsas szikségleteit szem elétt tartva alakitottuk ki. Mivel a nevelési év nem zarul le
méjus 31-én, ezért a nyari idészakot (junius 1-t81 augusztus 31-ig) is tartalmassa, a
gyermeki szabadségot tiszteletben tartva, gondosan megtervezetté kivanjuk tenni.

Az ¢v kozben mar kialakitott szabalyok, szokdsok megtartdsaval a nyari élet
megtervezeésénél lehetdséget adunk minden gyermeknek arra, hogy az évszak éromeit
szabadabban €lvezze, és kotetlenebb formaban biztositunk valtozatos tevékenységet,
lehetéséget a fejlodésre.

Hetirendiinket altaldban egy-egy kornyezeti téma koré csoportositjuk, azt
korbejarva dolgozzuk fel az élményeket, tapasztalatokat, ismereteket a kiilénbozé
foglalkozasi tertileteken keresztiil. Kivételt képez a testnevelés.
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VI.2.3 Tevékenységi formak idé- és szervezési jellemzoi

Az o6vodai €letrend megszervezésénél maximdlisan biztositiuk a gyermeki
Jogokat (vallasi, nemzeti, etnikai), a napi élet szervezésénél figyelembe vesszik a
gyermek aktudlis dllapotat, sziikségleteit, érdeklidését, terhelhetéségér. Mindezek
kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitdst biztosité modszereket alkalmazzuk.

A program alkalmazasakor az 6vodaskort gyermek f& tevékenységét, a jdtékot
vettiik kiindulé pontnak. Ebbodl kovetkezik, hogy a legtobb idét a napirendben erre a
tevekenységre forditjuk.

V1.2.4 Az 6vodai hagyomanyok apolasa, iinnepek, megemlékezések

A jelenleg érvényes jogszabaly értelmében az 6voda homlokzatat folyamatosan fel kell
lobogdzni, a nemzeti és az Gjpesti zaszloval.

Gyermekkozosséggel kapcsolatos hagyomanyok
A gyermekkozosséggel kapcsolatos hagyomanyokat, iinnepeket a csoportok elsé sziilsi
értekezletén a sziilokkel egyeztetni kell.

o Ko6zos megemlékezés a gyermekek sziiletés- és névnapjarol.

o Ajandékkészités kiillonbozé alkalmakra.

e Ovodai iinnepélyek, rendezvények megtartasa a 3 dvoda autondm szokasa szerint:
Alma-nap, Sziireti mulatsag, Mikulas, Luca-nap, Adventi késziilédés, Karacsony,
Farsang, Kiszebab égetés, Marcius 15., Husvét, Fold hete, Anyak napja, Pinkosd,
Evzaré misorok, ballagds, iskolalatogatds a nagycsoportosokkal, évszakonkénti
kirdndulas és ismeretszerzés.

e Neépi hagyomanyok époldsa, jeles napokhoz (Fold-, Viz-, Egészségiigyi

Vilagnapja, Allatok Vilagnapja) kapcsolodd szokasok.

Nepl kézmiives-technikak bemutatdsa, megtanitasa.

Ovodai szinhazlatogatasok, dvodan beliili szinhazak, mesejatékok
Oszi-, tavaszi tanulmanyi kiranduldsok (sziiret, terménygylijtés, stb.).

e Sportnap (Kihivas napja)

Az tmnepek, tinnepélyek tartalmat, szervezési modjait az éves munkatervben rogzitjiik.
A zartkorh tinnepélyeket a déleldtti id6szakban szervezzik, ének-zene és irodalom
foglalkozas keretén belul. Egyéb tnnepélyeket 16.00 utani idészakban szervezink,
melyet nyitott formaban bonyolitunk le.

o & &

Az innepek el6készitésében, lebonyolitiasaban a sziilok segitségét is kérjik. (Unnepi
killsdségek, vendégség szervezése, stb.) Unnepld ruhdnak mindenkor a szép és izléses,
tiszta ruha tekintendd, amiben a gyermek szivesen iinnepel ezen a napon.
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Kirandulasok, sétak, szinhdz- és mozi latogatas esetén 10 gyermek mellé egy felnétt
kisérot kell biztositani. A szervezés soran tigyelni kell arra, hogy a gyermekek testi
épsége ne sériljon, a szamukra szervezett program ne haladja meg fizikai
tlir6képességiiket. A tervezett programoknak az éves munkatervben szerepelni kell. A
programokrol a sziiloket szikséges tajékoztatni. Az 6vodabdl csoportosan tavozd
gyermekek nevét, TAJ szamat az indulas el6tt a vezetdnek frasban kell leadni.
November elejétdl marcius végéig autdbuszos kirandulds nem szervezhetd.

Az tnnepélyek, megemlékezések pontos idépontjat, a rendezvényekkel kapcsolatos
feladatokat és felel6soket a neveldtestiilet az éves munkatervben hatarozza meg.

Elektroakusztikus hangositasu rendezvényeinken a gyermekek zajvédelmére
kiilonds figyelmet forditunk. 20/2012. (VIII. 31.) EMMlI-rendelet szerint a zajszint
nem haladhatja meg a Laeq M30 75 dB értéket. Mivel intézményiink nem rendelkezik
sajat koltségvetéssel, igy a megfeleld zajszint mérd késziilék biztositasa a fenntartd
feladata.

A hagyomanyapolas az intézmény valamennyi dolgozdjanak, illetve ellatottjanak a
feladata.

A hagyomanyapoldssal kapcsolatos feladatok célja az intézmény meglévd hirnevének
megorzése, illetve novelése.

A hagyomanyapolas elsésorban a nevelGtestiilet feladata, mely tagjai kdzremiikodése
révén gondoskodik arrél, hogy az intézmény hagyomanyai fennmaradjanak.

A nevelStestilet feladata, hogy a meglévd hagyomdanyok 4polasan tul azok
ujragondolasan dolgozzon, ujabb hagyomanyokat teremtsen, majd gondoskodjon az
tjonnan teremtett hagyomanyok apolasarol, megdrzésérél is.

A neveléssel kapcsolatos hagyomanyok

e Szakmai napok szervezése.

Hazi bemutatok szervezése.

Dajkak tovabbképzése, tajékoztatasa az aktualis nevelési feladatokra.
Tovabbképzésen, tanfolyamokon szerzett ismeretek atadasa, megvitatasa.

A tavozé dolgozok, nyugdijba vonuldk bicshtztatasa.

Kozos tnnepélyek, események szervezése (Pedagdgusnap, Karacsony,
Neveldtestiileti kirandulas stb.).
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VI.3 Személyi és targyi feltételek

V1.3.1 Személyi feltételek

1. A kozoktatasi torvényben meghatarozott felsdfoki szakirdnyi végrettség
(6vodapedagogus) mellett elengedhetetlennek tartjuk a pedagogus kreativitdsdt, az
ismeretanyagcsoportra, gyermekre lebontott tudatos, tervszeridi, alkoté
alkalmazdsat.

2. A pedagbgiai, pszicholégiai kutatdsok eredményei sziikségessé teszik a
pedagogusok rendszeres belso- és kiilsotovdabbképzését, onképzését.

VI1.3.2 Targyi feltételek

A program a meglévé eszkozok tudatosabb, célszer(ibb felhasznalasat igényli. Az
Ovodai alapeszkoézoket kiegészitve a program eredményességét, hatasat erésitik a
kovetkezd eszkdzok:

1. Egész alakot lattatd tiikkor
A testséma fejlesztés fontos és hasznos kelléke, sok jatéklehetéséget hordoz
magaban. Segitségével a gyermek képet alakithat ki onmagarol, testérél, fejlédik
,,én” tudata. ’

2. Lateralitast jelz6 karszalag
A kéz, késobb a test jobb-bal oldalanak megkilonboztetését segiti a testnevelési
foglalkozason (de jatékidében is) a jobb csuklon viselhetd szines szalag, gumi pant.

3. Fejleszt jatékok
A jatékeszk0zok vasarlasanal fontos az 6vodapedagdgus tudatos odafigyelése arra,
hogy melyik jaték milyen részképességet fejleszt felhasznalasakor.

4. Mozgast fejleszt6 tornaszerek, napi jatékos haszndlatra
A testnevelés foglalkozason felhasznalt eszkozok koziil néhanyat a csoportszobaban
is felhasznalunk (pl. labda, karika, billend-racs, rugds-deszka, stb.). Ezzel a
gyermekek jatékidoben is gyakorolhatjdk a mozgasfejleszté feladatokat, illetve
Gjabb jatékokat is kitaldlhatnak. A specialis, a mozgasfejlesztd terapidkban is
alkalmazott eszkozoket (pl. rugos deszka, fiiles labda) elsésorban az arra raszoruld
gyermekek veszik el eldszor, de a tobbiek is szivesen hasznaljak.

5. Hagyomanyos 6vodai jatékok, eszkozok, berendezési targyak
A meglévd eszkozok tudatosabb hasznalata a Program szellemében. Ujak
vasarlasanal is ezeket a szempontokat helyezziik el6térbe.
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V9.4 A program megvalésitasanak feltételei

A program megvalositasdhoz szikséges targyi alapfelszereléssel dvodank
rendelkezik. A szinvonalas munkavégzéshez a targyi eszkozok elhasznalodasabol
adodo folyamatos cserére van sziikség (fejlesztd jatékok, tornaszerek, mozgasfejleszts
eszkozOk, butorzat, textilidk). Az 6voda tébb mint 30 éves épiiletének folyamatos
karbantartasara, feldjitasara sziikség van. Ennek anyagi fedezetét a fenntarttd] kapott
¢ves koltségvetési kereten kiviil a dolgozok és sziilok 6sszefogasaval 1étrehozott
Ovodai alapitvany segitségével igyeksziink megteremteni. Alapitvanyunk rendszeresen
vesz részt palyazatokon. Az elnyert 6sszegekbOl részben a gyermekek ismereteit bévitd

programokat, részben a tapasztalatszerzés koriilményeinek, eszkozeinek javitasat
finanszirozzuk.

V1.5 Ellenérzés, értékelés

VIS.1 A fejlesztémunka hatékonysiganak ellendrzése pedagogiai-
diagnosztikai eszkoziokkel

A Komplex Prevencidos Ovodai Program deklaralt célja a harmonikus
személyiségfejlesztés olyan szintli megvaldsitisa, amely biztositja a sikeres
iskolakezdést és iskolai beilleszkedést. A program kiemelten kezeli a tanulasi
képessegek élettanilag adekvat eszkozokkel torténd indirekt fejlesztését.

A célok eléréséhez szikséges a fejlesztd folyamat ellenérzése, az 6vodaba
lépéstél az Ovoda elhagyasaig. Fz magaban foglalja egyrészt a gyermek és
kornyezetének, fejlodési jellemzdinek, masrészt az Ovodapedagégus neveldi
hatékonysaganak tudatos nyomon kovetését. Ezt szolgaljdk programunkban a
kisérletileg kiprobdlt pedagogiai diagnosztikai eszhozok.

e Az ismerkedé-lap szempontjai alapjén - tajékozddunk a csalad szociokulturalis
jellemzbirél, a nevelési légkorrdl, a leggyakrabban alkalmazott neveldi eljarasokrol.

* A megfigyelési szempontok segitik az &vodapedagdgust, hogy az 6voda
mindennapi €letében szabad és szervezett foglalkozasok alkalméval felfigyeljen a
gyermek jellegzetes viselkedésmodjaira.

o A fejlettségmérd lapok a gyermeki fejlddés folyamatanak megragadasat teszik
lehetévé az 6vodaba 1épéstdl az ovodaskor végéig, melyek Mindségiranyitasi

Programunkban is kiemelt szerepet kapnak.

* Iskolai visszajelzés — nyomonkovetd lap - a gyermekek iskolai beilleszkedésérol,
teljesitményerol kapunk képet.
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VI.5.2 Programellendrzés és értékelés

Az o6vodavezetd feladata a program végrehajtisanak atfogd ellenbrzése,
ertékelése. Ehhez a munkdhoz szikség szerint szaktanacsadok, szakszolgalatok,
szakemberek (pszichologus, fejlesztépedagogus, gyogypedagogus stb.) segitségét is
igénybe vessziik.

Hely1 programunk gyakorlati megval6sitasat a csoportokban az dévodavezeté az
¢ves munkatervben rogzitettek szerint ellenérzi, igénybe veszi az intézményben
miikod6 - aktualis - munkakozosség vezetdjének segitségét. Az Gjonnan, illetve Gyes-
16l visszaérkezd dolgozokat (6véndk és technikai dolgozok) egyarant megismertetik
helyi programunkkal. Az elméleti tudnivalokat irdsos szakanyagok ajanlasaval,
megbeszélésével, a gyakorlati ismereteket hospitdlasok, video-felvételek, hazi
bemutatok tartdsaval és az ott latottak megbeszélésével, értelmezésével végezziik.

A belsé ellendrzések elsédleges célja annak megismerése, hogy az elméleti
ismereteket hogyan, milyen médszerekkel alkalmazza csoportjdban az 6vond, milyen
eredményeket ér el az 6vodai iddszak alatt a rabizott gyermekek fejlesztésében.

Ehhez nyujtanak segitséget a sziildkkel valo folyamatos kapcsolattartis soran
kapott  visszajelzések, valamint az iskoldkbdl visszaérkezd tGgynevezett
,hyomonkovetd lapok™.
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VIl Ovodank kapcsolatrendszere

Az 6voda a tarsadalomban elfoglalt helye szerint kapesolatban van kiilonbozé
csoportokkal, szervezetekkel, intézményekkel. Legfontosabb és legszorosabb
kapcsolatunk az 6vodaba jard gyermekek csaladjaval van.

VIl.1Csalad - 6voda

A gyermek elssorban a csaladban nevel6dik. Jo esetben dvodapedagdgusaink
folytatjak és kiegészitik a megkezdett nevelési folyamatot.

Sajnos gyakoribb a csaladban végbement funkcionalis valtozasok kovetkeztében,
hogy az 6vodara harul a fejlodésben torténd lemaradasok korrigalasa, a csaladi
nevelésben felmerild hianyok potlasa.

Beszoktatdisndl kilonbséget teszink a csaladbdl, bolesodébdl vagy mas
kozosségbdl érkez6 gyermekek kozott. A beszoktatast azért tartjuk szikségesnek, mert
minden esetben 1j kornyezettel, emberekkel, szokasokkal talalkozik a gyermek. A
beszoktatds a késébbi kozosségi életet is meghatarozhatja, a biztonsigot nyujtd,

nyugodt, szeretetteljes, csaladias 1égkér megtapasztalasaval vagy ennek
ellenkezbjével.

A kdzos programok, iinnepek lehetGséget teremtenek a csalad és 6voda kozotti
kapcsolat elmelyitésére, egymas szokasainak, értékrendjének még jobb
megismerésére, nevelési elveink kozelitésére. Kozods programjaink nem csak az
tnnepeket tartalmazzadk, hanem a szil8kkel kozosen-egyiitt megszervezett
kirdandulasokat, sportprogramokat, kulturalis eseményeket, (alma-nap, Luca-nap,
karacsony, farsang, gyereknap, stb.) s az ezekre val6 felkésziilést. Fontosnak tartjuk,
hogy az iinnepek kiemelkedjenek 6vodank mindennapjaibdl ugy kiilséségeiben, mint
bels¢ tartalmukban.

Napi kapcsolattartisra van szikségiink ahhoz, hogy a sziild folyamatosan
tajékozott legyen a gyermekével tortént eseményekrdl, fejlédésérsl, valamint az

Ovodapedagogus is a gyermekkel, a csaldadban tortént fontosabb eseményekrél, ezt
segiti 6vodank nyitottsaga.

Nyilt napon, nyilt héten a szil6knek lehetdséget biztositunk a napi életbe valod
betekintésre. A szilék személyes élményeik alapjan gyermekiik @j vonasait,
tulajdonsagait fedezhetik fel, képet kapnak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérél,

viselkedésérdl, teljesitoképességérol, egyattal modjuk van  tarsaikkal vald
Osszehasonlitasukra is.
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Célszerlinek tartjuk a fogadddrdak megtartasat igény szerint, személyre szabottan,
idépont-egyeztetés utdn lebonyolitani. Ezek az alkalmak adnak lehetdséget olyan

informaciok cseréjére, melyek a gyermekkel, kozvetlen kornyezetével kapesolatosak,
esetleg bizalmas jellegliek.

Sziildi értekezleten az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sziildket érintd
legfontosabb témakat, feladatokat, programokat, problémakat beszéljik meg. Az
Ovodapedagogus feladata a szildk véleményének meghallgatisa, javaslataik
figyelembe vétele, tovabbitasa.

VIl.2 Kapcsolattartas, tapasztalatcsere egyéb nevelési, oktatasi,
szakszolgalati, kulturalis intézményekkel

A béolesdde, mint az dvodaba 1épés el6tti intézményes nevelés szintere, hasznos
informéciokat adhat szamunkra a gyermekek o6vodaskor eldtti fejlédésérdl. Az
atmenetet segiti a két intézmény és a gyermekek gondozasaért, neveléséért felelés
felnéttek kapcesolatfelvétele.

Az Gvodai élet alatt a Pedagdgiai Szakszolgdlatok (Fdvarosi Pedagogiai
Szakszolgalat IV. kertileti Tagintézménye, EGYMI, Specidlis képességeket Vizsgald
Szakértéi  Bizottsagok, pszichologus, logopédus, ...), az Egészségiigyi
Szakszolgdlatok(orvos, szakorvosok, védond), a Gyermekjoléti Szolgdlat Intézményei
a gyermekek nevelését specialis szakismereteikkel eldsegitik.

A kézmiivelddési intézmények (szinhdz, mozi, k6zésségi haz, mazeumok, stb.)
rendezvényeit a gyermekekkel - alkalmazkodva életkori sajatossagaikhoz -
érdeklddésiiket figyelembe véve csoportosan latogatjuk pedagdgusaink vezetésével.

Az iskoldval ~val6 kapcsolattartasunk formdi, moddszerei mindenkor
alkalmazkodnak a helyi sajatossidgokhoz, szokasokhoz, szitkségletekhez és
feladatokhoz. A kapcsolatok kialakitasaban, fenntartdsdban Ovodank nyitott és
kezdeményezd.

VIl.3Kapcsolat a fenntartéval, a Pedagoégiai Szakszolgalatokkal

A Nemzeti Kéznevelési torvény szabalyozasa alapjan: 5.§. (2) az évodai nevelés
alapelveit az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja hatarozza meg. Az 6vodak az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan készitik el helyi pedagogiai
programjukat. 26§ (1) A pedagdgiai programot a neveldtestilet fogadja el és az
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intézményvezeté hagyja jova. A pedagdgiai program azon rendelkezéseinek
ervénybelépéséhez, amelyekbdl a fenntartora, a miikodtetdre tobbletkotelezettség
harul, a fenntartd, a miikodtetd egyetértése szikséges. A 61.§ (4) alapjan a
pedagdgusok tevékenységét szakért6k, szaktandcsadok segitik. A szaktanicsadd
feladata a pedagdgusok munkdjanak szakiranyu (tantargyi vagy sajatos pedagdgiai
teriileten igényelt) segitése, véleményezése, konzultaciok, tovabbképzések, szakmai
forumok szervezése.

Vil.4 Kapcsolat a Komplex Prevenciés 6vodai Programot atvevé nevelési
intézményekkel

Mivel intézményiink alkotokozdssége is részt vallalt a Komplex Prevencids
Ovodai Program kidolgozasaban, ezért 6vodank a helyi feladatok ellatasa mellett bazis-
ovodaként is miikodik. Ez a napi neveldmunka ellatdsa mellett azt jelenti, hogy
nevelokozosségiink vdllalja el6adasok, szakmai konzultaciok, bemutato foglalkozasok
tartasat nem csak az intézményen belil, hanem a meghivasoknak eleget téve az orszag
barmely pontjan.

Nem csak el6adasokbol all a kapesolattartds a Komplex Prevencids o6vodai
Programot atvevé intézményekkel, hanem az ott dolgoz6 pedagogusok tapasztalatait is
felhasznaljuk nevelémunkank szinvonaldnak emelése érdekében.

Ezen kiviil a nevelés nélkili munkanap keretében a kidolgozott program elméleti
¢s gyakorlati ismereteinek atadasa a fiatalabb kollégak szamara.
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VIIl Gyermekvédelem
Gyermekvédelmi munkank sordn az alabbi jogszabalyokat vessziik figyelembe:

e az 1991. évi LXIV. térvény a Gyermekek jogairdl szdlo, New Yorkban 1989,
november 20-an kelt egyezmény kihirdetésérdl

¢ a Magyar KoztarsasagAlaptorvénye

e az 1993. évi 1. torvény a Szocialis igazgatasrol és a szocidlis ellatasrol

e az 1997. évi XXXI. torvény a Gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrol.

Ovodank miikodésének kezdetétdl a raszoruld gyermekekkel Gyermekvédelmi
Selelos foglalkozik. Gyermekvédelmi felelésiink latja el - szinvonalas munkajaval - ezt

a feladatot, melynek gyakorlatat a tanfolyamokon, tovabbképzéseken szerzett elméleti
ismereteivel is tAmogatja.

A gyermekvédelmi feladatokat az 1997. évi XXXI. torvény 17-18. §-ban rogzitettek
szerint latja el, azaz:
o veszélyeztetetiség esetén jelzéssel ¢l a Gyermekjoléti szolgalatnal
o kotelezettségének megfeleléen hatdsdgi eljdrdst kezdeményez, egyiittmiikidik a
véddndvel, hazi gyermekorvossal, Nevelési Tandcsadéval, Csaladsegitd
Szolgalattal, Csaladsegité Kozponttal, renddrséggel, tigyészséggel, birosaggal, a
16. §-ban meghatarozott, hatosagi feladat- és hataskoroket gyakorld testiiletekkel,
személyekkel

e a tdrvényben meghatdrozott mddon nmyilvdntartdst vezet a veszélyeztetett
gyermekekrol

e az érintett csalddokat tandcsaddssal, informdciokkal segiti.
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IX Sajatos nevelési igényli, érzékszervi fogyatékos,
beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos,
autisztikus, autista és a megismeré funkciés vagy
viselkedés fejlédésének tartés és sulyos vagy
sulyos rendellenességével kiizdé gyermekek
integralt nevelésének programja, kiemelt figyelmet
igénylé gyermekek

IX.1 Bevezetés

A2011. évi CXC tv. 4.§ 23. bekezdése alapjan sajdtos nevelési igényii gyermek:
az a kilonleges banasmodot igénylé gyermek, aki a szakértéi bizottsag szakértdi
véleménye alapjdn mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossag egyittes eldforduldasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (stlyos tanuldsi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

A 146/2011.(V.26) szamu hatdrozat alapjdn dvoddink Alapité Okiratdaban az aldbbi
SNI-s gyermekek nevelését jelilte meg intézményiink feladataként

Ovodai nevelés

Sajatos nevelési igényd tanulok integralt 6vodai ellitasa a kovetkezd
fogyatékossaggal rendelkezé gyermekekre kiterjedéen:

o ¢rzékszervi fogyatékos,

beszédfogyatékos

enyhe értelmi fogyatékos,

autisztikus, autista,

valamint a megismerd funkcidk vagy a viselkedésfejlddésének tartds és
sulyosrendellenességével kiizdd, dvodaskora gyermekek integralt dvodai ellatasa,
e Ovodai intézményi gyermek-étkeztetés,

melyet a Kozoktatds térvényben és a vonatkozé jogszabalyokban eldirtak szerint 14t el,

a nevel6testilet altal elfogadott és a Képvisel6-testiilet altal jovahagyott Pedagogiai
Program alapjan.
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IX.1.1 Fogalmi meghatarozasok és az Intézmény feladatai
Az érzékszervi fogyatékos gyermek:

IX.1.1.1 A latassériilt gyermek

A latassérilt gyermek latisteljesitménye (vizusa) az ép latdshoz (vizus: 1)
viszonyitva két szemmel ¢és korrigaltan (szemiiveggel) is 0-0,33 (0-33%-0s

lehetnek: vakok, aliglatok és gyengénlatok.(Esetiinkben gyengénlatd.) A specidlis,
gyermekre szabott pedagdgiai program meghatarozdja a latasélesség mellett: a
latassériilés koroki tényezje, a latassériilés bekovetkeztének iddpontja, és a
latassériiléshez esetleg csatlakozd egyéb fogyatékossag, rendellenesség.

A latasi kontroll hidnyossagainak korrigdlasara minden latdssériilt gyermek
esetében segiteni kell a részvételt a kozos jatékban, a kozosséghez vald
alkalmazkodast, a viselkedési formék megtanulasat és gyakorlasat, a kozosség elétti
szereplést.

Kiemelt hangstlyt kap az onkiszolgilas megtanitdsa, a targyak és helyik
megismertetése, a rendszeretet, a higiéné, killondsen a szem és a kéz tisztan tartasa.

Az 6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a latassériilt gyermek
fizikai terhelhet6ségének korlatait, kiilonos tekintettel az adott szembetegségre. A
gyengénlatd gyermekek féleg latasuk utjan tajékozodnak a vilagban, de az ép
latasuakhoz képest sokkal kozelebbrol, kisebb térben tudjék azt hasznalni.

A gyengénldto gyermek fejlesziésének kiemelt teriiletei az évoddban:
A gyengénlato gyermek gondolkodds- és beszédfejlodését a latasos élmények
hidnyossaga jelentdsen befolyasolja, ezért kiilondsen fontos a kormnyezet vizudlis
megismertetése.
Tertiletei:
» Latasnevelés: a latas hasznalatdnak megtanitasa a tavoli és a kozeli kornyezetben.
* A nagymozgas fejlesztése: mozgiskoordinacio, mozgasbiztonsig.
o Térbeli tjékozddas a latas felhasznalasaval.
o A finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az iras eldkészitése.
e A latds-mozgaskoordindcié fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok
esetében egyarant.

IX.1.1.2 Az enyhén hallassériilt - nagyothallé gyermek

Enyhébben hallassériilt - nagyothallo - gyermekek hallasvesztesége a f6bb
beszédfrekvencidkon olyan mértékii, hogy ennek kovetkeztében a beszédnek hallas
utjan torténd megértésére csak részben képesek. Fentiek miatt korlatozott a nyelvi
alapokon torténd fogalmi gondolkodas kialakulasa, aminek kovetkeztében modosul a
gyermek megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozhat. Az
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enyhébben hallassérilt (nagyothalls) és a korai életkorban cochlea implantalt
kisgyermekek képessé valnak a hallasra épitett kommunikdaciora.

A nyelvi és pszichoszocialis fejlettség kedvezd esetben olyan szintli lehet az
ovodas kor kezdetére, hogy a halldssériilt kisgyermekek egy része tovabbi specialis
segitséggel halld tarsaival egyiitt vehet részt 6vodai nevelésben,

A hballassériilt gyermekek o6vodai nevelésének kozponti feladata a nyelvi
kommunikacié megalapozisa, meginditasa, fejlesztése. A fejlesztés eredményességét
dontéen meghatdrozza, hogy a gyermek az 6voddba 1épés iddszakaban milyen
beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van.

Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az dvoda egész napi tevékenységében
megjelenik. Minden, a szocializaciot hatékonyan segitd munkajellegii tevékenységbe
be kell vonni a hallassériilt gyermekeket.

Az enyhe fokban halldssériilt - nagyothall6 - gyermekek a beszédtartomanyban
mért hallasszintek enyhe nagyothallds esetében 30-45 dB, kozépsulyos esetben 45-65
dB, stlyos esetben 65-90 dB halldsveszteséget mutatnak. A nagyothallé dvodas kord
gyermekek az emberi beszédhang, a kornyezeti hangok korlatozott felfogasara,
differencidlasara képesek. Beszédfejlodésik késve, 4ltalaban spontan (hallékésziilék
segitségével), esetenként azonban csak specidlis segitséggel indul meg.

A nagyothalld gyermekek oOvodai fejlesztésében hangsilyt kap a nyelvi
kommunikacié meginditasa, a kommunikacios igény és tevékenység allando erdsitése,
a beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése, a
beszédérthetéség folyamatos javitasa, melynek eredményeként a nagyothalld
gyermekek kiilonboz6 mértékben kozelitik meg a hallé tarsak nyelvi teljesitményét.

IX.1.1.3 A beszédfogyatékos gyermek

A beszédfogyatékos/sulyos, akadalyozott beszédfejlédésti gyermek szenzoros,
motoros vagy,szenzomotorosproblémdja(megkésett beszédfejlédés, centralis dyslalia,
sulyos orrhangzossag, stb.)illetve a beszédhibdhoz csatlakozd tanulasi és/vagy
magatartasi zavara miatt eltéréen fejlédik. Mindez az anyanyelvi fejlettség alacsony
szintjében, a beszédszervek gyengeségében, beszédhangok tiszta ejtésének hianyaban,
a szegényes szokincsben, a beszédmozgasokrol szerzett emlékképek felhasznalasanak
hianyaban,a grammatikai fejletlenségben, az utinzoképesség gyengeségében nyilvanul
meg. A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitod, specidlis terapiakat
alkalmaz6 intenziv, komplex - az ¢letkori sajatossagokat, a jatékossag elvét szem el6tt
tarto - nevelési kornyezetben valdsulhat meg.

Az 6vodai nevelés soran az anyanyelvi nevelés, a mozgds, a kommunikacio,
illetve a vizuomotoros koordinacids készség fejlesztése, a specidlis terapiak
alkalmazasa (diszlexia-prevencid, grafomotoros fejlesztés stb.) segit az iskolaba
1épéshez szitkséges fejlettség elérésében.
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IX.1.1.4 Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekfejlesztésében meghatarozé a nem
fogyatékos ovodaskoruakkal torténé egyiittnevelés. A spontan tanulést, a tarsakkal
valo egyiittmiikodést, a kommunikacié fejlodését segitik azok az élmények,
tapasztalatok €s mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt
ovodai nevelés keretében szikkség szerint gondoskodni kell a folyamatos
gyogypedagdgiai megsegitésrol.

IX.1.1.5 Az autisztikus, autista gyermek

Az autizmus-spektrumzavarok 1ényege a tarsas viselkedés, a kommunikacios és
sajatos gondolkodasi képességek mindségi karosoddsa, amely jellegzetes viselkedési
tiinetekben nyilvanul meg. Az autisztikus gyermekre legjellemzdbb a kolesonosséget
igényld tarsas viselkedési készségek teriiletén tapasztalhatd  gondolkodasi
képességsajatos hianyossagai, a beszédszintjéhez képest karosodott kolcsoénods
kommunikacio, a rugalmas viselkedés, a szervezés és kivitelezés képességének
mindségi sériilése €s az egyenetlen képességprofil. Az autisztikus kisgyermek lehet
legkorabbi diagndzist kovetd habiliticios terdpidja megelézheti a koros viselkedés
kialakulasat, enyhitheti a fejlédés deviancigjat. Ennek eredményeként (ha mentalis
szintje megengedi) ovodaba Iépéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségfi, de
célszerlien hasznalt augmentalt kommunikacios eszkoztarral. A korai speciélis terapia
hianydban ezek lesznek az Ovodai fejlesztés {6 céljai, kiegészitve a
viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkodasi készségek terapidjaval, szikség
esetén a korai elemi készségek kialakitasaval fejlesztésének elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autisztikus kisgyermekek
szdmara is a kommunikécids, szocidlis és kognitiv habilitacids terapia az ovodai
nevelés elsddleges feladata. Ennek érdekében az ovodai nevelésben, kilondsen a
természetes élethelyzetek - haszndlanddak a fejlesztésre. A fejlesztések soran
sziikséges az intenziv, jol strukturalt és a meglévd toredékkészségek hasznalata, az
egyéni motivacid megteremtése, a specidlisan a gyermek szikségleteihez
alkalmazkod6é modszerek alkalmazéasa. A fejlédési szint és szocialis alkalmazkodas
kovetése egyéni tervekkel torténik, specialis eszkozok és modszerek hasznalatéval,
egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva. Az autisztikus gyermekek szikségleteinek
megfeleld fejlesztéséhez az dvodai kérnyezet megfeleld kialakitdsa, és a specidlis
modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd asszisztens jelenléte szikséges.

IX.1.1.6  Etelintoleranciéval rendelkezé gyermek

A kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-egészségiigyi eldirasokrol szold 37/2014.
(IV.30.) EMMI rendelet 15. § (1) bekezdése szerint a nevelési-oktatasi intézményben
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minden, szakorvos dltal igazolt diétds étkezést igényld személy szdmara az
allapotanak megfelel diétas étrendet, valamint az egészségiigyrdl szolo 1997. évi

CLIV. torvény 50. § (3) bekezdése alapjan az élettani sziikségletének megfeleld
mindségll és tapértéki étkezést kell biztositani.

Diabeteszes gyermek elldtdsa, gondozdsa

Intézménytinkben a sziilé kérelme alapjan biztositjuk az 1-es tipust diabétesszel é16
gyermekek ellatasat. A székhely dvodaban és a telephely 6vodaban is a megfeleld
tovabbképzést végzett kdzalkalmazottak biztositjak az ellatast.
Az ellatashoz sziikséges tanusitvany az Oktatasi Hivatal altal szervezett
tovabbképzésen szerezheté meg. A képzés soran a feladatra kijelolt dolgozdk a
sziikséges elméleti ismereteken til elsajatitottak a vércukorszint mérését és az inzulin
beadasanak moédjat. A gyermek/ek ellatasat szakorvosi eldiras szerint végzik,
A gyermek szakszer(i ellatdsan til a szl a 328/2011. kormdnyrendelet alapjan
igényelheti a diétas étrend biztositasat. A diétas étkezés a szl irasbeli nyilatkozata
alapjan az intézménybe bevitt, vagy a szil6 altal az intézménybe rendelt étel
intézményben torténd elfogyasztidsanak lehetdvé tételével is biztosithatd. Ez esetben
biztositjuk a hiités, a melegités és a fogyasztdas megfeleld feltételeit a hatalyos
Jogszabdlyok és szakmai el6irasok betartasaval.
Az 1-es tipusu diabétesszel é16 gyermekek ellatasi folyamata az intézményben:

- sziildi kérelem benyujtasa mellékelt szakorvosi javaslattal

- sziiléi nyilatkozat diétas étrend biztositasarol

- a gyermek csoporthoz rendelése megfeleld szakember jelenlétével

- diétas étrend biztositasa sziiléi nyilatkozat alapjan

- a gyermek rendszeres vércukorszint mérése szakorvosi eldirds szerint

- az ellatashoz szikséges eszkozok, gydgyszerek megfelels tarolasa

- az eldirt id6kozonkeént szitkséges mennyiségl inzulin beadasa

- megfeleld, eloiras szerinti iddben torténd étkezés biztositasa

- kapcsolattartas, egyiittmiikodés a sziildvel, szakemberekkel
A cukorbeteg gyermek napi rutinjanak része a rendszeres vércukorszint mérés,
valamint az étkezések, az inzulin és a tevékenységek beosztasa. Ezért minden esetben
biztositjuk:

- avércukorszint ellendrzését barmikor

- ahipoglikémia kezelését azonnali cukorbevitellel

- aszikséges inzulin beadasat barmikor

- aszikséges szénhidratmennyiség elfogyasztasat
a gyermek az étkezéseit a megfelelé iddpontban fogyaszthassa el, és
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legyen ré elég ideje
- barmikor, korlatozasok nélkiil ihasson vizet és hasznalhassa a mosdot

- teljeskorfien részt vehessen a testnevelés foglalkozasokon és egyéb
elfoglaltsagokban, kirdnduldsokon.

Az Aradi Ovoda Csdnyi és Pozsonyi Tagovoda Komplex Prevencids dvodai
Programjdinak (és a Csdnyi Ovoda Helyi  Ovodai Programjanak)
célmeghatarozasanal abbol a meggy6z6désbél indultunk ki, hogy a prevenciora, a korai
fejlédés tudatos tdmogatdsara, az alapkészségek kialakitasara, fejlesztésére, a
felzarkoztatasra, korrekciora, és a tehetséggondozasra szitkség van, igy biztositva a
gyermekek sokoldalu, harmonikus személyiségfejlodését.

Ebbdl adoddan pedagdgiai programunk komplex pedagogiai rendszere és
szervezeti keretei - kiegészitve a sajatos nevelési igényli gyermekeknek megfeleld
specialis gyogypedagogiai tartalmakkal, modszerekkel és szakmai segitével - az enyhe
értelmi fogyatékos, az autista, autisztikus és a beszédfogyatékos gyermekek fejlesztését
is biztosija. Az érzékszervi fogyatékos, beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos,
autisztikus, autista valamint a megismer6 funkcidk vagy a viselkedés fejlédésének
tartds €s stlyos rendellenességével kiizd6, dvodaskorti gyermekek integralt ovodai
ellatasat is biztositja.

Az integréciés nevelés alapelvei

¢ Atobbségi nevelést ellato intézményben az integralhaté SNI-s gyermek allapotardl
a nevelOtestiilet, a gyermek nevelését kozvetleniil segité pedagégusok és dajkak
korrekt tajékoztatasa.

e A sziil6k megfelelé tajékoztatdsa, a befogadd, inkluziv szemlélet folyamatos
alakitasa.

¢ Az bvodai nevelésben résztvevd valamennyi fé1 érdekeinek azonos képviselete.

o Az optimalis csoportlétszam biztositasa

IX.2 Az integracio célja

Az érzékszervi-, beszéd-, enyhe értelmi fogyatékos, autisztikus, autista valamint
a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlidésének tartés és sulyos
rendellenességével kiizdo, ovoddskort gyermekek integrdcidjdanak célja, hogy a tobbi
gyermekkel torténd egyiittneveléssel eldsegitse a kozosségbe valo beilleszkedésiiket,
tamogassa csaladi nevelésiiket, specialis sziikségleteik figyelembe vételével biztositsa
a gyermekek optimalis személyiségfejlodését, hatranyaik lekiizdését.
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Az egyiittnevelés akkor lehet hatékony, ha az egyiittnevelésben résztvevd
minden gyermek szdamdra biztositott a megfeleld fejlidési lehetdség.

IX.3 Feladataink

IX.3.1 Altaldnos feladatok

Ovodai nevelésiinkben a sajdtos nevelési igényii gyermekeknél is a nevelés dltaldnos
célkitiizéseinek megvaldsitdsdra toreksziink.

1. A Komplex Prevenci6s Programban (és a Csanyi Tagdvoda és Pozsonyi Tagovoda
Pedagogiai Programjaban) meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmakat minden
gyermek szamadra biztositjuk mindhdrom intézményben.

2. Pedagdgiai Programunkban a megfogalmazott feladatokat az egyéni differencialt
fejlesztés elvei alapjan igazitjuk a sajatos nevelési igényli gyermekek
képességeihez. Figyelembe vesszik, hogy a gyermek iranti elvérast
fogyatékossaganak jellege, stilyossaganak mértéke hatarozza meg.

. Nevelésiink hatasara a sajatos nevelési igényli kisgyermeknél is fejlédjon az
alkalmazkod6 készség, az akaraterd, onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az
egytittmikodés.

4. Feladatunk, hogy a Pedagdgiai Programban foglaltak és a sajatos nevelési igény

Osszhangba keriiljenek.
a. azelvarasok igazodjanak a gyermekek fejlédésének titeméhez,
b. fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valésuljon meg,
c. asajatos nevelési igényli gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje til,
d. a habilitacios, rehabilitacios céli fejlesztd terapidk programjai valjanak az
dvodak Pedagdgiai Programjainak tartalmi elemeivé.

Ennek érdekében a meglévo ép funkciokat bevonjuk a hidnyok potlasa érdekében,

torekedve a killonféle funkcidk egyensulyanak kialakitasa.

(8]

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztdsat, az alkalmazott speciélis
modszer- és eszkdzrendszert minden esetben a gyermekek allapotabdl fakado egyéni
sziikségletek hatarozzak meg. A tobbségi dvodaban torténd egyiittnevelés - az illetékes
szakerto1 és rehabilitacids bizottsag szakvéleményének figyelembevételével - minden
esetben egyéni dontést, esetenként egyéni fejlesztést igényel.

5. Asajatos nevelésiigény szerinti kornyezet kialakitésa, a szilkséges targyi feltételek,
és segédeszkodzok biztositasa.
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0. A szikséges személyi feltételek biztositasa: jol képzett dvodapedagogus, a térvény
dltal eloirt szakember, gyogypedagdgus, elfogadd, befogado, empitids pedagégusi
attitid.

Mindezek megléte akkor biztositja a nevelési céljaink megvaldsulasat, ha a napirend

soran a gyermek mindig annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nalld cselekvéséhez
sziikséges.

IX.3.2 Feladatok a helyi pedagégiai programunk tartalmainak kozvetitése
soran

a pedagogiai feladatok elvarasok igazodjanak a gyermek fejlddési titeméhez,
fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valdsuljon meg,

a sajatos nevelési igény(i gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje til,

a habilitdcids, rehabilitacios célu fejleszts terapidk programjai illeszkedjenek
Pedagodgiail Programunkhoz.

¢ o o o

IX.4 Kompetenciak, ellatasi, fejlesztési elvek

A sajatos nevelési igényli gyermekek hatékonynevelése, fejlesztése érdekében
tobb teriileten dolgozo szakember egyiittnevelésére egytittmiikodésére van sziikség.

IX.4.1 A habilitaciés, rehabilitacios ellatas kozos elvei:

A sajétos nevelési igény kifejezi:

e a gyermek életkori sajatossigainak a fogyatékossag éltal okozott részleges vagy
teljes korti modosulasat,

o a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd iitemil
fejleszthet8ségét. Az egészségiigy és pedagOgiai habilitacids, rehabilitacios
tevékenység olyan team-munkaban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban
valésul meg, mely az egyes gyermekek vagy gyermekesoport igényeitdl fiiggd
eljarasok (idokeret, eszkozok, modszerek, terapiak) alkalmazasat teszi szikségessé.

A sajdtos nevelési igény a szokésos tartalmi és eljarasbeli differencialastdl eltérd,
nagyobb mértekii differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd
fejleszt6, korrekei6s, habilitacids, rehabiliticids, valamint terapids célu pedagogiai
eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé. A nevelés, a fejlesztés feltételeit a
kozoktatasi térvény és az ahhoz kapcsolodod jogszabalyok hatdrozzak meg. A
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gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértéi
bizottsag szakvéleménye.

Az ovodai neveldmunka sordn figyelemmel kell lenni arra, hogy:

o a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlédését az elfogadd, az
eredményeket értékeld kornyezet segiti;

» a gyermekiranti elvarast fogyatékossdganak jellege, sulyossaganak mértéke
hatarozza meg;

« terhelhet6séget  bioldgiai  allapota, esetleges tarsuld  fogyatékossaga,
személyiségjegyei befolyasoljak.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység kbzds céljai és feladatai

a) Az enyhe értelmi fogyatékossagbol, az autizmusbol és a beszédfogyatékossagbol
fakadd hidnyzo6 vagy sérultfunkcidk helyreallitasa, ujak kialakitasa.

b) A meglévo ép funkcidk bevondsa a hianyok pétlasa érdekében.

c) Akiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasa.

d) A sziikséges specidlis eszk6zok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitisa.

e) Az egyéni sikereket segit6 tulajdonsagok, funkeidk fejlesztése.

A fejlesztés rivid tava céljait minden esetben a fejleszthetéséget megfogalmazo
gyogypedagogiai, orvosi, pszicholdgiai komplex vizsgdlat diagnézisdra, javaslataira
kell épiteni.

A habilitacios, rehabilitaciés tevékenységet meghatarozé tényezék

a) afogyatékossagtipusa, sulyossaga.
b) a fogyatékossag kialakulasanak, diagnosztizalasanak és a specidlis ellatas
megkezdésének ideje.
¢) agyermek
o életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacids miitétei,
o képességei, kialakult készségei,
o kognitiv funkcioi, meglévd ismeretei.

Mindezek alapjan a fejlédés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis
mozgasos észlelésfolyamatait, a motoros képességek, a beszéd, és nyelvi készségek
fejlesztéset. Az egyes fogyatékossagi tipusok fiiggvényében mas-mas teriilet kap
nagyobb hangsulyt.

Halmozott fogyatékossdg esetén az adott gyermeknél, gyermekcsoportnal
megallapitott fogyatékossagok mindegyikére tekintettel kell lenni. Indokolt esetben a
Pedagogiai Programot egyéni fejlesztési terv is kiegészitheti.
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A sziikséges pedagogiai feltételek biztositdsa a sajatos nevelési igényii gyermek
Szamara

1. A sériilés specifikus médszerek, terapidk. technikdk szakszeri megvalasztasa és
alkalmazasa;

2. Az egyéni szikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkozok hasznéalata, a
segédeszkozok elfogadtatisa, azok kovetkezetes hasznalatdra és megdvésara
nevelés;

3. Akompenzacios lehet6ségek korének bévitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével;

4. Annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényti kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedo teljesitményre is képes,

5. Rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajitos nevelési igény(i gyermekek
egyéni foglalkoztatasanak megvaldsulasdhoz;

6. Az ovoda pedagégusai, pedagégiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilék
megfelelé tajekoztatdsa a sajatos nevelési igényli gyermek befogaddsara,
egyittmiikodés a sériltgyermek csaladjaval.

A tébbségi 6vodakban megvalésulé - integralt - nevelés, oktatas

A sajatos nevelési igényli gyermekek csaladi nevelését a kozosségbe valo
beilleszkedését elbsegiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel egyiitt torténd integralt
nevelés. Az egyiittnevelést vallald intézmény tébbet vallal, magasabb érteket kinal a
sajatos nevelési igényl gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

Az integralt fejlesztésben résztvevd dvoda:

a) pedagodgiai programjanak, illetve a specialis tartalmak kozvetitésének
figyelembe kell vennie a sajatos nevelési igény(i gyermekek fejlesztésének
igényeit,

b) kilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lektizdéséhez.

Az adott gyermek fejlesztési stratégiajanak kialakitasat a gyermek fogyatékossaganak
tipusdhoz 1gazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben
tapasztalatokkal —rendelkezé gyogypedagbgus, terapeuta segiti (moddszertani
intézmény, utazdtanari szolgalat).

Kozremiikodése kiterjed a gyermeket fejleszté évodapedagdgusok felkészitésére, a
Jogadd dvoda sajdtos teenddi elldtdsanak tervezésére, folyamatos tandcsaddsra, mely
az ovodai nevelomunkdn til a szilok és az dvoda egyiittmitkodésére is kelld
hangstlyt helyez.

Az integraltan fejlesztett gyermekek szamara biztositani kell mindazokat a speciélis
eszkozoket, egészségligyi és pedagdgiai habilitacios, rehabilitacids ellatast, melyekre
a szakértdi és rehabilitacios bizottsag javaslatot tesz.

77




IX.5 Kompetenciak

IX.5.1 Gyégypedagogus

A habiliticiés, rehabiliticios egyéni és/vagy  csoportos  fejlesztés
gyogypedagogiai kompetencia. Az egyén fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek
fogyatékossdganak tipusahoz igazodo szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagogiai
tanar, terapeuta kozremiikodése sziikséges.

A gyogypedagdgus rendszeresen konzultal az dvondkkel, tanacsadas formajaban
segitséget nyyt a mindennapi pedagdgiai feladatok ellatasahoz.

IX.5.2 Logopédus

Az egyéni fejlesztési terv elkészitésével segiti az SNI-s beszédfogyatékos
gyermek beszédfejlodésének beindulasat, konzultdl a gyermek dvodapedagdgusaval,
segiti a sziiléket az otthoni fejlesztésben.

1X.5.3 Ovodapedagégus

Az Aradi Ovodaban, valamint a Csanyi és a Pozsonyi Tagdvodaban
Ovodapedagégusaink a  Komplex  Prevencids  Programunk  valamint
fejlesztdpedagdgusi végzettségitknek megfelelden alkalmazzak az egyéni differencialt
fejlesztést, a fejlesztOpedagdgia modszereivel minden gyermek esetében.

Programunk meghatarozott dokumentacidja alapjan a pedagdgusok nyomon
kovetik a gyermekek fejlodését. Az SNI-s gyermekek esetében részletes fejlesztési
tervet készitenek, a gydgypedagdgus kozremitkodésével. Rendszeresen konzultilnak a
gyermekkel kapcsolatba keriild minden szakemberrel (gydgypedagdgus, logopédus,
dvodapszichologus).

IX.5.4 Pedagogiai asszisztens

Pedagogiai asszisztenseink a neveld, oktaté munkaval 6sszefiiggd szervezési és
tgyviteli tevékenység ellatasat, a taniigyigazgatdssal kapcsolatos csoportos feladatok
elokészitését végzik. Az ovodapedagdgus kozvetlen munkatarsai a gyermekekkel
kapcsolatos mindennemii gondozasi szervezési feladatok ellatdsaban. Tevékenységiik
intézmenyi szintli, feligyeletet latnak el, kisérik az egyes tanuldkat, vagy csoportokat,
gondozasi feladatokat végeznek, els6segélyt nyujtanak, részt vesznek az altaldnos
jellegii kozvetlen pedagdgiai munka segitésében, valamint annak elékészitésében.
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IX.6 Szervezeti-, keret- és eszkdzrendszer

Az Aradi Ovoda-Csanyi és Pozsonyi Tagovoda Pedagogiai programjanak jol
kidolgozott szervezeti keretei, valamint a mozgasra alapozo fejlesztési rendszer a
sajatos nevelési igény(i gyermekek fejlesztését nagymértékben tamogatja.

A specidlis fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott
specidlismodszer- és eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakadé
egyéni szitkseégletek hatdrozzak meg (egyéni fejlesztés, kiscsoportos fejlesztd
foglalkozas, utazd gyogypedagogus segitségével, stb.).

Az érzékszervi-, beszéd-, enyhe értelmi fogyatékos, autisztikus, autista, valamint
a megismeré funkcidk vagy a viselkedésfejléddésének tartds és  sulyos
rendellenességével kiizdd, oOvodaskorti gyermekek nevelésére fejlesztdjatékok,
eszkozok és az egyéni foglalkozashoz szikség szerint kiilon helyiségbiztositasa
sziikséges.

Az egyittnevelés - az illetékes szakért6i és rehabilitacios Dbizottsag
szakvéleményének figyelembevételével minden esetben egyéni dontést, esetenként
egyéni fejlesztést igényel. Az egyuttnevelésben a csoportok létszama meghatarozo. Az
SNI-s gyermekeket befogadod csoportok alakitdsdndl ezért kisebb csoportlétszdm
biztositasa sziikséges.

Az integralt ovodai nevelés keretében szilkség szerint gondoskodni kell a
folyamatos gyogypedagdgiai megsegitésrol.

Kiilon ovodai csoport létesitésére kizardlag az 5. életévét betoltott — ovodai
nevelésre kotelezett — és a komplex — gydgypedagdgiai, pedagdgiai, pszicholégiai és
orvosi — vizsgalat diagnozisa alapjan egyértelmiien az enyhe értelmi fogyatékos
ovezetbe sorolt gyermekek szdmara abban az esetben lehet szakmailag indokolt, ha az
iskolaba lépéshez sziikséges fejlettséget a gyermek vélhetSen csak a specialis nevelés
keretében biztositott, intenziv gyogypedagdgiai fejlesztés mellett éri el.

IX.6.1 Az integracidhoz sziikséges személyi, targyi feltételek biztositasa
Szemeélyi feltételek
Az integracidhoz sziikséges a megfeleld dvodapedagdgusi 1étszam, valamint a
gyogypedagbgus rendszeres biztositasa. A személyi feltételek kozé soroljuk a

megfeleld gyermeklétszamot. Tapasztalatbol tudjuk, hogy a 25-6s 1étszam integracio
esetén nem biztositja a gyermek megfeleld fejlesztését, harmonikus egyiittnevelését.
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Tovabbképzés

Intézményiinkben célul thztik ki a jovoben az integracidt segitd
tovabbképzeseken valo részvételt, az 6t éves tovabbképzési terv alapjan.

Tdrgyi feltételek

Helyiség

Az SNI-s gyermekek gydgypedagégiai egyéni fejlesztésére kilon helység
biztositasa sziikséges.

Eszkozok

Programunknak megfeleléen eddig is nagy gondot forditottunk a jo mindségii és
sokoldalti fejlesztést biztositd jatékok, mozgasos szerek biztositasara. Az SNl-s
gyermekek szamdra specialis eszkozok beszerzése is szilkséges. Az eszkozok
beszerzését koltségvetésbol és palyazati pénzekbdl igyeksziink biztositani.
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Zarogondolat

A Komplex Prevencidés Ovodai Program alapvetd feladatanak tarja az iskolai
potencidlis tanuldsi zavarok ovodaskori megelzését. Segiti a hatranyos szocidlis
kornyezetbdl jovo gyermekek felzarkoztatasat, jol szolgalja a kisebb idegrendszeri
miikddészavarok - funkciozavarok rendezését. A program jellegénél fogva teljes
hatékonysaggal akkor alkalmazhatod, ha az dvodai nevelés teljes idétartaméban, a
nevelés minden teriiletén az dvodai élet egészére kiterjed. Tapasztalataink szerint
minden gyermek fejlesztésénél hatékony a program alkalmazasa, de a genetikai és
szociokulturdlis hatranyokat teljes mértékben befolyasolni nem tudja. Fejlédés
lélektani €s nevelés lélektani megalapozottsiga maximalisan biztositja az egyéni
differencialt bandsmod pedagégiai elvének érvényesiilését, a tehetséggondozast,

felzarkoztatast. fgy hatékonyan alkalmazhato a hazai 6vodak barmelyikében, igy a mi
imtézményiinkben is.

Pszichologiai mérések és gyakorlati tapasztalataink igazoljak, hogy a program

kovetkezetes alkalmazasa eredményeként gyermekeink alkalmassa valnak az
iskolakezdésre.

Ervényességi zaradék

1. A Pedagogiai Program érvényességi ideje: hatarozatlan ideji
2. A program modositasanak lehetséges okai, indokai:
az 6voda miikodését nagymértékben érintd torvényi valtozasok

Budapest, 2022. 10. 28.
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Legitimacids zaradék

Az Ujpesti Aradi Ovoda (1043 Bp., Arai u.9.), az Ujpebtl Aradi Ovoda Csanyi
Tagdvodaja (1043 Bp., Csanyi Laszlé u. 30.) és az Ujpesti Aradi Ovoda Pozsonyi
Tagovodaja (1043 Bp., Martirok u. 1.) Pedagdgiai Programjat 2022. oktober 28-an az
Ujpesti  Aradi Ovoda harom Ovodajanak neveldtestilete elfogadta, a Sziil6i
Kozosségek véleményezték.

A Pedagogiai Programot a neveltestiilet nevében elolvasta és elfogadta:

o ot WK huntd Wb Lo aalse
U_]pGStIA%E% N ‘

Ujpesti Aradi OVoda Ujpesti Aradi Ovoda
neveldtestiilete részérdl Csanyt Tagévodajanak Pozsonyi Tagévodajanak

nevelbtestiilete részérdl neveldtestiilete részérdl

A Pedagégiai Programot elolvasta, és egyetértését nyilvanitotta ki az 6vodai Szili
Kozosség nevében:

,&74% DAN) W /ég/ﬁg T

Ujpestl Aradl Ovoda Ujpesti Aradi Ovoda Ujpesti Arad1 Ovoda
Sziil61 Kozossége Csanyi Tagdvodajanak Pozsony1 Tagdvodajanak
részérol Sziiléi Kozossége részérl  Sziildi Kozossége részérdl